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แนวทางกํากับการใชยาตามบัญชียาหลักแหงชาติ จ(2) Bevacizumab ในขอบงใช 

1. โรคจุดภาพชัดจอตาเสื่อมเหตุสูงวัยแบบเปยกที่มีเสนเลือดงอกใหมใตรอยบุมจอตา  

(Wet form of subfoveal, juxtafoveal choroidal neovascularization (CNV) due-

to aged related macular degeneration)0

† 

2. โรคจุดภาพชัดจอตาบวมจากเบาหวาน1

‡ (Diabetic Macular Edema: DME) 

3. โรคหลอดเลือดดําท่ีจอตาอุดตันท่ีมีศูนยกลางจอตาบวม (Retinal vein occlusion with 

macular edema) 

4. โรคจอตาผิดปกติในทารกคลอดกอนกําหนด (Retinopathy of prematurity, ROP) 

1. ระบบอนุมัติการใชยา 

1.1. ขออนุมัติการใชยา bevacizumab แบบลงทะเบียนหลังการรักษา (post-authorization)  ตามแนวทาง 

ท่ีแตละสถานพยาบาลกําหนดไว โดยมีการลงทะเบียนสถานพยาบาลและแพทยหลังทําการรักษากับ

หนวยงานสิทธิประโยชน 

1.2. ลงทะเบียนผูปวยกอนการอนุมัติการใชยาครั้งท่ี 2  

1.3. กรอกแบบขออนุมัติสําหรับการใชยาในครั้งตอ ๆ ไป2

§ 

2. คุณสมบัติของสถานพยาบาล  

กรณีขอบงใช 1-3  (โรคจุดภาพชัดจอตาเสื่อมเหตุสูงวัยแบบเปยกท่ีมีเสนเลือดงอกใหมใตรอยบุมจอตา, 

โรคจุดภาพชัดจอตาบวมจากเบาหวาน และโรคหลอดเลือดดําท่ีจอตาอุดตันท่ีมีศูนยกลางจอตาบวม) 

สถานพยาบาลท่ีมีการใชยาตองเปนสถานพยาบาลท่ีมีความพรอมในการวินิจฉัยและรักษาโรค มีเครื่องมืออุปกรณ

ท่ี จํ า เป น ในการรั กษา/วิ นิ จ ฉั ย โรค  เช น  Fundus fluorescein angiography (FFA) , Optical Coherence 

Tomography (OCT) เปนตน รวมท้ังมีแพทยเฉพาะทางตามท่ีระบุไวในขอ 3 และมีแพทยเฉพาะทางสาขาอ่ืนท่ีพรอม

จะรวมดูแลรักษาปญหาของผูปวยรวมท้ังภาวะแทรกซอนท่ีอาจจะเกิดจากโรคและ/หรือการรักษา 

กรณีขอบงใช 4 (โรคจอตาผิดปกติในทารกคลอดกอนกําหนด) 

สถานพยาบาลท่ีมีการใชยาตองเปนสถานพยาบาลท่ีมีความพรอมในการวินิจฉัยและรักษาโรค และมีความ

พรอมในการดูแลทารกคลอดกอนกําหนด รวมท้ังมีแพทยเฉพาะทางตามท่ีระบุไวในขอ 3 และมีแพทยเฉพาะทาง

สาขาอ่ืนท่ีพรอมจะรวมดูแลรักษาปญหาของผูปวยรวมท้ังภาวะแทรกซอนท่ีอาจจะเกิดจากโรคและ/หรือการรักษา 

3. คุณสมบัติของแพทยผูทําการรักษา 

3.1. กรณีขอบงใชท่ี 1-3 (โรคจุดภาพชัดจอตาเสื่อมเหตุสูงวัยแบบเปยกท่ีมีเสนเลือดงอกใหมใตรอยบุมจอตา, 

โรคจุดภาพชัดจอตาบวมจากเบาหวาน และโรคหลอดเลือดดําท่ีจอตาอุดตันท่ีมีศูนยกลางจอตาบวม) 

                                                           
† polypoidal choroidal vasculopathy (PCV) จัดเปน wet form of AMD subtype 
‡ ราชวิทยาลัยจักษแุพทยแหงประเทศไทย แกไขชื่อโรคจากเดิม คือ โรคศูนยกลางจอตาบวมจากเบาหวาน 
§ โปรดเก็บรักษาขอมูลไวเพื่อใชเปนหลักฐานในการตรวจสอบการใชยา โดยหนวยงานการกาํกับดูแลการส่ังใชยาบัญชี จ(2) 
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3.1.1. เปนแพทยผูเชี่ยวชาญท่ีไดรับหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรจากแพทยสภาในสาขาจักษุวิทยา และ

เปนผูเชี่ยวชาญในดานโรคจอตาและวุนตา (ตามท่ีราชวิทยาลัยจักษุแพทยแหงประเทศไทยรับรอง) 

หรือจักษุแพทยท่ีมีความรูความชํานาญในการใชยาดังกลาวท่ีไดรับการแตงตั้งจากผูอํานวยการ

โรงพยาบาล ซ่ึงปฏิบัติงานในสถานพยาบาลตามขอ 2  

3.2. กรณีขอบงใชท่ี 4 (โรคจอตาผิดปกติในทารกคลอดกอนกําหนด) 

3.2.1. เปนแพทยผูเชี่ยวชาญท่ีไดรับหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรจากแพทยสภาในสาขาจักษุวิทยา และ

เปนผูเชี่ยวชาญในดานโรคจอตาและวุนตา (ตามท่ีราชวิทยาลัยจักษุแพทยแหงประเทศไทยรับรอง) 

หรือจักษุแพทยท่ีมีความรูความชํานาญในการใชยาดังกลาวท่ีไดรับการแตงตั้งจากผูอํานวยการ

โรงพยาบาล ซ่ึงปฏิบัติงานในสถานพยาบาลตามขอ 2  

3.2.2. เปนแพทยผูเชี่ยวชาญท่ีไดรับหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรจากแพทยสภาในสาขาจักษุวิทยา และ

เปนผูเชี่ยวชาญในดานโรคตาเด็ก (ตามท่ีราชวิทยาลัยจักษุแพทยแหงประเทศไทยรับรอง) หรือจักษุ

แพทยท่ีมีความรูความชํานาญในการใชยาดังกลาวท่ีไดรับการแตงตั้งจากผูอํานวยการโรงพยาบาล  

ซ่ึงปฏิบัติงานในสถานพยาบาลตามขอ 2 

4. เกณฑอนุมัติการใชยา 

อนุมัติการใชยา bevacizumab ในโรคจุดภาพชัดจอตาเสื่อมเหตุสูงวัยแบบเปยกท่ีมีเสนเลือดงอกใหม 

ใตรอยบุมจอตา โรคจุดภาพชัดจอตาบวมจากเบาหวาน โรคหลอดเลือดดําท่ีจอตาอุดตันท่ีมีศูนยกลางจอตาบวม  

หรือ โรคจอตาผิดปกติในทารกคลอดกอนกําหนด โดยมีเกณฑอนุมัติตามขอ 4.1 ถึง 4.4 ดังนี้  

4.1. ตองไมเปนผูปวยระยะสุดทาย (terminally ill)3

** 

4.2. ผูปวยไดรับการวินิจฉัยวาเปนโรค 

4.2.1.ผูปวยไดรับการตรวจวินิจฉัยจากอาการทางคลินิกวาเปนโรคจุดภาพชัดจอตาเสื่อมเหตุสูงวัยแบบ

เปยกท่ีมีเสนเลือดงอกใหมใตรอยบุมจอตา โรคจุดภาพชัดจอตาบวมจากเบาหวาน หรือ โรคหลอด

เลือดดําท่ีจอตาอุดตันท่ีมีศูนยกลางจอตาบวม โดยอาจยืนยันดวยเครื่อง Optical coherence 

tomography (OCT) หรือ Fundus fluorescein angiography (FFA) ตามความเหมาะสม และ

ตองมีผลการถายภาพจอประสาทตามาแสดง โดยมีระดับความสามารถในการมองเห็น (visual 

acuity) ต่ํากวา  ตั้งแต 20/40 หรือต่ํากวา และยังคงมี light perception  หรือ 

4.2.2.ผูปวยไดรับการตรวจวินิจฉัยจากอาการทางคลินิกวาเปนโรคจอตาผิดปกติในทารกคลอดกอน

กําหนด ท่ีมีลักษณะขอใดขอหนึ่งดังตอไปนี้ 

                                                           
** ผูปวยระยะสุดทาย (terminally ill) หมายถึง ผูปวยโรคทางกายซ่ึงไมสามารถรกัษาได (incurable) และไมสามารถชวยใหชีวิตยืนยาวขึ้น (irreversible)  ซ่ึงใน

ความเห็นของแพทยผูรักษา ผูปวยจะเสียชีวติในระยะเวลาอนัส้ัน 

หมายเหตุ ผูปวยดังกลาวควรไดรับการรักษาแบบประคับประคอง (palliative care) โดยมุงหวังใหลดความเจ็บปวดและความทุกขทรมานเปนสําคัญ 
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4.2.2.1. ตําแหนงของโรค อยูท่ี Zone I หรือ posterior zone II และความรุนแรงท่ีระยะท่ี 3 หรือ

มากกวา โดยจะมีอาการแสดงของภาวะ  plus disease รวมดวยหรือไมก็ได 

4.2.2.2. ผูปวยท่ีไดรับการวินิจฉัยวาเปน high risk ROP ซ่ึงสมควรไดรับการรักษาดวยเลเซอร  

แตมีขอจํากัดท่ีไมสามารถเลเซอรได หรือใหการรักษาดวยเลเซอรแลวผลลัพธไมเปนไป

ตามประสงค 

4.3. ประเมินสุขภาพรางกายโดยรวม สามารถทนตอการฉีดยาเขาในวุนตาได 

4.4. มีการกรอกแบบฟอรมกํากับการใชยาบัญชี จ (2) ท่ีขออนุมัติใชยากับผูปวยตามท่ีระบุไวในขอ 1†† 

5. ขนาดยาท่ีแนะนํา 

5.1. ขนาดยาท่ีแนะนํา 

สําหรับขอบงช้ีท่ี 1-3 (โรคจุดภาพชัดจอตาเสื่อมเหตุสูงวัยแบบเปยกท่ีมีเสนเลือดงอกใหมใตรอยบุมจอตา, 

โรคจุดภาพชัดจอตาบวมจากเบาหวาน และโรคหลอดเลือดดําท่ีจอตาอุดตันท่ีมีศูนยกลางจอตาบวม) คือ 1.25 

มิลลิกรัม ฉีดเขาวุนตา ทําการประเมินผลการรักษา และพิจารณาฉีดยาซํ้าในระยะเวลาไมเร็วไปกวา 4 สัปดาห 

โดยมีขอพิจารณาดังตอไปนี ้

1) กรณีโรคสงบหรือควบคุมไดแลว อาจยืดระยะระหวางการฉีดยาใหยาวนานข้ึน (treat and extend) หรือ

พิจารณาหยุดยา 

2) พิจารณาหยุดยาเม่ือสามารถยืดระยะเวลาระหวางการฉีดยาไปไดถึง 16 สัปดาห ติดตอกันสองครั้ง และ

พบวาโรคสงบ หรือแพทยประเมินวาศูนยกลางจอตาเกิดพยาธิสภาพ ซ่ึงไมสามารถกูคืนการมองเห็นกลับมา

ไดแลว  

3) กรณีเกิดการกลับเปนซํ้าของโรค (recurrence) พิจารณาเริ่มใหการรักษาใหม 

สําหรับขอบงช้ีท่ี 4 (โรคจอตาผิดปกติในทารกคลอดกอนกําหนด) ใชยา bevacizumab 0.625 มิลลิกรัม  

ฉีดเขาในวุนตา 1 ครั้ง กรณีเกิดการกลับเปนซํ้าของโรค (recurrence) พิจารณาเริ่มใหการรักษาใหม 

หมายเหตุ ยา bevacizumab 1 ขวด (ขนาด 100 มิลลิกรัม) ใหแบงใชไมนอยกวา 30 ครั้ง 

5.2. ระยะเวลาการรักษา 

5.2.1.age-related macular degeneration (AMD) ใหยาไดสูงสุดไมเกิน 12 ครั้งตอปของการรักษารอย

โรคเดิมตอตา 1 ขาง  

5.2.2. Diabetic Macular Edema และ Retinal vein occlusion with Macular Edema ใหยาไดสูงสุด

ไมเกิน 6 ครั้งตอป ของการรักษารอยโรคเดิมตอตา 1 ขาง  

5.2.3.Retinopathy of prematurity ROP ใหยาได 1 ครั้งจนกวาจะมีการกลับเปนซํ้าของโรค 

 

                                                           
†† โปรดเก็บรักษาขอมูลไวเพื่อใชเปนหลักฐานในการตรวจสอบการใชยา โดยหนวยงานการกาํกับดูแลการส่ังใชยาบัญชี จ(2) 
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6. การประเมินระหวางการรักษา 

6.1. การประเมินดานประสิทธิผลของการรักษา 

กรณีขอบงใช 1-3 (โรคจุดภาพชัดจอตาเสื่อมเหตุสูงวยัแบบเปยกท่ีมีเสนเลือดงอกใหมใตรอยบุมจอตา, โรค

จุดภาพชัดจอตาบวมจากเบาหวาน และโรคหลอดเลือดดําท่ีจอตาอุดตันท่ีมีศูนยกลางจอตาบวม) ใหประเมินผูปวยหลัง

ไดรับยา ดังนี ้

6.1.1.ระดับความสามารถในการมองเห็น (visual acuity) 

6.1.2.สภาวะของจอตา ไดแกการบวมของจอตา 

โดยผลการตรวจหลักท่ีบงชี้วาควบคุมโรคได คือ การมองเห็นเปลี่ยนแปลงไมเกินหนึ่งแถวหรือหนึ่งระดับและ

ตรวจ OCT พบความหนาของศูนยกลางจอตาเปลี่ยนแปลงไมเกิน 10% โดยประเมินในชวงการฉีดยาสามครั้งลาสุด  

กรณีขอบงใชท่ี 4 (โรคจอตาผิดปกติในทารกคลอดกอนกําหนด) ใหประเมินสภาวะของจอตา ไดแกการ

บวมของจอตา หลังไดรับยาไปแลว 1 สัปดาห 

6.2. การประเมินดานความปลอดภัย 

6.2.1. ความปลอดภัยและภาวะแทรกซอนในดวงตา ไดแก ภาวะการติดเชื้อภายในลูกตา 

(endophthalmitis) เลือดออกในน้ําวุนตา (vitreous hemorrhage) ตอกระจก (cataract) จอ

ประสาทตาหลุดลอก (retinal detachment)  

6.2.2.ความปลอดภัยและภาวะแทรกซอนทางรางกาย ควรประเมินสภาวะท่ัวไปของรางกายเปนระยะ 

7. เกณฑการหยุดยา 

การพิจารณาหยุดยาจะพิจารณา ในกรณีดังนี ้

Age-related Macular 

Degeneration 
Diabetic Macular Edema 

Retinal vein occlusion  

with Macular Edema 

7.1 ตอบสนองตอการรักษาอยางเต็มท่ี

โ ดยความหนาของจอตาบริ เ วณ

จุดภาพชัดเทาปกติ หรือ ไมพบการรั่ว

ของส ีfluorescein 

7.1 ตอบสนองตอการรักษาอยาง

เต็ม ท่ี โดยระดับการมองเห็น 

20/ 20 แ ล ะ ต ร ว จ  OCT พ บ

ศูนยกลางจอตาเปนปกติ  

7.1 ตอบสนองตอการรักษาอยาง

เต็ม ท่ี โดยระดับการมองเห็น 

20/ 20 แ ล ะ ต ร ว จ  OCT พ บ

ศูนยกลางจอตาเปนปกติ 

7.2 ควบคุมโรคได คือ การมองเห็นเปลี่ยนแปลงไมเกินหนึ่งแถวหรือหนึ่งระดับ และตรวจ OCT พบความหนา

ของศูนยกลางจอตาเปลี่ยนแปลงไมเกิน 10% โดยประเมินในชวงการฉีดยาสามครั้งลาสุด 

7.3 ไมตอบสนองตอการรักษาโดยประเมินในชวงการฉีดยาสามครั้งลาสุด พิจารณาจาก  

1) ระดับของสายตาแยลง และ ความหนาของจอตาบริเวณจุดภาพมากข้ึน หรือ 

2) มีการรั่วของสี fluorescein เทาเดิมหรือเพ่ิมข้ึน 
 




