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แนวทางการก าหนดวันสิน้สุดการใช้ (Beyond-Use Date) ผลิตภัณฑย์า ยาแบ่งบรรจุ 
และยาเตรียม ในการจัดท าข้อมูลฉลากยาเสริมส าหรับสถานพยาบาล 

วัตถุประสงค ์
เพ่ือเป็นแนวทางการก าหนดวนัสิน้สดุการใช ้(Beyond-Use Date) ผลิตภณัฑย์า ยาแบ่งบรรจ ุ

และยาเตรียม ในการจดัท าขอ้มลูฉลากยาเสริมส าหรบัสถานพยาบาล ใหเ้ป็นมาตรฐาน ผูป้ฏิบตัิงานมีความเขา้ใจ
ตรงกนั 
 แนวทางการก าหนดวันหมดอายุ (expiration date)และวันสิน้สุดการใช้ (Beyond-Use Date) 

 วันหมดอายุ (expiration date) 

ฉลากของผลิตภณัฑย์าและผลิตภณัฑส์ขุภาพทุกชนิดตอ้งระบุวนัหมดอายุ (expiration date) ท่ีเขา้ใจ     
ไดง้่ายและชดัเจน โดยทั่วไปการก าหนดวนัหมดอายุของยาเม็ดไม่เกิน 5 ปีและยาน า้ 1 - 3 ปีนบัจากวนัท่ีผลิตเมื่อ
เก็บภายใตส้ภาวะท่ีก าหนดและบรรจใุนภาชนะ original packaging ถา้วนัหมดอายขุองยาระบไุวใ้นรูป “เดือน/ปี”
หมายถึงวันสุดท้ายของเดือนท่ีก าหนด โดยวันหมดอายุท่ีก าหนดโดยบริษัทผู้ผลิตนี ้ไม่สามารถน าไปใช้กับ
ผลิตภัณฑ์ท่ีแบ่งบรรจุในภาชนะบรรจุท่ีแตกต่างไปจากเดิม (อ้างอิง จาก คู่มือทักษะตามเกณฑ์ความรู ้
ความสามารถทางวิชาชีพของผูป้ระกอบวิชาชีพเภสชักรรม (สมรรถนะรว่ม) พ.ศ. 2562 โดยสภาเภสชักรรม) 

กรณี ผลิตภณัฑส์มนุไพรบรรจุใน original packaging ในรูปแบบของเหลวรบัประทาน ก าหนดใหม้ีอายุ
ไม่เกิน 2 ปี ส่วนรูปแบบอื่นก าหนดอายุไม่เกิน 3 ปี นับจากวันท่ีผลิต (อ้างอิง จาก ประกาศคณะกรรมการ
ผลิตภัณฑส์มนุไพร เรื่อง การแสดงช่ือของผลิตภณัฑส์มุนไพรในการขึน้ทะเบียนต ารบั แจง้รายละเอียด หรือจด
แจง้ผลิตภณัฑส์มนุไพร และการแสดงฉลาก และเอกสารก ากบัผลิตภณัฑส์มนุไพร พ.ศ. 2564) 

 วันสิน้สุดการใช้ (Beyond-Use Date)  

เป็นวนัท่ีก าหนดและระบุบนฉลากของภาชนะท่ีจ่ายใหผู้ป่้วย โดยผูป้ระกอบวิชาชีพไดก้ าหนดเป็นวนัท่ี
ผูป่้วยควรสิน้สดุการใชผ้ลิตภณัฑน์ัน้ 

1. การก าหนดวันสิน้สุดการใช้ของผลิตภัณฑย์าจากบริษัทผู้ผลิตทีจ่่ายโดยผู้ประกอบวิชาชพี  
ใหใ้ชต้ามวนัหมดอายุของผลิตภัณฑ ์โดยผูป้ระกอบวิชาชีพตอ้งแนะน าการเก็บรกัษาใหอ้ยู่ในสภาวะ

ตามท่ีระบบุนฉลากหรือเอกสารก ากบัยาจากผูผ้ลิต ซึง่สภาพจริงอาจจะสัน้กวา่เน่ืองจากมีปัจจยัท่ีมีผลตอ่คณุภาพ
เม่ือผูป่้วยไดร้บัผลิตภณัฑย์าไป หรือก าหนดการก าหนดวนัสิน้สดุการใชต้ามเอกสารก ากบัยาโดยผูผ้ลิต 

ยกเวน้ยาท่ีมีกรณีพิเศษในการก าหนดวนัสิน้สุดการใช ้เช่น ยาหยอดตา ใหก้ าหนดวนัสิน้สดุการใชห้ลงั
เปิดใชย้า 1 เดือน 
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2. การก าหนดวันสิน้สุดการใช้ของยา ทีผู้่ประกอบวิชาชีพมีการแบ่งบรรจุหรือเปลี่ยนภาชนะบรรจุจาก  
original packaging ใหผู้้ป่วย 
(อา้งอิง จาก The United States Pharmacopeia (USP) general chapter (795) หวัขอ้ General Guidelines for 
Assigning Beyond-Use Dates (published June 1, 2019)) 

รูปแบบเภสัชภัณฑ ์ วันสิน้สุดการใช้ผลิตภัณฑย์า (Beyond-Use Date) 

ยาเมด็ 
ก าหนดวนัสิน้สดุการใชไ้มเ่กิน 6 เดือน นบัตัง้แตว่นัท่ีแบ่งบรรจุ หรือ ระบวุนัหมดอายุ
ตามท่ีปรากฎบนภาชนะ original packaging โดยเลือกวนัท่ีระยะเวลาสัน้กวา่ก าหนด
เป็นวนัสิน้สดุการใช ้

ยาผง 
ก าหนดวนัสิน้สดุการใชไ้มเ่กิน 6 เดือน นบัตัง้แตว่นัท่ีแบ่งบรรจุ หรือ ระบวุนัหมดอายุ
ตามท่ีปรากฎบนภาชนะ original packaging โดยเลือกวนัท่ีระยะเวลาสัน้กวา่ก าหนด
เป็นวนัสิน้สดุการใช ้

ยาน า้ 

กรณียารบัประทาน  
ก าหนดวนัสิน้สดุการใชไ้มเ่กิน 14 วนั โดยตอ้งเก็บแบบ controlled cold temperatures 
(2 - 8 องศาเซลเซียส) นบัตัง้แตว่นัท่ีแบ่งบรรจุ หรือ ระบวุนัหมดอายตุามท่ีปรากฎบน
ภาชนะ original packaging โดยเลือกวนัท่ีระยะเวลาสัน้กวา่ก าหนดเป็นวนัสิน้สดุการใช ้

กรณียาใชภ้ายนอก 
ก าหนดวนัสิน้สดุการใชไ้มเ่กิน 30 วนันบัจากวนัท่ีแบ่งบรรจ ุหรือ ระบวุนัหมดอายตุามท่ี
ปรากฎบนภาชนะ original packaging โดยเลือกวนัท่ีระยะเวลาสัน้กวา่ก าหนดเป็นวนั
สิน้สดุการใช ้

ยาครีม 

กรณีต ารบั aqueous   
ก าหนดวนัสิน้สดุการใชไ้มเ่กิน 30 วนันบัจากวนัท่ีแบ่งบรรจ ุหรือ ระบุวนัหมดอายตุามท่ี
ปรากฎบนภาชนะ original packaging โดยเลือกวนัท่ีระยะเวลาสัน้กวา่ก าหนดเป็นวนั
สิน้สดุการใช ้

ต ารบั non aqueous   
ก าหนดวนัสิน้สดุการใชไ้มเ่กิน 90 วนันบัจากวนัท่ีแบ่งบรรจ ุหรือ ระบวุนัหมดอายตุามท่ี
ปรากฎบนภาชนะ original packaging โดยเลือกวนัท่ีระยะเวลาสัน้กวา่ก าหนดเป็นวนั
สิน้สดุการใช ้

ยาฉีด 
*ไมแ่นะน าใหแ้บ่งบรรจยุาฉีด 

ก าหนดวนัสิน้สดุการใชแ้ละสภาวะการเก็บยาตามเอกสารก ากบัยาจากผูผ้ลิต 

 


