
 

 

 

 

 

1.1 ยานี�มชีื�อสามญัวา่อะไร 
• ยานี� มีชื
อสามัญว่ า  วา เ รนิคลีนทาร์ เทรต 

(varenicline tartrate) เป็นยาชว่ยหยดุสบูบหุรี
 

1.2 ยานี�ใชเ้พื�ออะไร 
• ยานี�ใชเ้พื
อชว่ยหยุดสูบบุหรี
สําหรับบุคคลที
มี

อายตุั �งแต ่18 ปีขึ�นไป 
          
 
 

 

2.1   หา้มใชย้านี�เมื�อไร 

• เคยแพย้านี�หรอืสารประกอบอื
นๆ ในตํารับยานี� 

2.2   ขอ้ควรระวงัเมื�อใชย้านี� 
• ควรหลกีเลี�ยงหรอืปรกึษาแพทยก์่อนใช้

ยานี� ในกรณีตอ่ไปนี�เพราะอาจทําใหโ้รค
รุนแรงขึ�น หรอืเกดิอนัตรายจากยานี�มาก
ขึ�น เชน่ 
- โรคหัวใจและหลอดเลอืด 
- เคยมอีาการชกั 

• แจง้แพทยห์ากทา่นอยูใ่นกลุม่ตอ่ไปนี� 
- หญงิมคีรรภค์วรระมดัระวังการใชย้านี� 
- ระมัดระวังการใชย้านี�ในหญงิใหน้มบุตร 

เนื
องจากไม่มีขอ้มูลยืนยันดา้นความ
ปลอดภยั 

 

 
 

 

3.1   ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร

เทา่นั�น  
• กนิยานี�หลังอาหาร พรอ้มดื
มนํ�าตามอย่างนอ้ย 

1 แกว้ 
 
3.2    หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร 
• ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักรเมื
อลมืกนิยานี� 

3.3  ถ้าก ินยานี�เก ินขนาดที�แนะนํา  ควรทํา
อยา่งไร 

• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมีอาการ
ผดิปกตริุนแรง ไดแ้ก่ คลื
นไส ้อาเจียน ใหร้ีบ
นําสง่โรงพยาบาลทันท ี

 
 
 

• หลีกเลี
ยงการขับขี
ยานยนต์หรือทํางาน
เกี
ยวกับเครื
องจักรกล หรอืทํางานที
เสี
ยงต่อ
การพลัดตกจากที
สงู เพราะยานี�อาจทําใหง้ว่ง
ซมึ 

• หลีกเลี
ยงเครื
องดื
มที
มีแอลกอฮอล์ เพราะ
อาจทําใหเ้กดิอันตรายจากแอลกอฮอล์มาก
ขึ�น 

• ใหห้ยดุสบูบหุรี
และปรับขนาดการใชย้าตามที

แพทยห์รอืเภสชักรแนะนํา อยา่งเครง่ครัด  

 

 
5.1   อาการที�ตอ้งหยุดยา แลว้รบีไปพบแพทย์
ทนัท ี

• บวมที
ใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ  
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก 

• ผื
นแดง ตุ่มพอง ผิวหนังหลุดลอก มีจํ�าตาม
ผวิหนังหรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

• ชกั 
5.2  อาการที�ไม่จําเป็นตอ้งหยุดยา แตถ่า้มี
อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี

• ซมึเศรา้ คดิฆา่ตัวตาย 
• มนึงง เวยีนหัว งว่งซมึ  
• ฝันรา้ย ปวดหัว นอนไมห่ลับ  
• ปากแหง้ รบกวนการรับรส  
• ทอ้งอดื ปวดทอ้ง ทอ้งผกู 
• คลื
นไส ้อาเจยีน 

   
 

• เก็บยาไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามที
ไดร้ับมา 
• เก็บยาไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามที
ไดร้ับมา 
• แกะยาออกจากแผง เมื
อจะกินในแต่ละครั �ง

เทา่นั�น 
• เ ก็ บ ในที
 แห ้ง  อย่ า ให โ้ดนแสงโดยตรง 

โดยทั
วไปควรเก็บที
อุณหภูมไิม่เกนิ 30 องศา
เซลเซยีส ไมเ่ก็บยาในที
รอ้นหรอืชื�น เชน่ ในรถ 
หอ้งนํ�า หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
 

 
ผูผ้ลติ/ผูน้ําเขา้/ผูแ้ทน
จําหน่าย………………………. 
เอกสารนี�ปรับปรุงครั�งล่าสุดเมื
อ 13 ธันวาคม 
2559 

3. วธิใีชย้า 

5. อนัตรายที�อาจเกดิจากยา 

6. ควรเก็บยานี�อยา่งไร 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า   4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งการใชย้า 

1. ยานี�คอืยาอะไร 

วาเรนคิลนี 
0.5 และ 1 มลิลกิรมั 
ชนดิเม็ดเคลอืบฟิลม์ 

[ชื�อการคา้] 

เอกสารนี�เป็นขอ้มลูโดยยอ่ หากมขีอ้สงสยั
เพิ�มเตมิ ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


