
มานดิปิีน 10 และ 20 มลิลกิรมั 
รปูแบบยาเม็ด 

1. ยานี�คอืยาอะไร 

1.1 ยานี�มชี ื�อสามญัทางยาวา่อะไร 
 ยานี�มชี ื
อสามญัวา่ มานดิปิีน (manidipine) 
อยูใ่นกลุม่ยาควบคมุโรคความดันเลอืดสงู 
1.2 ยานี�ใชเ้พื�ออะไร 

เพื
อควบคมุโรคความดันโลหติสงู และโรค
ความดนัโลหติสงูที
มภีาวะไตบกพรอ่งรว่มดว้ย 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านี�เม ื�อไร 
• เคยแพย้านี�  
• เมื
อตั �งครรภ ์หรอืวางแผนวา่จะตั �งครรภ ์ 
• เมื
ออยูใ่นระยะใหน้มบตุร 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมื�อใชย้านี� 
หากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี� 
• ภาวะตับบกพรอ่งอยา่งรนุแรง  
• ไม่ควรใชย้านี�ร่วมกับยาต่อไปนี� เพราะ

อาจมีผลต่อการรักษา หรืออาจเกิด
อันตรายได ้เชน่ ดจิ็อกซนิ ไซเมทดินี  

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รือ

เภสัชกรเท่านั�น เพราะขนาดและ
ระยะเวลาในการใชย้านี�ขึ�นกับชนิดและ
ความรนุแรงของโรค 

• รับประทานยาหลังอาหารเชา้ 
 

3.2 หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร 

ใหก้นิยาทันททีี
นกึได ้แตถ่า้ใกลเ้วลาของ
มื�อตอ่ไป ใหร้อกนิยาของมื�อตอ่ไป และหา้มกนิ
ยาเพิ
มเป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้กนิยานี�เกนิขนาดที�แนะนํา ควรทาํ
อยา่งไร 
ใหส้ังเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการ

ผดิปกตทิี
รนุแรง (เชน่ หนา้มดื หรอืเวยีนหวั) ให ้
รบีไปพบแพทย ์

4.ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

4.1 ระหวา่งใชย้านี�ควรปฏบิตัอิยา่งไร 
• หากความดันโลหติลดตํ
ามาก หรือเกดิ

อาการวงิเวยีนศรีษะ ควรปรกึษาแพทย์
หรอืเภสัชกร 

• ไม่ควรใชย้านี�หากตอ้งทํางานในที
สูง 
หรอืทํางานเกี
ยวกับเครื
องจักร หรอืขับขี

ยานยนต ์

• หา้มหยุดยาเอง และใหก้ินยานี�อย่าง
ต่อเนื
องตามคําแนะนําของแพทย ์หรือ
เภสชักร  

•  พบแพทยต์ามนัดอย่างสมํ
าเสมอ เพื
อ
ตดิตามผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 

5.อนัตรายที�อาจเกดิจากยา 

5.1 อาการที�ตอ้งรบีไปพบแพทยท์นัท ี
• บวมที
ใบหน า้  เปลือกตา ริม ฝีปาก 

ลมพษิ  
• หนา้มืด เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจ

ลําบาก  
• ผื
นแดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มจีํ�า

ตามผวิหนังหรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
 
 
 

5.2 อาการที�ไมต่อ้งรบีไปพบแพทยท์นัท ีแต่
ถา้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี
• หนา้แดงรอ้น รอ้นตามตัว เยื
อบุตาบวม 

ใจสั
น หัวใจเตน้เร็ว เป็นตน้  
• มนึงง เวยีนศรีษะเมื
อยนืขึ�น ปวดศรีษะ 

งว่งนอนมากผดิปกต ิหรอืชาตามรา่งกาย  
• คลื
นไส ้อาเจยีน เบื
ออาหาร อาการมวน

ทอ้ง เสยีดทอ้ง แสบยอดอก ทอ้งอดื 
ปวดทอ้ง ทอ้งรว่ง ทอ้งผกู ปากแหง้  

• ออ่นเพลยี บวมตามแขนขา ปัสสาวะ
บอ่ย  

6. ควรเก็บยานี�อยา่งไร 

• เก็บยาไวใ้นภาชนะบรรจุเดิมตามที
ได ้
รับมา 

• เก็บยาในที
แหง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง 
• โดยทั
วไปควรเก็บที
อุณหภูมไิม่เกนิ 30 

องศาเซลเซยีส 
• ไม่เก็บยาในที
รอ้นหรือชื�น เช่น ในรถ 

หอ้งนํ�า หอ้งครัว 
• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

ผูผ้ลติ/ผูน้ําเขา้/ผูแ้ทนจําหน่าย ............... 
 
เอกสารนี�ปรับปรงุครั �งลา่สดุเมื
อ 
16 กมุภาพันธ ์2560   
 
 
 
 

เอกสารนี�เป็นขอ้มลูโดยยอ่ 
หากมขีอ้สงสยั 

ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
 


