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โลเพอราไมด ์2 มลิลกิรมั 

ชนดิแคปซูล 

 

1. ยานี�คอืยาอะไร 

• ยานี�เป็นยาบรรเทาอาการทอ้งรว่ง มชีื�อสามญั
วา่ โลเพอราไมด ์ไฮโดรคลอไรด ์(loperamide 
hydrochloride)  

• ยานี�ใชเ้พื�อบรรเทาอาการทอ้งรว่งเฉียบพลัน 
หรอือาการทอ้งรว่งเรื�อรัง 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านี�เมื%อไร 

• เมื�อเคยแพย้านี� หรอืเคยแพส้ว่นประกอบอื�นๆ
ในยานี� 

• ในเด็กอายตุํ�ากวา่ 2 ปี 
• ในผูท้ี�เป็นโรคทอ้งรว่งแบบที�มกีารตดิเชื�อ

แบคทเีรยีโดยสงัเกตจากการถา่ยอจุจาระเป็น
มกูหรอืมเีลอืดปน หรอื ทอ้งรว่งรว่มกบัมไีขส้งู  

• ในผูท้ี�เป็นโรคทอ้งรว่งจากการกนิยาตา้นเชื�อ
แบคทเีรยี  

• ในผูท้ี�มอีาการทอ้งรว่งรว่มกบัปวดทอ้งมาก 
• ในผูท้ี�มอีาการปวดมวนทอ้งแตไ่มม่อีาการ

ทอ้งรว่ง  
 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมื%อใชย้านี� 

•••• ควรหลกีเลี%ยงหรอืปรกึษาแพทยก์อ่นใชย้า
นี� ในกรณีตอ่ไปนี�  

- โรคเอดส ์เนื�องจากอาจเกดิอาการขา้งเคยีง 
ที�รนุแรงจากยาได ้

- โรคตับ เนื�องจากอาจเกดิพษิจากยาไดง้า่ย 

•••• แจง้แพทยห์ากทา่นอยูใ่นกลุม่ตอ่ไปนี� 

- กําลังตั �งครรภ์ เนื�องจากตอ้งระมัดระวังการ
ใชย้าเป็นพเิศษ 

- กําลังใหน้มบุตร เพราะยาถูกขับออกทาง
นํ�านมไดเ้ล็กนอ้ย 

• ไมค่วรใชย้านี�รว่มกบัยาตอ่ไปนี� เพราะอาจ
มผีลตอ่การรกัษาหรอืเกดิอนัตรายได ้เชน่ 
• ยารักษาเชื�อราบางชนดิ 

• ยาลดไขมนัในเลอืด
บางชนดิ • ยารักษาหวัใจเตน้ผดิจังหวะ • ยา
ตา้นไวรัสเอดสบ์างชนดิ  

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใช้ยาตามคําแนะนําของแพทย์หรือ 
เภสชักร เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้า
นี�ข ึ�นกบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

• ยานี�กนิยาเวลาใดก็ได ้กนิกอ่นอาหารหรอืหลัง
อาหารก็ได ้ 

• อยา่กนิยาเกนิกว่าขนาดที�แนะนําโดยแพทยห์รอื
เภสชักร    

3.2 ถา้กนิยานี�เกนิขนาดที%แนะนํา ควรทําอยา่งไร 
• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการ

ผดิปกตทิี�รนุแรง เชน่  ปัสสาวะลําบาก งว่งซมึ 
หลับลกึ หายใจออ่นแรง กลา้มเนื�อแขนขาแข็ง
หรอืการเคลื�อนไหวของรา่งกายไมป่ระสานกนั
ใหร้บีพบแพทยห์รอืไปโรงพยาบาลทันท ี

4.ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• หากใชย้าแลว้ อาการทอ้งรว่งยงัไมด่ขี ึ�น
ภายใน 2 วนั ควรไปพบแพทย ์เพราะยานี�
เพยีงแตท่ําใหจ้ํานวนครั�งของการถา่ยลดลง 
แตไ่มไ่ดร้ักษาสาเหตขุองอาการทอ้งรว่ง 

• ระมดัระวังการขบัขี�ยานยนตห์รอืทํางานเกี�ยวกบั
เครื�องจักรกล หรอืทํางานที�เสี�ยงตอ่การพลดั
ตกจากที�สงู เพราะทา่นอาจออ่นแรงจากอาการ
ทอ้งรว่งและยาอาจทําใหม้อีาการงว่งซมึ หรอื
เวยีนศรีษะ  

• ควรดื%มสารละลายจากผงนํ�าตาลเกลอืแร่
ในขณะทอ้งรว่งเพื�อชดเชยนํ�าและเกลอืแรท่ี�
เสยีไป โดยเฉพาะในเด็ก คนชรา และผูท้ี�มี
รา่งกายออ่นแอ 

5.อนัตรายที%อาจเกดิจากยา 

5.1 อาการที%ตอ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
เชน่ 
• บวมที�ใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   
• ผื�นแดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจีํ�าเลอืด

ตามผวิหนัง รอยฟกชํ�า หรอืเลอืดออกผดิปกติ  
• ออ่นเพลยีรนุแรง  
• เวยีนหัวรนุแรง  
• สบัสน กระสบักระสา่ย ชกั 
• ตาพรา่หรอืการมองเห็นผดิปกต ิ
• ใจสั�นผดิปกต ิ
• ปัสสาวะลําบาก ปัสสาวะนอ้ยลงผดิปกต ิ
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5.2 อาการที%ไมจ่ําเป็นตอ้งหยุดยา แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์เชน่ 
• งว่งซมึ นอนไมห่ลับ 
• ปวดหัว เวยีนหัว 
• ปากแหง้ จมกูแหง้ คอแหง้  
• คลื�นไส ้ อาเจียน เบื�ออาหาร ทอ้งผูก หรือ 

ทอ้งเสยี  
 

6. ควรเก็บยานี�อยา่งไร 
 

• เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามที�ไดร้ับมา 
• เก็บยาในที�แหง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง 

โดยทั�วไป ควรเก็บที�อณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศา
เซลเซยีส  

• ไมเ่ก็บยาในที�รอ้นหรอืชื�น เชน่ ในรถ หอ้งนํ�า 
หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
 
 

ขอ้มลูยานี�เป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยั ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

 
 
ผูผ้ลติ/ผูน้ําเขา้/ผูแ้ทนจําหนา่ย........................ 
เอกสารนี�ปรบัปรงุคร ั�งลา่สดุเมื%อ 31 สงิหาคม 2559 
 


