
 

โลเพอราไมด ์

ความแรง 2 มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ด 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

• ยานีม้ชี ือ่วา่ โลเพอราไมด ์(loperamide) 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

• ใชรั้กษาทอ้งเสยีชนดิเฉียบพลันในระยะสัน้ 

• ใชรั้กษาทอ้งเสยีในผูท้ีม่ภีาวะล าไสแ้ปรปรวน 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 

● เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยาน้ี  

● ทอ้งเสยีรุนแรงจากการใชย้าปฏชิวีนะ 

● โรคบดิ ทอ้งเสยีทีม่เีลอืดปนกับอจุจาระและมไีขส้งู 

● มอีาการทอ้งผกู หรอื มภีาวะทอ้งบวม 

● เป็นโรคล าไสอ้ักเสบทีม่อีาการก าเรบิอยู ่

2.2 ขอ้ควรระวงั เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อก

แพทยห์รอืเภสชักรหากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้

• ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่

• โรคตับ หรอื ตับท างานผดิปกต ิ

• มอีาการทอ้งเสยีมานานกวา่ 48 ชัว่โมง 

• มอีาการทอ้งเสยีรุนแรง 

• หญงิตัง้ทอ้งควรระมัดระวังการใชย้าน้ีตลอดชว่งการ

ตัง้ทอ้ง เพราะไมม่ขีอ้มลูยนืยันความปลอดภัย 

• หญิงใหน้มลูกควรหลีกเลี่ยงการใชย้าน้ีตลอดช่วง

การใหน้มลูก เพราะอาจท าใหเ้กดิอันตรายต่อทารก 

แต่แพทยอ์าจพจิารณาสั่งใชย้าน้ี หากมเีหตุผลทาง

การแพทย ์

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 กนิยานีอ้ยา่งไร 

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทย์หรือเภสัชกร

เท่านั้น เพราะขนาดยาและระยะเวลาในการใชย้าน้ี

ขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• หา้มกนิยานี้เกนิ 6 เม็ดใน 24 ชัว่โมง 

• หา้มกนิยานี้ตดิตอ่กันนานเกนิ 48 ชัว่โมง 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

• หากยังมอีาการอยู ่ใหก้นิยาทันททีีน่กึได ้แตถ่า้ใกล ้

เวลาของมือ้ตอ่ไปใหร้อกนิยาของมือ้ตอ่ไป หา้มกนิ

ยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 

• หากไมม่อีาการแลว้ สามารถหยดุยาไดเ้ลย 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

รุนแรง เชน่ ใจสัน่ ร่วมกบั หวัใจเตน้ผดิปกต ิ

กลา้มเน้ือแข็งเกร็ง การเคลือ่นไหวร่างกายผดิปกต ิ

หมดสต ิใหน้ าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้านี ้

• ไมน่ ายานีใ้หผู้อ้ืน่กนิ แมว้า่จะเป็นโรคหรอืมอีาการ

เดยีวกัน เพือ่ความปลอดภัยในการใชย้า 

• หากใชย้าน้ีแลว้อาการทอ้งเสยีไมด่ขีึน้หรอืมอีาการ

นานเกนิ 48 ชัว่โมง ควรปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

• ระมัดระวังการขับขีย่านยนต ์หรอืท างานเกีย่วกับ

เครือ่งจกัรกล หรอืท างานทีเ่สีย่งตอ่การพลดัตกจากที่

สงู 

 

 

 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท ี

• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอกหรอืมจี ้าตามผวิหนัง 

• การรับรูล้ดลง หมดสต ิหนา้มดืเป็นลม การเคลือ่นไหว

ร่างกายผดิปกต ิ 

• ตับอ่อนอักเสบ เชน่ ปวดทอ้งรุนแรง ปวดทอ้งรา้วไป

ทีห่ลัง 

5.2   อาการที่ไม่จ าเป็นต้องหยุดยา แต่ถ้ามี

อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

• คลืน่ไส ้ทอ้งผกู ทอ้งอดื 

• ปวดหวั 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บไวใ้นบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา  

• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง ควรเก็บที่

อณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมค่วรเก็บยาใน

ทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว  

• เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 

• ลักษณะยา: เม็ด 

• ตัวยาส าคญั: โลเพอราไมด ์

เอกสารฉบบันี้ปรับปรุงครัง้ลา่สดุ 4 สงิหาคม 2566 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

• http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pag

es/Main.aspx 

• http://ndi.fda.moph.go.th 

ขอ้มลูยานีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


