
 

โทลนาฟเทต  

ความแรง 1 กรมั/ 100 กรมั 

ชนดิครมี 
 

1.ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร    

 ยานีช้ ือ่วา่ โทลนาฟเทต (tolnaftate) 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

 รักษาโรคผวิหนังที่เกดิจากการตดิเชือ้รา เช่น 

ฮ่องกงฟตุ น ้ากัดเทา้ กลากเกลือ้น คันตามนิ้ว

มอืนิว้เทา้ คันในรม่ผา้ เป็นตน้ 

 

         2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

 เคยแพย้านี ้หรอื สว่นประกอบของยานี ้

2.2 ขอ้ควรระวงั เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อก

แพทยห์รอืเภสชักรหากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้

 ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่

 หญงิตัง้ครรภ์ หรือ วางแผนจะตัง้ครรภ์ หรือ 

หญงิใหน้มทารก  

 

“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 

ถา้ไมแ่น่ใจวา่มภีาวะดังกลา่วหรอืไม”่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ยานีใ้ชอ้ยา่งไร 

 ใชย้าตามค าแนะน าของแพทย ์หรอื เภสชักร 

หรอื ตามฉลากยาทีไ่ดรั้บ 

 วธิใีชท่ั้วไปทีแ่นะน า: ทาบรเิวณทีเ่ป็นโรค

ผวิหนัง วนัละ 3 ครัง้ 

3.2 หากลมืใชย้าควรท าอยา่งไร 

 ทายาทีล่มืทันททีีน่กึขึน้ได ้แตห่ากใกลเ้วลาที่

ตอ้งทายาอกีครัง้ไมต่อ้งทายาทีล่มื 

3.3 ถา้ทายานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท า

อยา่งไร 

  ใหส้ั งเกตอาการอย่างใกลช้ ิด และรีบไป

โรงพยาบาลพรอ้มยานี้หรือบรรจุภัณฑ์ทันที

หากมอีาการผดิปกต ิ

 

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งการใชย้า 

• ไมน่ ายานี้ใหผู้อ้ ืน่ใช ้ถงึแมว้า่จะมอีาการหรอื

โรคเชน่เดยีวกัน 

• ไมห่ยดุยาหรอืปรับขนาดยาเอง เพราะอาจท า

ใหก้ารรักษาไมไ่ดผ้ล หรอืมอีาการกลับมาเป็น

ซ ้า ควรใชย้านีอ้ยา่งตอ่เนื่องตามค าแนะน า  

• ลา้งมอืใหส้ะอาดทกุครัง้กอ่นใชแ้ละหลังใชย้า 

• รักษาสขุอนามัยบรเิวณทีเ่ป็นโรคใหแ้หง้อยู่

เสมอ เพือ่ผลการรักษาทีด่ ี

 

 

 

 

 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1  อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้ไปพบแพทย์

ทนัท ี

 บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มไีข ้

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งรบีไปพบแพทย ์ยกเวน้

กรณีทีอ่าการรนุแรง 

• ระคายเคอืงผวิบรเิวณทีท่ายา 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 เก็บไวใ้นบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง ควร

เก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่

ควรเก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า 

หอ้งครัว  

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 

เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุเมือ่: 2ต.ค.2019 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชั

กร 


