
โคลไทรมาโซล 

ความแรง 100 และ 500 มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ดสอดชอ่งคลอด 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

• ยานีช้ ือ่วา่ โคลไทรมาโซล (clotrimazole) 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

• ใชรั้กษาโรคเชือ้ราในชอ่งคลอด 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 

• เคยแพย้านี ้หรอื สว่นประกอบของยาน้ี 

• ระหวา่งชว่งทีม่ปีระจ าเดอืน เพราะจะท าให ้

ประสทิธภิาพของยาลดลง 

2.2 ขอ้ควรระวงั เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อกแพทย์

หรอืเภสชักรหากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้

• ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่

• ตดิเชือ้ราในชอ่งคลอดมากกวา่ 2 ครัง้ ใน 6 เดอืน 

• คูน่อนหรอืคูรั่กเป็นโรคตดิตอ่ทางเพศสมัพันธ ์

• อายตุ ่ากวา่ 16 ปี หรอือายมุากกวา่ 60 ปี 

• มอีาการ เชน่ ตกขาวมกีลิน่เหม็น ชอ่งคลอดมี

เลอืดออกผดิปกต ิมแีผลหรอืตุม่บรเิวณชอ่งคลอด 

ปวดเวลาปัสสาวะ ปัสสาวะออกยาก มไีข ้คลืน่ไส ้

อาเจยีน ทอ้งเสยี 

 

 

 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ยานีใ้ชอ้ยา่งไร 

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร

เทา่นัน้ เพราะขนาดยาและระยะเวลาในการใชย้าน้ี

ขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• วธิเีหน็บชอ่งคลอด 

1. ลา้งมอืใหส้ะอาด 

2. แกะกระดาษหอ่ออกแลว้จุ่มในน ้าสะอาดพอใหย้า

ชืน้ (ประมาณ 1-2 วนิาท)ี เพือ่ลดการระคายเคอืง 

3. นอนหงายโดยชนัเขา่ขึน้และแยกขาออก 

4. สอดยาเขา้ชอ่งคลอดใหล้กึทีส่ดุเทา่ทีจ่ะท าได ้

โดยใชน้ิว้หรอืเครือ่งชว่ยสอดดันยาเขา้ไป 

5. นอนในทา่เดมิประมาณ 15 นาท ีจนกวา่ยาจะ

ละลายหมด 

3.2 หากลมืเหน็บยาควรท าอยา่งไร 

• เหน็บยาทีล่มืทันททีีน่กึขึน้ได ้แตห่ากใกลเ้วลาทีต่อ้ง

เหน็บยาอีกครัง้ไม่ตอ้งเหน็บยาที่ลืม แลว้เหน็บยา

ครัง้ตอ่ไปตามปกต ิ

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• ไมน่ ายานีใ้หผู้อ้ืน่ใช ้แมว้า่จะเป็นโรคหรอืมอีาการ

เดยีวกัน เพือ่ความปลอดภัยในการใชย้า 

• ไมห่ยดุยาหรอืปรับขนาดยาเอง เพราะอาจท าใหก้าร

รักษาไมไ่ดผ้ล  

• หลกีเลีย่งการมเีพศสมัพันธร์ะหวา่งการตดิเชือ้และการ

รักษา เพราะอาจท าใหคู้น่อนตดิเชือ้ได ้ 

• หากใชย้าน้ีแลว้ 7 วัน อาการไมด่ขีึน้ ควรปรกึษา

แพทยห์รอืเภสชักร 

• ยาน้ีอาจลดประสทิธผิลติภัณฑค์มุก าเนดิทีท่ าจากยาง 

เชน่ ถงุยางอนามัย ควรคมุก าเนดิดว้ยวธิอีืน่อยา่งนอ้ย 

5 วันหลังใชย้าน้ี 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท ี  

• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

• ผื่นแดง  ตุ่มพอง  ผิวหนังหลุดลอก หรือมีจ ้ าตาม

ผวิหนัง 

5.2   อาการที่ไม่จ าเป็นต้องหยุดยา แต่ถ้ามี

อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

• ชอ่งคลอดมแีผลถลอก 

• คัน ระคายเคอืงชอ่งคลอด 

• แสบรอ้น เจ็บ บรเิวณปากชอ่งคลอด 

• ตกขาว หรอื ชอ่งคลอดมเีลอืดออก 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง ควรเก็บที่

อณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมค่วรเก็บยาใน

ทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว  

• เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 

• ลักษณะยา: เม็ด 

• ตัวยาส าคญั: โคลไทรมาโซล 

เอกสารน้ีปรับปรุงครัง้ลา่สดุ 9 สงิหาคม 2566 

 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

• http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pag

es/Main.aspx 

• http://ndi.fda.moph.go.th

ขอ้มลูยานีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

เป็นยาใชเ้ฉพาะที ่หา้มรบัประทาน 


