
ไนโทรฟแูรนโทอนิ 

ความแรง 100  มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ด 
 

1. ยานีค้อือะไร 

 
1.1 ยานีม้ชีือ่สามญัวา่อะไร 

 ยานีม้ชี ือ่สามญัวา่ ไนโทรฟแูรนโทอนิ 
(nitrofurantoin) มตีวัยา 100 มลิลกิรัม เป็นยาใน
กลุม่ยาตา้นเชือ้แบคทเีรยี 

 
1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
•  ยานีใ้ชเ้พือ่รักษาโรคตดิเชือ้ทางเดนิปัสสาวะ

สว่นลา่ง และใชเ้พือ่ป้องกนัการกลับมาเป็นซ า้ของ
โรคนี ้

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้หรอืยาอืน่ใน

กลุม่ไนโทรฟแูรน 
 หญงิตัง้ครรภใ์กลค้ลอด รวมถงึอยูร่ะหวา่งคลอด

บตุร   

 หญงิใหน้มบตุรทีท่ารกมภีาวะขาดเอนไซมจ์ซีกิพดี ี

 ทารกอายตุ ่ากวา่ 3 เดอืน 

 ภาวะขาดเอนไซมจ์ซีกิพดี ี 

 โรคไต 

 โรคพอรฟิ์เรยี                                                   

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้
      ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

 เป็นโรคเบาหวาน 

 เป็นโรคโลหติจาง มภีาวะขาดโฟเลท ซึง่ท าใหซ้ดี 

เหนือ่ยงา่ย  

 มคีวามเจ็บป่วยทีท่ าใหเ้กดิอาการออ่นเพลยีอยา่ง

รนุแรง 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 
 ควรใชย้านีต้ามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชั
กร เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านีข้ ึน้กบั
ชนดิและความรนุแรงของโรค 

 กนิยานีห้ลังอาหารทันทเีพือ่ลดอาการขา้งเคยีงและ

เพิม่การดดูซมึยาในทางเดนิอาหาร 

 
3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

 กนิยาทันททีีน่กึได ้แตถ่า้ใกลเ้วลาของยามือ้ตอ่ไป 
ใหร้อกนิยาของมือ้ตอ่ไป และหา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 
เทา่ 
 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน าควรท าอยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกติ
ทีร่นุแรง ใหน้ าสง่โรงพยาบาลทันท ี
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 ใหก้นิยานีต้ดิตอ่กนัทกุวันจนครบตามค าแนะน าของ

แพทยห์รอืเภสชักร แมอ้าการจะดขีึน้แลว้ก็ตาม 

มฉิะนัน้เชือ้จะดือ้ยา  

 ยานีอ้าจท าใหม้ปัีสสาวะสเีหลอืงจากสขีองตัวยา 

แตห่ากมอีาการผดิปกตทิีร่นุแรงอืน่รว่มดว้ย ใหร้บี

ไปพบแพทย ์                           

 ระมดัระวังการขบัขีย่านยนต ์หรอืท างานเกีย่วกบั

เครือ่งจกัรกล  หรอืท างานทีเ่สีย่งตอ่การพลัดตก

จากทีส่งู เนือ่งจากยาอาจท าใหง้ว่งนอน และมนึงง            

 

 

 

 

 

 

                                                 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา  

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

 ตัวเหลอืง ตาเหลอืง ปัสสาวะสเีขม้ผดิปกต ิ

 ชาปลายมอืปลายเทา้ 

 ซดี ออ่นเพลยี ไมม่แีรง มไีข ้มนึงง  หวัใจเตน้เร็ว 

ปัสสาวะสนี ้าตาล 

 ไข ้ไอ หายใจหอบเหนือ่ย โดยเฉพาะในชว่งแรก

ของการกนิยา 

 “ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี
 คลืน่ไส ้อาเจยีน ปวดทอ้ง ทอ้งเสยี 

 เวยีนศรีษะ ปวดหวั 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมู ิ30 องศาเซลเซยีส  

 ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า 

หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 
 

 เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกีษาแพทยห์รอืเภสชักร   


