
ไรแฟมพซินิ 150 มลิลกิรมั  

ไอโซไนอะซดิ 75 มลิลกิรมั  

ไพราซนิาไมด ์400 มลิลกิรมั  

และ เอแทมบทูอล 275 มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ด 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

 ยานีม้ชี ือ่วา่ ไรแฟมพซินิ ไอโซไนอะซดิ ไพราซนิา

ไมด ์และ เอแทมบทูอลไฮโดรคลอไรด ์

(rifampicin, isoniazid, pyrazinamide, 

ethambutol hydrochloride)  มตีวัยา ไรแฟมพิ

ซนิ 150 มลิลกิรัม ไอโซไนอะซดิ 75 มลิลกิรัม ไพ

ราซนิาไมด ์400 มลิลกิรัม และ เอแทมบทูอล

ไฮโดรคลอไรด ์275 มลิลกิรัม เป็นยาในกลุม่ตา้น

เชือ้วัณโรค 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยานีใ้ชเ้พือ่รักษาวัณโรคในผูใ้หญแ่ละเด็กทีม่ี

น ้าหนักมากกวา่ 20 กโิลกรมั 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 หา้มใชใ้นผูท้ีเ่คยแพย้านี้ หรอืสว่นประกอบของยา

นี ้ 

 หา้มใชใ้นผูก้ าลังเป็นโรคตับ หรอืเป็นโรคตับจาก

การใชย้านีม้ากอ่น  

 หา้มใชใ้นผูท้ีเ่คยเกดิอาการขา้งเคยีงรุนแรงจากยา

ไอโซไนอะซดิ และ ไรแฟมพซินิ มาก่อน เชน่ ไข ้ 

หนาวสัน่ หรอื ขอ้บวม 

 หา้มใชใ้นผูป่้วยโรคเลอืดทีเ่รยีกวา่ พอรฟี์เรยี  

 หา้มใชใ้นผูเ้ป็นโรคเกาตแ์บบเฉียบพลัน 

 หา้มใชใ้นผูเ้ป็นโรคไตรนุแรง 

 หา้มใชใ้นผูท้ีก่ าลังกนิยาตา้นเชือ้ราชือ่ วอรโิคนา

โซล 

 หา้มใชใ้นผูท้ี่ก าลังกินยาตา้นไวรัสกลุ่มยับยั ้ง

เอนไซมโ์ปรตเีอส เชน่ อนิดนิาเวยีร ์ รโิทนาเวยีร ์                                                      

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

 เคยมปัีญหาเกีย่วกบัตับ  

 มปัีญหาเกีย่วกบัไต 

 เป็นโรคเบาหวาน 

 เป็นโรคเกาต ์

 เป็นโรคลมชกั 

 มกีารอกัเสบของเสน้ประสาทสว่นปลาย 

 มปัีญหาเกีย่วกบัตา และการมองเห็น 

 มปัีญหาพษิสรุาเรือ้รัง 

 มภีาวะขาดสารอาหาร 

 หญงิตัง้ครรภ ์หรอืวางแผนจะตัง้ครรภ ์

 ตดิเชือ้เอชไอว ี

 ก าลังใชย้าอืน่ทีอ่าจท าใหเ้กดิปัญหาเมือ่ใชร้่วมกับ

ยานี้ เช่น ยาตา้นเชือ้รา ยาตา้นเชือ้ไวรัส ยาลด

ไขมันในเลือด ยารักษาโรคหัวใจ ยาลดความดัน

เลือด ยาคุมก าเนิด ยาตา้นการแข็งตัวของเลือด 

ยากนัชกั ยาสเตอรอยด ์เป็นตน้    

 ยานีท้ าให ้ปัสสาวะ น ้าลาย เหงือ่ น ้าตา เป็นสแีดง 

ทีเ่ป็นเรือ่งปกตสิ าหรับยานี้ ซ ึง่อาจท าใหค้อนแทค

เลนสเ์ปลีย่นส ี

 

 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอื เภสชั

กรเทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้า

นีข้ ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 ควรกนิยาตอนทอ้งว่างอย่างนอ้ย 30 นาทีก่อน

อาหาร หรอื หลังอาหารอยา่งนอ้ย 2 ชัว่โมง 

3.2 หากลมืกนิ ยาควรท าอยา่งไร 

 กนิยาทันททีีน่กึขึน้ได ้แต่ถา้เวลาเหลอืนอ้ยกว่า 6 

ชั่วโมงก่อนถงึมือ้ต่อไป ใหร้อกนิยาของมือ้ต่อไป 

และหา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่    

3.3 ถา้กนิ ยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกติ

ทีร่นุแรง (เชน่ คลืน่ไส ้ อาเจยีน ปวดหัว วงิเวยีน 

พดูจาตดิขดั เห็นภาพหลอน หรอืมปัีญหาเกีย่วกบั

การมองเห็น) ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 ใหก้นิยานี้ต ิดต่อกันทุกวันจนครบตามค าแนะน า

ของแพทย ์หรือเภสัชกร แมอ้าการจะดีขึน้แลว้ก็

ตาม มฉิะนัน้เชือ้จะดือ้ยา 

 หา้มหยุดยาเอง และใหก้นิยานี้อย่างต่อเนื่องตาม

ค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร 

 หากก าลังกนิยาคุมก าเนดิระหว่างใชย้านี้ ใหใ้ชว้ธิี

คมุก าเนดิอืน่ดว้ย เนือ่งจากยานีอ้าจลดฤทธิข์องยา

คมุก าเนดิ              

 หลีก เ ลี่ ย ง ก า รสู บ บุ ห รี่  แ ล ะ เ ค รื่ อ ง ดื่ มที่ มี

แอลกอฮอล ์

 หลีกเลี่ยงอาหารที่มีสารไทรามีนมาก เช่น เนย 

ไวน์แดง หรอือาหารทีม่สีารฮสีตามนีสูง เชน้ ปลา

ทูนา เพราะอาจท าใหป้วดหัว หัวใจเตน้แรง เหงือ่

ออก คัน และรอ้นวบูวาบได ้

 พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่าเสมอ เพื่อติดตาม

ผลการรักษาหรอือนัตรายจากยา                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งรบีไปพบแพทยท์นัท ี 

 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

 ทอ้งเสยีรนุแรง อจุจาระมเีลอืดปน 

 มีอาการทางตับ  เช่น  ตั ว เหลือง ตาเหลือง 

ออ่นเพลยี เบือ่อาหาร ปัสสาวะสเีขม้ อจุจาระสซีดี  

 มอีาการทางตับออ่น เชน่ ปวดทอ้ง และหลังอยา่ง

รนุแรง 

 มกีารมองเห็นผดิปกต ิ

 ชาปลายมอื ปลายเทา้ รูส้กึเหมอืนเข็มทิม่  

 ปวดตามขอ้ ปวดเกาตเ์ฉียบพลัน 
 มอีาการคลา้ยไขห้วัดใหญ่ คอื มไีขห้นาวสั่น ปวด

หัว มนึงง และปวดกลา้มเนือ้ 
 ไขส้งู เจ็บคอ มแีผลในปาก        

“ใหร้บีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งไปพบแพทย ์แตถ่า้มี

อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

 ออ่นเพลยี ปวดหัว วงิเวยีน 

 คลืน่ไส ้อาเจยีน ไมส่บายทอ้ง 

 “ไมจ่ าเป็นตอ้งไปพบแพทย ์
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 
 
 
 
 
 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง 

โดยทั่วไปควรเก็บทีอ่ณุหภมู[ิ30 องศาเซลเซยีส 

ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า 

หอ้งครัว 

  รูปแบบแผง: ควรแกะยาเมื่อกินในแต่ละครั ้ง

เทา่นัน้ หา้มแกะยาออกจากแผงกอ่น เพราะยาอาจ

เสยีได ้

 รปูเม็ดบรรจขุวด: หยบิยาออกจากขวดเมือ่จะกนิใน

แตล่ะครัง้เทา่นัน้  

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 


