
ไซเมทโิคน  

ชนดืยาเม็ดส าหรบัเคีย้ว  

40 มลิลกิรมั 80 มลิลกิรมั 100 มลิลกิรมั 

120 มลิลกิรมั 125 มลิลกิรมั  

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

 

1.1 ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร 

ยานี้มีชี ิอ่วา่ ไซเมทโิคน (simethicone) 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

ยานีใ้ชเ้พือ่ แกท้อ้งอดืทอ้งเฟ้อ เนือ่งจาก

มลีมในทางเดนิอาหาร 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้ 

2.2 ขอ้ควรระวงัเม ือ่ใชย้านี ้ 

ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

 หญงิมคีรรภ ์หรอืวางแผนจะตัง้ครรภ ์ 

 หญงิทีก่ าลังใหน้มบตุร  

 ไมค่วรใชย้านีร้ว่มกับยาลโีวไทรอกซนีทีใ่ช ้

รักษาโรคไทรอยด ์เพราะอาจท าใหร้ะดับ

ยาลโีวไทรอกซนีลดลงและสง่ผลตอ่การ

ควบคมุโรคไทรอยด ์ 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทย์

หรอืเภสชักรเทา่นัน้ เพราะขนาดและ

ระยะเวลาในการใชย้านีข้ ึน้กับชนดิ

และความรนุแรงของโรค  

 ควรกนิยานีห้ลังอาหารและกอ่นนอน 

 เคีย้วยาใหล้ะเอยีดกอ่นกลนืและดืม่น ้า

ตาม 1 แกว้ 

3.2 ถา้ไดร้บัยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควร

ท าอยา่งไร 

การกนิยานีเ้กนิขนาดอาจท าใหท้อ้งผกู ให ้

แกไ้ขดว้ยการดืม่น ้ามาก ๆ  และสงัเกตอาการ

อยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิีร่นุแรง 

ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี  

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 

 ถา้ใชย้านีน้านกวา่ 14 วนั แลว้อาการไมด่ี

ข ึน้ใหไ้ปพบแพทย ์

 

 

 

 

 

 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1. อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบ

แพทยท์นัท ี

 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 

  ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตาม

ผวิหนัง หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ 

"ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท"ี 

 

5.2. อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้

มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

 ผืน่คันบรวิเณผวิหนัง 

  ทอ้งเสยี ไมส่บายทอ้ง  

"ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย"์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

  เก็บไวใ้นบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา  

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง 

โดยท่ัวไปควรเก็บในทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 

องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บยาในทีช่ ื่น้ เชน่ ในรถ 

หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


