
ฟอสโฟไมซนิ 

3 กรมั 

ชนดิผงละลายน า้ส าหรบักนิ 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

 ยานีม้ชี ือ่วา่ฟอสโฟไมซนิโทรเมทามอล 

(fosfomycin trometamol) มตีวัยา 3 กรัม   

เป็นยาในกลุม่ตา้นเชือ้แบคทเีรยี  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
 ยานีใ้ชเ้พือ่  รักษาโรคตดิเชือ้แบคทเีรยีในทางเดนิ

ปัสสาวะ หรอื ป้องกนัโรคตดิเชือ้แบคทเีรยีใน

ทางเดนิปัสสาวะทีอ่าจเกดิขึน้จากการสอด

เครือ่งมอืหรอืผา่ตัด 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้
 เป็นโรคไตรนุแรง หรอื ก าลงัฟอกเลอืดดว้ยเครือ่ง

ไตเทยีม 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

 ก าลังตัง้ทอ้งหรอืใหน้มลกู 

 เด็กอายนุอ้ยกวา่ 12 ปี เพราะไมม่ขีอ้มลูความ

ปลอดภยัในเด็ก 

 มปีระวัตทิอ้งรว่งรนุแรงจากการใชย้าตา้นแบคทเีรยี 

 มปัีญหาการดดูซมึน ้าตาลบางชนดิ เพราะยานีม้ี

สว่นประกอบของน ้าตาล 

 ไมค่วรใชย้านีร้ว่มกบัยาบางชนดิ เพราะอาจมผีล

ตอ่การรักษาหรอืเกดิอนัตรายได ้เชน่                          

ยาเมโทโคลพราไมด ์วคัซนีป้องกนัโรคอหวิาต์

ชนดิกนิ 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอื เภสชักร

เทา่นัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้

ข ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 กนิยาตอนทอ้งวา่ง โดยกนิกอ่นอาหาร 1 ชัว่โมง 

หรอื กนิหลังอาหาร 2 ชัว่โมง 

 ผสมผงยา โดยเทลงในน ้า 50 ถงึ 75 มลิลลิติร 

คนใหเ้ขา้กนั แลว้กนิยาทันท ี

3.2 หากลมืกนิ ยาควรท าอยา่งไร 

 ใหก้นิยาทันททีีน่กึได ้แตถ่า้ใกลเ้วลาของมือ้

ตอ่ไป ใหร้อกนิยาของมือ้ตอ่ไป และหา้มกนิยา

เพิม่เป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้กนิ ยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท า

อยา่งไร 

 ใหด้ืม่น ้ามากๆ เพือ่ก าจัดยาสว่นเกนิ 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการ

ผดิปกตทิีร่นุแรง เชน่ เดนิเซ หหูนวก มรีสคลา้ยมี

โลหะในปาก การรับรสผดิปกต ิใหร้บีน าสง่

โรงพยาบาลทันท ี

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 ใหก้นิยานีต้ดิตอ่กนัครบทกุวนัจนครบตาม

ค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร แมอ้าการจะดี

ขึน้แลว้กต็ามมฉิะนัน้เช ิอ้จะดือ้  

 ระมดัระวังการขบัขีย่านยนต ์หรอืท างานเกีย่วกบั

เครือ่งจักรกล หรอืท างานทีเ่สีย่งตอ่การพลดัตก

จากทีส่งู เพราะยานีท้ าใหง้ว่งซมึได ้

 

 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 
 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

 หัวใจเตน้เร็ว 

 ตัวเหลอืง ตาเหลอืง 

 ปวดทอ้ง ทอ้งรว่ง ถา่ยอจุจาระมเีลอืดปน มไีข ้

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 
 ปวดหวั เวยีนหวั 

 คลืน่ไส ้อาหารไมย่อ่ย แสบยอดอก 

 คันในชอ่งคลอด 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง 

โดยทั่วไปควรเก็บทีอ่ณุหภมูหิอ้งไมเ่กนิ 30 องศา

เซลเซยีส ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ 

หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

  

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


