
 

เด็กซแ์ลนโซพราโซล  

ความแรง 30, 60 มลิลกิรมั 

ชนดิแคปซูล 
 

1.ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร 

• ยานีช้ ือ่วา่ เด็กซแ์ลนโซพราโซล 

(dexlansoprazole)  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

• รักษาแผลในกระเพาะอาหาร/ล าไสเ้ล็กสว่นตน้ 

• รักษาโรคกรดไหลยอ้น หรอื ภาวะกรดเกนิ 

• รักษาภาวะหลอดอาหารอักเสบที่มีแผลจาก

กรดมา ท าลาย 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

• เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้

• เคยแพย้ากลุม่ยับยัง้การหลังกรดตัวอืน่ เชน่  

 โอเมพราโซล แลนโซพราโซล 

2.2 ขอ้ควรระวงั เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อก

แพทยห์รอืเภสชักรหากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้

• ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่

• ตับท างานผดิปกต ิหรอื เป็นโรคตับ 

• เป็นโรคกระดกูพรนุ 

• ผวิหนังผดิปกตจิากยายับยัง้กรดตัวอืน่ 

• มภีาวะวติามนิบ ี12 ต า่ 

• ตั ้งครรภ์ วางแผนตั ้งครรภ์ หรือก าลังใหน้ม

ทารก 

“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร  

ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 กนิยานีอ้ยา่งไร 

• กนิยาตามค าแนะน าของแพทย์หรือเภสัชกร 

หรอืตามฉลากยาทีไ่ดรั้บจากโรงพยาบาล 

• กนิยาทัง้แคปซลู ไมเ่คีย้ว บด หรอื หักแคปซลู 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

• กนิยาทีล่มืทันททีีน่กึขึน้ได ้แตห่ากใกลเ้วลาที่

ตอ้งกนิครัง้ตอ่ไป ไมต่อ้งกนิยาทีล่มื  

• หา้มกนิยาเพิม่เพือ่ชดเชย  

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท า

อยา่งไร 

• ให ส้ั ง เกตอาการอย่างใกล ช้ ิด  และรีบไป

โรงพยาบาลพรอ้มยานี้หรอืบรรจุภัณฑทั์นทหีาก

มอีาการผดิปกต ิ

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งการใชย้า 

• ไม่น ายานี้ใหผู้อ้ ื่นใช ้แมว้่าจะเป็นโรคหรือมี

อาการเชน่เดยีวกัน 

• ไม่หยุดยาหรือปรับขนาดยาเอง ควรใชย้านี้

อยา่งตอ่เนือ่งตามค าแนะน า 

• พบแพทยต์ามนัดอย่างสม ่าเสมอ เพือ่ตดิตาม

ผลการรักษา 

• ปรับพฤตกิรรมการกนิอาหารตามค าแนะน าของ

แพทยห์รอืเภสชักรเพือ่ผลการรักษาทีด่ ี

 

 

 

 

 

 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท ี

• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ  

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มไีข ้

• ภาวะแมกนีเซียมในเลือดต ่า โดยมีอาการ    

หั ว ใจ เต น้ เ ร็ วหรือช า้  ใจ เต น้ผิด จั งหว ะ 

กลา้มเนือ้กระตกุ หรอื ชกั 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
 

5.2 อาการทีไ่ม่จ าเป็นตอ้งหยุดยา แต่ถา้มี

อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี

• ปวดหัว เวยีนหัว รูส้กึเหนื่อย 

• ไมส่บายทอ้ง ทอ้งเสยี ทอ้งอดื 

• คลืน่ไสอ้าเจยีน 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

•  เก็บไวใ้นบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

•  เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง ควร

เก็บที่อุณหภูมไิม่เกนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่

ควรเก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า 

หอ้งครัว  

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 

 

 

 

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่: 11ม.ิย.2019 
เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชั
กร 


