
เซฟาเลกซนิ  

ความแรง 250 มลิลกิรมั, 500 มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ด 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

ยานีม้ชี ือ่วา่ เซฟาเลกซนิ (cephalexin)  มตีวัยา

เซฟาเลกซนิ 250 มลิลกิรัม หรอื 500 มลิลกิรัม  เป็น 

ยาตา้นเชือ้แบคทเีรยีในกลุม่เซฟาโลสปอรนิ                     

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยานีใ้ชเ้พือ่รักษาโรคตดิเชือ้แบคทเีรยีในระบบตา่งๆ 

ของรา่งกาย เชน่ ระบบทางเดนิหายใจ ระบบทางเดนิ

ปัสสาวะ ผวิหนัง ห ูและอืน่ๆ                                                                                                                                                                      

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้ 

หรอืยาอืน่ในกลุม่เซฟาโลสปอรนิ                                                            

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

 มปีระวัตแิพย้ากลุม่เพนซิลินิ                                                           

 ระมดัระวังการใชย้านีใ้นหญงิมคีรรภ ์ 

 หญงิใหน้มบตุร ควรหลกีเลีย่งการใชย้านี ้                                                              

 มกีารท างานของไตผดิปกต ิ

 ไมค่วรใชย้านีร้ว่มกบัยาบางชนดิ เพราะอาจมผีลตอ่

การรักษาหรอืเกดิอนัตรายได ้เชน่ โพรเบนซีดิ ยาลด

ระดับน ้าตาลในเลอิด (เชน่ เมตฟอรม์นิ) ยาตา้นการ

แข็งตัวของเลอืด (เชน่ วอรฟ์ารนิ)                                                             

 

3. วธิใีชย้า 
 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร

เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้

ข ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 ยานีก้นิกอ่นหรอืหลังอาหารก็ได ้                                                                                                             

3.2 หากลมื กนิ ยาควรท าอยา่งไร 

ใหก้นิยาทันททีีน่กึได ้แตถ่า้ใกลเ้วลาของมือ้ตอ่ไปให ้

รอกนิยาของมือ้ตอ่ไป หา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้ กนิ ยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

รนุแรง เชน่ คลืน่ไสอ้าเจยีนรนุแรง ทอ้งเสยีรนุแรง 

จกุแน่นบรเิวณลิน้ป่ีรนุแรง ปัสสาวะเป็นเลอืด ใหร้บี

น าสง่โรงพยาบาลทันท ี

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 

 ใหก้นิยานี้ตดิต่อกันทุกวันจนครบตามค าแนะน าของ

แพทย์ หรือเภสัชกร แมอ้าการจะดีขึ้นแลว้ก็ตาม 

มฉิะนัน้เชือ้จะดือ้ยา 

 แจง้แพทย์หรือทันตแพทยว์่าก าลังใชย้านี้หากตอ้ง

ตรวจเลอืดหรอืปัสสาวะ เพราะยานี้อาจรบกวนผลการ

ตรวจเลอืดและปัสสาวะบางชนดิ   

 

 

 

 

 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

 ทอ้งเสยีรนุแรง มมีกูเลอืดปน โดยอาจมไีขร้ว่มดว้ย 

 “ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

 คลืน่ไสอ้าเจยีน  ทอ้งเสยี ปวดทอ้ง แน่นทอ้ง   

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
 

 เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูหิอ้งไมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่

เก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


