
ไรแฟมพซินิ  

ไอโซไนอะซดิ  

และ ไพราซนิาไมด ์ 

ชนดิเม็ด 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

 ยานีม้ชี ือ่วา่ ไรแฟมพซินิ ไอโซไนอะซดิ และ ไพรา

ซนิาไมด ์(rifampicin, isoniazid, pyrazinamide)  

เป็นยาในกลุม่ตา้นเชือ้วัณโรค 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
 ยานีใ้ชเ้พือ่ รักษาวัณโรค 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 หา้มใชใ้นผูท้ีเ่คยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้ 

 หา้มใชใ้นผูก้ าลังเป็นโรคตบั หรอืเป็นโรคตับจากการ

ใชย้านีม้ากอ่น  

 หา้มใชใ้นผูเ้ป็นโรคเกาตแ์บบเฉียบพลัน 

 หา้มใชใ้นผูท้ี่ก าลังกินยาตา้นไว รัสกลุ่มยับยั ้ง
เอนไซมโ์ปรตเีอส เชน่ อนิดนิาเวยีร ์ รโิทนาเวยีร ์                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

 เคยมปัีญหาเกีย่วกบัตับ  

 มปัีญหาเกีย่วกบัไต 

 เป็นโรคเบาหวาน 

 เป็นโรคเกาต ์

 เป็นโรคลมชกั 

 เป็นโรคทางจติ เชน่ โรคจติเภท หรอืโรคซมึเศรา้ 

 มีการอักเสบของเสน้ประสาทส่วนปลาย เช่น ชา 

หรอืออ่นแรงทีแ่ขน ขา 

 มปัีญหาเกีย่วกบัตา และการมองเห็น 

 มปัีญหาพษิสรุาเรือ้รัง 

 เป็นโรคเลอืดทีเ่รยีกวา่ พอรฟี์เรยี  

 หญงิตัง้ครรภ ์หรอืวางแผนจะตัง้ครรภ ์

 หญงิใหน้มบตุร หรอืวางแผนจะใหน้มบตุร 

 น ้าหนักต ่ากว่าเกณฑ ์เป็นเด็ก หรอืผูสู้งอายุทีม่อีายุ

มากกวา่ 65 ปี 

 ตดิเชือ้เอชไอว ี

 ก าลังใชย้าอืน่ทีอ่าจท าใหเ้กดิปัญหาเมือ่ใชร้่วมกับ

ยานี้ เช่น ยาตา้นเชื้อรา ยาตา้นเชื้อไวรัส ยาลด

ไขมันในเลือด ยารักษาโรคหัวใจ ยาลดความดัน

เลอืด ยาคุมก าเนดิ ยาตา้นการแข็งตัวของเลอืด ยา

กนัชกั ยาสเตอรอยด ์เป็นตน้ 

 ยานี้ท าให ้ปัสสาวะ น ้าลาย เหงือ่ น ้าตา เป็นสแีดง 

ทีเ่ป็นเรือ่งปกตสิ าหรับยานี้ ซ ึง่อาจท าใหค้อนแทค

เลนสเ์ปลีย่นส ี

 

 

 

 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอื เภสชั

กรเทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้

ข ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 ควรกนิยาตอนทอ้งว่างอย่างนอ้ย 30 นาทีก่อน

อาหาร หรอื หลังอาหารอยา่งนอ้ย 2 ชัว่โมง 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

 กนิยาทันททีีน่กึขึน้ได ้แต่ถา้ใกลเ้วลาของมือ้ต่อไป 

ใหร้อกนิยาของมือ้ต่อไป และหา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 

เทา่ 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

รนุแรง (เชน่ คลืน่ไส ้ อาเจยีน ปวดหัว วงิเวยีน 

พดูจาตดิขดั เห็นภาพหลอน เป็นลม หรอืมปัีญหา

เกีย่วกบัการมองเห็น) ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 ใหก้นิยานี้ตดิต่อกันทุกวันจนครบตามค าแนะน าของ

แพทย์ หรือเภสัชกร แมอ้าการจะดีขึน้แลว้ก็ตาม 

มฉิะนัน้เชือ้จะดือ้ยา 

 หา้มหยุดยาเอง และใหก้นิยานี้อย่างต่อเนื่องตาม

ค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร 

 หากก าลังกนิยาคุมก าเนิดระหว่างใชย้านี้ ใหใ้ชว้ธิี

คุมก าเนดิอืน่ดว้ย เนื่องจากยานี้อาจลดฤทธิข์องยา

คมุก าเนดิ              

 หลกีเลีย่งการสบูบหุรี ่และเครือ่งดืม่ทีม่แีอลกอฮอล ์

 ควรหลกีเลีย่งอาหารทีม่สีารไทรามนีมาก เชน่ เนย 

ไวน์แดง หรอือาหารทีม่สีารฮสีตามนีสูง เชน้ ปลาทู

นา เพราะอาจท าใหป้วดหัว หัวใจเตน้แรง เหงือ่ออก 

คัน และรอ้นวบูวาบได ้

 พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่า เสมอ เพื่อติดตาม

ผลการรักษาหรอือนัตรายจากยา        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งรบีไปพบแพทยท์นัท ี 

 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

 มอีาการทางตับ เชน่ ตัวเหลอืง ตาเหลอืง ออ่นเพลยี 

เบือ่อาหาร ปัสสาวะสเีขม้ อจุจาระสซีดี  

 มกีารมองเห็นผดิปกต ิ

 ชาปลายมอื ปลายเทา้ รูส้กึเหมอืนเข็มทิม่  

 ปวดตามขอ้ ปวดเกาตเ์ฉียบพลัน 
 มอีาการคลา้ยไขห้วัดใหญ ่คอื มไีขห้นาวสัน่ ปวดหัว 

มนึงง และปวดกลา้มเนือ้ 
 ไขส้งู เจ็บคอ มแีผลในปาก        

“ใหร้บีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งไปพบแพทย ์แตถ่า้มี

อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

 ออ่นเพลยี ปวดหัว วงิเวยีน 

 คลืน่ไส ้อาเจยีน  

 “ไมจ่ าเป็นตอ้งไปพบแพทย ์
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
 เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมู[ิ30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บยาใน

ทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

  รปูแบบแผง: ควรแกะยาเมือ่กนิในแต่ละครัง้เท่านัน้ 

หา้มแกะยาออกจากแผงกอ่น เพราะยาอาจเสยีได ้

 รูปเม็ดบรรจุขวด: หยบิยาออกจากขวดเมือ่จะกนิใน

แตล่ะครัง้เทา่นัน้  

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 

 


