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1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 

 ยานีม้ชี ือ่วา่ กร-ิซ-ีโอ-ฟลู-วนิ (griseofulvin)  

 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยานีใ้ชเ้พือ่รักษาเชือ้ราทีผ่วิหนัง ผม และเล็บ 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้

 เมือ่ตัง้ครรภ ์วางแผนจะตัง้ครรภ ์หรอือยูใ่นระยะให ้

นมบตุร 

 ถา้วางแผนจะมบีุตร ใหห้ยุดใชย้าก่อน 1 เดือน

ส าหรับผูห้ญงิ และ 6 เดอืนส าหรับผูช้าย 

 เป็นโรคตับรนุแรง 

 เป็นโรคเลอืดทีเ่รยีกวา่พอรฟี์เรยี 

 เป็นโรคเอสแอลอ ี

 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

 ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสัชกร ในกรณีทีใ่ชส้มนุไพร 

หรอืผลติภณัฑเ์สรมิอาหารบางชนดิ เพราะอาจมผีล

ตอ่การรักษาหรอืเกดิอนัตรายได ้

 ไมค่วรใชย้านี้ร่วมกับยาคุมก าเนดิ เฟนลิบวิตาโซน 

ฟีโนบารบ์ทิอล วอรฟ์ารนิ และไซโคลสพอรนิ 

 

 

 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้
 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทย์หรือเภสัชกร

เท่านั้น เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้

ข ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 กลนืยาทัง้เม็ดพรอ้มน ้าเปล่า 1 แกว้ หลังมือ้อาหาร

ทันท ี

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

 ใหก้นิยาทันททีีน่กึได ้พรอ้มอาหาร แต่ถา้ใกลเ้วลา

ของมือ้ต่อไปใหร้อกนิยาของมือ้ต่อไป และหา้มกนิ

ยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

รนุแรง ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 ใหก้นิยานีต้ดิตอ่กนัทกุวันจนครบตามค าแนะน าของ

แพทย์ หรือเภสัชกร แมอ้าการจะดีขึน้แลว้ก็ตาม 

มฉิะนัน้เชือ้จะดือ้ยา 

 พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่าเสมอ เพื่อติดตาม

ผลการรักษาหรอือนัตรายจากยา 

 หา้มหยุดยาเอง และใหก้นิยานี้อย่างต่อเนื่องตาม

ค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร 

 หลีกเลี่ยงการอยู่กลางแดดโดยตรง หรือสวมใส

เสือ้ผา้ทีป่กปิด ทาครมีกนัแดด 

 หลกีเลีย่งเครือ่งดืม่ทีม่แีอลกอฮอล ์

 ระมัดระวังเมื่อท างานกับเครื่องจักร หรือขับขี่

ยานพาหนะ 

 

 

 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

 บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ 

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี 

 ภาวะตับอักเสบ เชน่ ตาเหลอืง ตัวเหลอืง ปัสสาวะ

สเีขม้ 

 ไข ้ไมส่บายเนือ้ตัว เจ็บคอ แผลในปาก ตดิเชือ้ซ ้า 

 ชาตามปลายประสาท กลา้มเนือ้ออ่นลา้ 

 ปวดหัว มนีงง สบัสน 

 อาการทางเดนิอาหาร ไดแ้ก่ ปวดทอ้ง ถ่ายเหลว 

เบือ่อาหาร คลืน่ไส ้อาเจยีน การรับรสเปลีย่นไป 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 ควรแกะยาเมือ่กนิในแตล่ะครัง้เทา่นัน้ หา้มแกะยา

ออกจากแผงกอ่น เพราะยาอาจเสยีได ้

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูติ า่กวา่ 25 องศาเซลเซยีส ไม่

เก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


