
 

เบนโซอลิเพอรอ์อกไซด ์

ความแรง 2.5 กรมั/100 กรมั,  

และ 5 กรมั/100 กรมั 

ชนดิเจล 
 

1.ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร 

• ยานีช้ ือ่วา่ เบนโซอลิเพอรอ์อกไซด ์ 

(benzoyl peroxide) 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

•  เป็นยาใชภ้ายนอกเพือ่ รักษาสวิ 

 

         2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

•  เคยแพย้านี ้หรอื สว่นประกอบของยานี ้

2.2 ขอ้ควรระวงั เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อก

แพทย์หรือเภสชักร หากท่านมีภาวะ

ตอ่ไปนี ้

•  ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่

•  มบีาดแผลบรเิวณทีเ่ป็นสวิอยู ่

•  หญงิตัง้ครรภ ์วางแผนจะตัง้ครรภ ์หรอื หญงิที่

ใหน้มทารก  

 

“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 

ถา้ไมแ่น่ใจวา่มภีาวะดังกลา่วหรอืไม”่ 

 

 

 

 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ยานีใ้ชอ้ยา่งไร 

•   ใชย้าตามค าแนะน าของแพทย ์หรือ เภสัชกร 

หรอื ตามฉลากยาทีไ่ดรั้บ 

•   วธิีใชท่ั้วไปที่แนะน า: ทายาบาง ๆ บริเวณที่

เป็นสวิ วนัละ 1-2 ครัง้ หลังลา้งหนา้ หรอื กอ่น

ลา้งหนา้ 5-15 นาท ี

3.2 หากลมืใชย้าควรท าอยา่งไร 

•   ไมต่อ้งทายาทีล่มื แลว้ทายาครัง้ตอ่ไป

ตามปกต ิ

•   ไม่จ าเป็นตอ้งใชป้ริมาณยาเพิ่มมากกว่าปกต ิ

เพือ่ชดเชยการลมืใชย้า 

3.3 ถา้ทายานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท า

อยา่งไร 

•  ให ส้ั ง เกตอาการอย่างใกล ช้ ิด  และรีบไป

โรงพยาบาลพรอ้มยานี้หรอืบรรจุภัณฑทั์นทหีาก

มีอาการผิดปกติ เช่น เกิดอาการระคายเคือง

รนุแรง แสบ แดง ผวิลอก เป็นตน้ 

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งการใชย้า 

•  ไม่น ายานี้ใหผู้อ้ ืน่ใช ้ถงึแมว้่าจะมีอาการหรือ

โรคเชน่เดยีวกัน 

•  ไม่หยุดยาหรอืปรับขนาดยาเอง เพราะอาจท า

ใหก้ารรักษาไมไ่ดผ้ล หรอืเกดิอาการขา้งเคยีง

จากยา ควรใชย้านีอ้ยา่งตอ่เนือ่งตามค าแนะน า  

•  ลา้งมอืใหส้ะอาดทกุครัง้กอ่นใชแ้ละหลังใชย้า 

•  หลีกเลี่ยงการใหย้าสัมผัสดวงตา เปลือกตา 

ปากและเนือ้เยือ่ออ่น 

•  หลีกเลี่ยงการถูกแสงแดดจัดโดยตรง หาก

เลีย่งไมไ่ด ้ควรใชย้ากันแดดและทายาในตอน

เย็น หรอืหากผวิไวแสงควรทายากอ่นนอน 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท ี

•  บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ  

•  หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

•  ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มไีข ้

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งไปพบแพทย ์แตถ่า้

มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี 

•  ระคายเคอืงผวิบรเิวณทีท่ายา ปวด แสบ  

•  ผวิหนังแดง 

•  ผวิแหง้ ผวิลอก 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

•  เก็บไวใ้นบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

•  เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง ควร

เก็บที่อุณหภูมไิม่เกนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่

ควรเก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า 

หอ้งครัว  

•  เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
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