
 

โทบราไมซนิผสมเด็กซาเมทาโซน 

ความแรง 100 มลิลกิรมั/100 มลิลลิติร 

และ 300 มลิลกิรมั/100 มลิลลิติร 

ยาหยอดตา 

 

1.ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร 

•  ยานีช้ ือ่วา่ โทบราไมซนิ (tobramycin) ผสม  

 เด็กซาเมทาโซน (dexamethasone) 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

• รักษาการตดิเชือ้ของตาที่มสีาเหตุมาจากเชือ้

แบคทีเรียที่ไวต่อยานี้ ร่วมกับมอีาการอักเสบ

ของลกูตา 

 

         2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

• เคยแพย้านี ้หรอื สว่นประกอบของยานี ้

• ตาอักเสบจากการตดิเชือ้ไวรัส หรอื เชือ้รา 

2.2 ขอ้ควรระวงั เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อก

แพทย์หรือเภสชักร หากท่านมีภาวะ

ตอ่ไปนี ้

• ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่

• เป็นโรคตอ้หนิ หรอื ตอ้กระจก 

• กระจกตาเป็นแผล 

• ใสค่อนแทคเลนส ์

 

“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 

ถา้ไมแ่น่ใจวา่มภีาวะดังกลา่วหรอืไม”่ 

 

 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 กนิยานีอ้ยา่งไร 

•  ใชย้าตามค าแนะน าของแพทย์ หรือ เภสัชกร 

หรอื ตามฉลากยาทีไ่ดรั้บ 

•  วธิีใชท่ั้วไปที่แนะน า: หยอดตาขา้งที่มีอาการ 

ครัง้ละ 1-2 หยด ทกุ 4-6 ชัว่โมง 

•  เงยหนา้ ตามองเพดาน ใชม้ือดงึเปลือกตาให ้

เป็นถุงกระเปาะแลว้หยอดยาลงไป หลับตาแลว้

กรอกลกูตาไปมาประมาณ 30-60 วนิาท ี

3.2 หากลมืใชย้าควรท าอยา่งไร 

•  หยอดตาทันททีีน่กึขึน้ได ้แตห่ากใกลเ้วลาทีต่อ้ง

หยอดครัง้ต่อไป ไมต่อ้งหยอดแลว้หยอดตาครัง้

ตอ่ไปตามปกต ิ

•  ไม่จ าเป็นตอ้งใชป้ริมาณยาเพิ่มมากกว่าปกต ิ

เพือ่ชดเชยการลมืใชย้า 

3.3 ถ้าใช้ยานี้เก ินขนาดที่แนะน า  ควรท า

อยา่งไร 

•  ให ส้ั ง เกตอาการอย่างใกล ช้ ิด  และรีบไป

โรงพยาบาลพรอ้มยานี้หรอืบรรจุภัณฑทั์นทหีาก

มอีาการผดิปกต ิ

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งการใชย้า 

• ไมน่ ายานี้ใหผู้อ้ ืน่ใช ้ถงึแมว้า่จะมอีาการหรอื

โรคเชน่เดยีวกัน  

• ลา้งมอืใหส้ะอาดทกุครัง้กอ่นใชแ้ละหลังใชย้า 

• หลกีเลีย่งไมใ่หป้ลายหลอดหยดสมัผัสดวงตา

หรอืสิง่ใด ๆ ทีท่ าใหเ้กดิการปนเป้ือน 

• ยานีอ้าจท าใหม้องเห็นไมช่ดัชัว่คราว ควร

หลกีเลีย่งการขบัขีร่ถหรอืท างานกับเครือ่งจักร

หากมอีาการดังกลา่ว 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท ี

• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ  

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มไีข ้

• การไดย้นิผดิปกต ิหรอื การไดย้นิลดลง  

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งไปพบแพทย ์              

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี

• แสบหรอืระคายเคอืงตาเล็กนอ้ย 

• มองเห็นไมช่ดั ชัว่คราว 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์  

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• ยานีม้อีาย ุ1 เดอืนหลังจากเปิดใชค้รัง้แรก  

• เก็บไวใ้นบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง ควร

เก็บที่อุณหภูมไิม่เกนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่

ควรเก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า 

หอ้งครัว  

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 

เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุเมือ่: 3ต.ค.2019 
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