
นสิแททนิ 

ความแรง 100,000 หนว่ย ตอ่ 

มลิลลิติร 

ชนดิยาน า้แขวนตะกอน 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่สามญัวา่อะไร      

 ยานีม้ชี ือ่วา่ นสิแททนิ (nystatin) มตีัวยา นสิ

แททนิ 100,000 หน่อย ตอ่ มลิลลิติร เป็นยาใน

กลุม่ตา้นเชือ้รา  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
 ยานีใ้ชเ้พือ่ ป้องกนั และรักษาโรคตดิเชือ้ราใน

ปาก ล าคอ และล าไสใ้นผูใ้หญ ่

 ยานีใ้ชเ้พือ่ ป้องกนัการตดิเชือ้ราในในปากที่

ตดิตอ่มาจากแมใ่นเด็กทารก 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้ 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

 หญงิตัง้ครรภห์รอืวางแผนจะตัง้ครรภ ์

 หญงิใหน้มบตุรหรอืวางแผนจะใหน้มบตุร 

 ตดิเชือ้ราในปอด หรอืตดิเชือ้ราทีผ่วิหนัง 

  

 

 

 

 

 

 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอื 

เภสชักร เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้า

นีข้ ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 เขยา่ขวดกอ่นรนิยา 

 ใชห้ลอดหยดทีต่ดิมากบัขวดยาดดูยาตาม

ปรมิาณทีแ่พทยห์รอืเภสชักรแนะน าหยดยาใสใ่น

ปาก 

 ในกรณีทีใ่ชเ้พือ่รักษาการตดิเชือ้ราในปาก และ

ล าคอ ใหอ้มกลัว้ปากและกลนืยาอยา่งชา้ๆ 

เพือ่ใหย้าอยูใ่นปากและล าคอนานขึน้ 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

 ใหก้นิยาทันททีีน่กึได ้แตถ่า้ใกลเ้วลาของยามือ้

ตอ่ไป ใหร้อกนิยาของมือ้ตอ่ไป หา้มกนิยาเพิม่

เป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท า

อยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการ

ผดิปกตทิีร่นุแรง เชน่ คลืน่ไส ้ไมส่บายทอ้ง ให ้

รบีไปโรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 ใหก้นิยานีต้ดิตอ่กนัทกุวันจนครบตามค าแนะน า

ของแพทยห์รอืเภสชักร แมอ้าการจะดขีึน้แลว้ก็

ตาม มฉิะนัน้เชือ้จะดือ้ยา 

 พบแพทยอ์ยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตามผลการรักษา

หรอือนัตรายจากยา 

 หา้มหยดุยาหรอืปรับขนาดยาเอง  

 หลกีเลีย่งการสบูบหุรี ่และเครือ่งดืม่แอลกอฮอล ์

 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบ

แพทยท์นัท ี 

 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตาม

ผวิหนัง หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มี

อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี 

 ทอ้งเสยี ทอ้งอดื ปวดเกร็งชอ่งทอ้ง อาหารไม่

ยอ่ย 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 
 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง 

โดยทั่วไปควรเก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศา

เซลเซยีส ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ 

หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

 

หา 


