
 

ไฮโดรคลอโรไทอะไซด ์ 

ผสม อะมโิลไรด ์ 

ชนดิเม็ด 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

• ยานี้เป็นยาสตูรผสม มตีัวยาคอื ไฮโดรคลอโรไทอะ

ไซด ์(hydrochlorothiazide) และ อะมโิลไรด ์

(amiloride)  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

• ใชรั้กษาภาวะความดันโลหติสงู 

• ใชรั้กษาโรคหวัใจลม้เหลว 

• ใชรั้กษาผูป่้วยโรคตับแข็งทีม่ภีาวะทอ้งมาน 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
● เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยาน้ี 

● มภีาวะโพแทสเซยีมหรอืแคลเซยีมในเลอืดสงู 

● เป็นโรคไตวาย หรอืมภีาวะปัสสาวะไมอ่อก 

● เป็นโรคตบัวาย หรอืโรคตบัรุนแรง 

● เป็นโรคแอดดสินั ตอ่มหมวกไตท างานผดิปกต ิ

2.2 ขอ้ควรระวงั เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อกแพทย์

หรอืเภสชักรหากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้

• ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่ 

• มปัีญหาเกีย่วกับการหายใจหรอืการท างานของปอด 

• มปีระวัตกิารมองเห็นผดิปกตหิรอืปวดทีด่วงตา 

• ตับ หรอื ไต ท างานผดิปกต ิ

• โรคเบาหวาน 

• โรคเกาต ์

• โรคแพภ้มูคิุม้กันตัวเอง (เอสแอลอ)ี 

• สมดลุเกลอืแร่ในเลอืดผดิปกต ิ

• เป็นหรอืเคยเป็นภาวะเลอืดเป็นกรด 

• มปีระวัตเิป็นโรคมะเร็งผวิหนัง 

• หญงิตัง้ทอ้งและหญงิใหน้มลกู ควรหลกีเลีย่งการใช ้

ยานี้ เพราะอาจท าใหเ้กดิอันตรายตอ่ทารก แตแ่พทย์

อาจพจิารณาสัง่ใชย้าน้ี หากมเีหตผุลทางการแพทย ์

3. วธิใีชย้า 

3.1 กนิยานีอ้ยา่งไร 
• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทย์หรือเภสัชกร

เท่านั้น เพราะขนาดยาและระยะเวลาในการใชย้าน้ี

ขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• กนิยากอ่นหรอืหลังอาหารก็ได ้

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

• กนิยาทันททีีน่กึได ้แตถ่า้ใกลเ้วลาของมือ้ตอ่ไปให ้

รอกนิยาของมือ้ตอ่ไป หา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่  

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

รุนแรง ใหน้ าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้านี ้

• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตาม

ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 

• หา้มหยดุยาเอง และใหก้นิยานี้อยา่งตอ่เน่ืองตาม

ค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร 

• หลกีเลีย่งการสมัผัสแดดโดยตรง 

 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

• http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pag

es/Main.aspx 

• http://ndi.fda.moph.go.th 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท ี

• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอกหรอืมจี ้าตามผวิหนัง  

• มองเห็นลดลงผดิปกต ิมอีาการเจ็บปวดทีต่ารุนแรง 

• ตับท างานผดิปกต ิเชน่ ตัวเหลอืง ตาเหลอืง ปัสสาวะ

สเีขม้ผดิปกต ิ 

• ผวิหนังหรอืรมิฝีปาก มกีอ้นนูน ผืน่หรอืแผลผดิปกต ิ

• หัวใจเตน้ผดิจังหวะ ใจสัน่ เจ็บเคน้หนา้อก แน่น

หนา้อก หายใจล าบาก 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์ันท”ี 

5.2   อาการทีไ่ม่จ าเป็นตอ้งหยุดยา แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี

• เวยีนหัว รูส้กึบา้นหมนุ ปวดหัว 

• ออ่นเพลยี ไมม่แีรง 

• เบือ่อาหาร การรับรสผดิปกต ิกระหายน ้า ปากแหง้ 

• คลืน่ไส ้อาเจยีน ทอ้งผกู ทอ้งเสยี 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บไวใ้นบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา  

• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง ควรเก็บที่

อณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมค่วรเก็บยาใน

ทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว  

• เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 

• ลักษณะยา: เม็ด 

• ตัวยาส าคญั: ไฮโดรคลอโรไทอะไซด ์และ อะมโิล

ไรด ์

เอกสารฉบับนี้ปรับปรุงครัง้ลา่สดุ 9 สงิหาคม 2566 

ขอ้มลูยานีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


