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ความแรง 200 มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ด 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

 ยานีม้ชี ือ่วา่ คโีทโคนาโซล (ketoconazole)  มตีัว

ยา200 มลิลกิรัม  เป็นยาในกลุม่ตา้นเชือ้รา  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
 ยานีใ้ชเ้พือ่รักษาการตดิเชือ้รา  

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี้ หรอืยาอืน่ใน

กลุม่เอโซลหรอือมิดิาโซล  

 หา้มใชใ้นผูม้ปัีญหาโรคตับ เพราะยานีอ้าจท าใหเ้กดิ

อนัตรายตอ่ตับได ้

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

 ผูท้ีด่ ืม่เหลา้เป็นประจ า 

 เป็นโรคหัวใจทีอ่ตัราการเตน้ไมส่ม า่เสมอ 

 เด็กทีม่อีายตุ ่ากวา่ 12 ปี 

 หากทา่นใชย้าอืน่อยู ่เนือ่งจากมยีาหลายชนดิทีห่า้ม

ใชร้ว่มกบัยานี ้

 หญงิมคีรรภค์วรระมดัระวังการใชย้านี ้

 หญงิใหน้มบตุร เพราะยาถูกขับออกทางน ้านม  และ

อาจท าใหเ้กดิอาการไมพ่งึประสงคต์่าง ๆ ในทารกที่

ดืม่นมได ้

 

 

 

 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอื เภสชั

กรเทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้

ข ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 ควรกลนืยาทัง้เมด็พรอ้มอาหารหรอืหลังอาหารทันท ี 

และดืม่น ้าตาม   เพือ่ชว่ยใหย้าดดูซมึไดด้ขี ึน้   และ

ลดอาการปวดมวนทอ้งจากยา  

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

 กนิยาทันททีีน่กึได ้แตถ่า้ลมืเกนิ  2  ชัว่โมงใหร้อกนิ
ยาของมือ้ตอ่ไป หา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 
 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่
รนุแรง เชน่ เวยีนหัว  ปวดหัว คลืน่ไส ้ อาเจยีน และ
ทอ้งรว่งรนุแรง ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 ใหก้นิยานี้ตดิต่อกันทุกวันจนครบตามค าแนะน าของ

แพทย์หรือเภสัชกร แมอ้าการจะดีขึ้นแลว้ก็ตาม 

มฉิะนัน้เชือ่จะดือ้ยา 

 ไม่ควรดืม่เหลา้ระหว่างกนิยานี้  และหลังจากหยุด

กนิยาแลว้อยา่งนอ้ย 2 วัน  เนื่องจากเพิม่ความเสีย่ง

ตอ่การเป็นโรคตับ                                                                                                                           

 ถา้ตอ้งผ่าตัดใหญ่ ควรแจง้ใหแ้พทยท์ราบว่าท่าน

ก าลังกนิยาคีโทโคนาโซลอยู่ เพื่อเป็นขอ้มูลให ้

แพทยส์ าหรับตดิตามผลการรักษาบางประการจาก

การผา่ตัด                                                                                                                            

 หากตอ้งกนิยาลดกรด ควรกนิห่างจากยยานี้อย่าง

นอ้ย 2 ชัว่โมง เพราะจะท าใหค้โีทโคนาโซลถูกดูด

ซมึไดน้อ้ยลง  

 อาจท าใหด้วงตาของทา่นไวตอ่แสง อาจสวมแวน่ตา

ด าเมือ่ตอ้งอยูใ่นทีม่แีสงแดดหรอืแสงไฟจา้ 

 ยานี้อาจท าใหเ้วียนหัวหรือง่วงนอนแต่พบไดน้อ้ย

มาก ควรระมัดระวังการใชใ้นกรณีที่ตอ้งท างานซึง่

ต อ้ งใช ส้มาธิ เช่นการขับรถ  หรือท า งานกับ

เครือ่งจักรกล หรอืท างานทีเ่สีย่งต่อการพลัดตกจาก

ทีส่งู และถา้ทา่นกนิยาอืน่ทีท่ าใหง้ว่งนอนดว้ย     

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 
 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

 หัวใจเตน้เร็วหรอืผดิปกต ิ  

 ปัสสาวะสคีล ้าขึน้หรอืเป็นสนี ้าตาล อจุจาระมสีซีดี 

เบือ่อาหาร ผวิหนังหรอืตาเหลอืง   

 ออ่นเพลยีผดิปกต ิมนึงง การมองเห็นผดิปกต ิตาไว

ตอ่แสงมาก  

 “ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

 คลืน่ไส ้อาเจยีน  ปวดทอ้ง ปวดหวั เวยีนหวั 

 สมรรถภาพทางเพศลดลง  

 คัดเตา้นม                        
“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
 เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูหิอ้งไมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส 

ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า 

หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


