
อเิซคซิซูแมบ (อ-ิเซ-คดิ-ซู-แมบ) 

80 มลิลกิรมั ตอ่ 1 มลิลลิติร 

ชนดิสารละลายส าหรบัฉดี 

ชือ่ทางการคา้ คอื ทอลซ ์
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่สามญัวา่อะไร      

 ยานีม้ชี ือ่สามญัวา่ อเิซคซิซแูมบ (ixekizumab)  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยานี้ใชเ้พือ่ รักษาโรคสะเก็ดเงนิชนดิผืน่หนาในผูใ้หญ ่

ทีม่คีวามรนุแรงปานกลางถงึรนุแรงมาก  

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 หา้มใชเ้มื่อเคยแพย้านี้ หรือส่วนประกอบของยานี้ 

ไดแ้ก่ โซเดียม ซเิตรท, ซติรกิ แอซดิ แอนไฮดรัส, 

เกลอื, โพลซีอรเ์บท 80 

 หา้มใชเ้มือ่ก าลังมกีารตดิเชือ้ทีส่ าคัญทางคลนิกิ เชน่ 

วัณโรคระยะตดิตอ่                                                                                                                         

2.2 โรคหรือสภาวะที่ต ้องระมดัระวงัและสงัเกต

อาการในระหวา่งการใชย้า รวมถงึค าเตอืนพเิศษและ

ขอ้ควรระวงัในการใชย้า 

 ไมค่วรใชย้านีร้ว่มกบัวัคซนีชนดิเชือ้เป็น 

 ไม่ควรใชย้านี้ในหญงิตัง้ครรภ์ เพื่อเป็นการป้องกัน

อันตราย เนื่องจากมขีอ้มลูการใชย้านี้ในหญงิตัง้ครรภ์

อยูอ่ยา่งจ ากดั                                                                                                                            

 ระมดัระวังการใชย้านีใ้นคนทีเ่ป็นโรคตดิเชือ้เรือ้รัง                              

 ระมัดระวังการใชย้านี้ในคนที่เป็นโรคล าไสอ้ักเสบ

เรือ้รัง ซึง่รวมถงึ โรคโครหน์และโรคล าไสใ้หญอ่กัเสบ

เป็นแผลเรือ้รัง  

 ระมัดระวังการใชย้านี้ในคนทีไ่ดรั้บยากดกดภูมคิุม้กัน

อื่นหรือใชแ้สงอัลตรา้ไวโอเลตเพื่อรักษาโรคสะเก็ด

เงนิ                                                                                                                     

 ระมัดระวังการใชย้านี้ในคนที่มีอายุต ่ากว่า 18 ปี 

เนือ่งจากยงัไมม่ขีอ้มลู                                                              

 ระมัดระวังการใชย้านี้ในหญงิทีใ่หน้มบตุร เนื่องจากไม่

มขีอ้มลูยนืยนัความปลอดภยั 

 หญิงที่สามารถมีบุตรไดค้วรใชว้ ิธีคุมก าเนิดที่มี
ประสทิธภิาพในระหว่างการรักษาและคุมก าเนดิต่อไป
อกีอยา่งนอ้ย 10 สปัดาหห์ลังการรักษา 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 
     ต าแหนง่ฉดียา 

 สัปดาห์แรก ฉีดยา ขนาด 160

มิลลิกรัม (โดยฉีดยาขนาด 80 

มลิลกิรัม จ านวนสองเข็ม) 

 สัปดาห์ที่ 2, 4, 6, 8, 10 และ 

12 ใหฉ้ีดยาขนาด 80 มลิลิกรัม 

(หนึง่เข็ม)                                                                                                                         

 หลังจากสปัดาหท์ี ่12 ใหฉ้ีดยาทกุ 4 สปัดาห ์ในขนาด 

80 มลิลกิรัม (หนึง่เข็ม) เพือ่ควบคมุอาการ 

 แพทย์ผูม้ ีประสบการณ์ในการวนิิจฉัยและรักษาโรค
สะเก็ดเงนิจะเป็นผูแ้นะน าระยะเวลาในการใชย้าและ
แนะน าเกีย่วกบัการรักษาในระยะยาว 

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอื เภสชักร 
เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้ข ึน้กับชนิด
และความรนุแรงของโรค 

3.2 หากลมืฉดียาควรท าอยา่งไร 

 ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักรเมือ่ลมืใชย้านี ้                                                                                                                      

                                                               

3.3 ถา้ฉดียานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมีอาการผดิปกตทิี่

รนุแรงใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 ควรหลกีเลีย่งการฉีดยาบรเิวณผวิหนังทีแ่สดงอาการ

ของโรคสะเก็ดเงนิ   

 ควรเปลีย่นต าแหน่งทีฉ่ีดยาไปเรือ่ย ๆ  

 หา้มหยุดยาเอง และใหใ้ชย้านี้อย่างต่อเนื่องตาม

ค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร                                                                                                                                                                                 

 พบแพทยต์ามนัดอย่างสม ่าเสมอ เพื่อตดิตามอาการ 

หรอือนัตรายจากยา                                                                                                                     

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

 การตดิเชือ้ทีร่นุแรง เชน่ มไีข ้ เหงือ่ออกตอนกลางคนื 

รูส้กึเหนือ่ย หายใจสัน้ ไอเรือ้รัง ผวิหนังปวด แดง รอ้น 

มผีืน่ปวดแสบและพพุอง  

 ปฏกิริยิาการแพท้ี่รุนแรง ไดแ้ก่ หายใจล าบาก กลืน

ล าบาก หนา้บวม ปากบวม ลิ้นบวม บวมในล าคอ 

ลมพษิ คันรนุแรง ผืน่แดง เป็นจ ้า 

 บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง หรอื

เลอืดออกผดิปกติ  

5.2 อาการทีส่ามารถใชย้าตอ่ได ้แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

 การตดิเชือ้ทางเดนิหายใจสว่นบน เชน่ มอีาการเจ็บคอ 

คัดจมกู 

 ปฏกิริยิาบรเิวณต าแหน่งทีฉี่ดยา เชน่ ผวิหนังแดง และ

ปวด 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 เก็บยานีไ้วใ้นตูเ้ย็น หา้มเก็บยาในชอ่งแชแ่ข็ง                                                                                                    

 เก็บยาในที่แหง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมู ิ2 - 8 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บยาใน

ทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

ผูน้ าเขา้ 

บรษัิท อไีล ลลิลี ่เอเชยี องิค ์(สาขาประเทศไทย)         

เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุเมือ่ 22 มกราคม 2561

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



 


