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เอกสารก ากบัยาภาษาไทยส าหรบัผู้ป่วย 

ค าแนะน าการใช้ยาส าหรบัผู้ป่วย 

โวคานาเมท® 

(คานากลิฟลอซิน และ เมท็ฟอรมิ์นไฮโดรคลอไรด)์ 

รปูแบบเมด็ 

ข้อมลูท่ีส าคญัท่ีสดุท่ีฉันควรทราบเก่ียวกบัโวคานาเมทคืออะไร? 

โวคานาเมทสามารถท าให้เกิดอาการข้างเคียงท่ีรนุแรง ประกอบด้วย: 

• ภาวะแลก็ติกแอซิโดซิส (lactic acidosis) เมท็ฟอรม์นิซึง่เป็นยาตวัหนึ่งในโวคานาเมทสามารถท า

ให้เกดิภาวะร้ายแรงแต่พบน้อยทีเ่รยีกว่า แลก็ตกิแอซโิดซสิ (lactic acidosis) (มกีารสะสมของกรด

แล็กติกในเลอืด) ที่สามารถท าให้เสยีชวีติได้ ภาวะแล็กติกแอซิโดซิส ( lactic acidosis) เป็นกรณี

ฉุกเฉินทางการแพทยแ์ละตอ้งไดร้บัการรกัษาในโรงพยาบาล 

แจ้งแพทยท์นัทีถ้าคณุมีอาการดงัต่อไปน้ี ซ่ึงอาจจะเป็นอาการแสดงของภาวะแลก็ติกแอซิโด

ซิส (lactic acidosis): 

o คุณรูส้กึเยน็ทีม่อืหรอืเทา้ o คุณมอีาการหวัใจเตน้ชา้หรอืไม่สม ่าเสมอ 
o คุณรูส้กึอ่อนแรงมากหรอืเหนื่อย o คุณมอีาการปวดกลา้มเนื้อผดิปกต ิ(ไม่ปกต)ิ 
o คุณมอีาการหายใจล าบาก o คุณมีอาการง่วงนอนผิดปกติหรือนอนหลบั

ยาวนานกวา่ปกต ิ
o คุณมีอาการปวดท้อง คลื่นไส้ หรือ

อาเจยีน 
o คุณรูส้กึเวยีนศรีษะหรอืหน้ามดืเป็นลม 

ส่วนใหญ่ผูท้ ีเ่คยมภีาวะแลก็ตกิแอซโิดซสิ (lactic acidosis) จะมภีาวะอื่นทีเ่มื่อร่วมกบัการใชเ้มท็ฟอรม์นิแล้ว

จะน าไปสู่ภาวะแลก็ตกิแอซโิดซสิ (lactic acidosis) แจง้แพทยถ์้าคุณมอีาการดงัต่อไปนี้ เพราะวา่คุณมโีอกาส

สงูทีจ่ะเกดิภาวะแลก็ตกิแอซโิดซสิ (lactic acidosis) เมื่อใชย้าโวคานาเมท ถ้าคุณ: 

o มปัีญหาทางไตขัน้รุนแรง หรอืไตของคุณไดร้บัผลกระทบจากการทดสอบเอก็ซเรยบ์างชนิดทีใ่ช้การ

ฉีดส ี

o มปัีญหาทางตบั 
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o ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลบ่์อยมาก หรอืดื่มแอลกอฮอลป์รมิาณมากในช่วงเวลาสัน้ ๆ (การดื่มแบบยก

หมดแกว้ (“binge” drinking)) 

o มภีาวะขาดน ้า (สูญเสยีของเหลวในร่างกายปรมิาณมาก) สิง่นี้สามารถเกดิขึน้ได้ถ้าคุณป่วย มไีข ้

อาเจยีน หรอืท้องเสยี ภาวะขาดน ้ายงัสามารถเกดิขึน้ได้เมื่อคุณเหงื่อออกมากจากกจิกรรมหรอืการ

ออกก าลงักายและไม่ไดด้ื่มน ้าอยา่งเพยีงพอ 

o มกีารผ่าตดั 

o มภีาวะหวัใจลม้เหลว ตดิเชือ้ชนิดรุนแรง หรอืโรคหลอดเลอืดสมอง 

แนวทางที่ดทีี่สุดในการหลกีเลี่ยงปัญหาเกี่ยวกบัภาวะแลก็ตกิแอซโิดซสิ (lactic acidosis) จากเมท็ฟอร์มนิ 

คอื แจ้งแพทยถ์้าคุณมปัีญหาในรายการด้านบน แพทยจ์ะตดัสนิใจหยุดโวคานาเมทเป็นเวลาหนึ่งถ้าคุณมี

อาการเหล่านัน้ 

• การตดัขา โวคานาเมทอาจเพ่ิมความเส่ียงต่อการตดัขาได้ การตดัขาส่วนใหญ่รวมถึงการตดั

น้ิวเท้าหรือส่วนของเท้า อย่างไรกต็าม ยงัเคยเกิดการตดัขาซ่ึงรวมถึงขา ช่วงล่างและช่วงบน

ของหวัเข่า บางคนมีการตดัขามากกว่า 1 คร ัง้ บางคนเป็นทัง้สองด้านของร่างกาย 

คุณอาจมคีวามเสีย่งต่อการตดัขาทีส่งูขึน้ ถ้าคุณ: 

o มปีระวตัเิคยถูกตดัขา 

o เป็นโรคหวัใจ หรอืมคีวามเสีย่งต่อโรคหวัใจ 

o เคยมกีารอุดกัน้ของหลอดเลอืด หรอืหลอดเลอืดตบี ส่วนใหญ่ทีข่า 

o มกีารท าลายของเสน้ประสาททีข่า (โรคเสน้ประสาท) 

o เคยมแีผลทีเ่ทา้หรอืมอีาการเจบ็ทีเ่ทา้ซึง่เกดิจากโรคเบาหวาน 

รีบแจ้งแพทยโ์ดยทนัทีถ้าคณุเร่ิมมีอาการปวดหรือมีอาการกดเจบ็ อาการเจบ็ แผล หรือติดเช้ือท่ีขา

และเท้า แพทยอ์าจตดัสนิใจหยดุโวคานาเมทเป็นเวลาสกัระยะถ้าคุณมอีาการหรอือาการแสดงเหล่านี้ 

ปรกึษาแพทยเ์กีย่วกบัการดแูลเทา้ทีเ่หมาะสม 

โวคานาเมทสามารถท าให้เกิดอาการข้างเคียงท่ีรนุแรงอ่ืน ๆ ได้ ดูหวัข้อ “อาการข้างเคียงท่ีอาจ

เกิดขึ้นได้จากโวคานาเมทมีอะไรบ้าง?” 
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โวคานาเมทคืออะไร? 

• โวคานาเมทประกอบด้วยยา 2 ชนิด คอื คานากลฟิลอซนิ (อนิโวคานา) และเมท็ฟอรม์นิไฮโดรคลอ

ไรด์ (กลูโคฝาจ) โวคานาเมทสามารถใชร้่วมกบัการควบคุมอาหารและการออกก าลงักายเพื่อท าให้

การควบคุมระดบัน ้าตาลในเลอืด (กลูโคส) ดขีึน้ในผู้ป่วยผู้ใหญ่ที่เป็นโรคเบาหวานชนิดที่ 2 เมื่อมี

ความเหมาะสมทีจ่ะรกัษาดว้ย คานากลฟิลอซนิ และเมท็ฟอรม์นิ  

• โวคานาเมท ไม่ใช้ในผู้ทีม่ภีาวะไดแอบทิกิคโีทแอซโิดซสิ (diabetic ketoacidosis) (ระดบัของคโีตน

ในเลอืดหรอืปัสสาวะเพิม่ขึน้) 

• ยงัไม่ทราบถงึความปลอดภยั และประสทิธผิลของโวคานาเมทในเดก็อายตุ ่ากวา่ 18 ปี  

ใครไม่ควรใช้โวคานาเมท? 

ห้ามใช้โวคานาเมท ถ้าคณุ: 

• มปัีญหาทางไตขัน้ปานกลางถงึรุนแรง หรอืก าลงัไดร้บัการลา้งไต 

• มีภาวะเมแทบอลิกแอซิโดซิส (metabolic acidosis) หรือไดแอบิทิกคีโทแอซิโดซิส (diabetic 

ketoacidosis) (ระดบัของคโีตนในเลอืดหรอืปัสสาวะเพิม่ขึน้) 

• แพต่้อคานากลฟิลอซนิ เมท็ฟอรม์นิ หรอืส่วนประกอบอื่น ๆ ในโวคานาเมท ดทูีส่่วนทา้ยของเอกสาร

ก ากบัยาฉบบันี้ส าหรบัรายการส่วนประกอบในโวคานาเมท อาการของปฏกิริยิาแพ้ต่อโวคานาเมท

อาจประกอบดว้ย: 

o ผื่นผวิหนงั 

o เกดิรอยป้ืนแดงบนผวิหนงั (ลมพษิ) 

o มอีาการบวมบรเิวณใบหน้า รมิฝีปาก ปาก ลิ้น และล าคอ ซึ่งส่งผลท าให้หายใจหรอืกลืน

ล าบาก 

ฉันควรแจ้งอะไรกบัแพทยก่์อนใช้โวคานาเมท? 

ก่อนคุณใชโ้วคานาเมท แจง้แพทยถ์้าคุณ: 

• มปีระวตัเิคยถูกตดัขา 

• เป็นโรคหวัใจหรอืมคีวามเสีย่งต่อการเป็นโรคหวัใจ  
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• เคยมกีารอุดกัน้หรอืตบีของหลอดเลอืด โดยเฉพาะทีข่า 

• มกีารท าลายเสน้ประสาท (โรคเสน้ประสาท) ทีข่า 

• เคยมแีผลทีเ่ทา้หรอืมอีาการเจบ็ทีเ่ทา้ซึง่เกดิจากโรคเบาหวาน 

• มปัีญหาทางไตขัน้ปานกลางถงึรุนแรง 

• มปัีญหาทางตบั 

• มปีระวตักิารตดิเชือ้บรเิวณทางเดนิปัสสาวะ หรอืปัญหาเกีย่วกบัการปัสสาวะ 

• ก าลงัอยูใ่นระหวา่งควบคุมอาหารใหม้โีซเดยีม (เกลอื) ต ่า แพทยอ์าจเปลีย่นการควบคุมอาหาร หรอื

ขนาดยาโวคานาเมท 

• เคยเกดิปฏกิริยิาแพต่้อโวคานาเมท 

• ก าลังจะได้รบัการฉีดสี หรือสารทึบรงัสี (contrast agents) ส าหรับกระบวนการเอ็กซเรย์ อาจ

จ าเป็นต้องหยุดโวคานาเมด็เป็นเวลาสัน้ ๆ สอบถามแพทยว์่าคุณควรหยุดโวคานาเมทเมื่อไรและ

เมื่อไรทีคุ่ณควรเริม่ใชโ้วคานาเมทอกีครัง้ ดหูวัขอ้ “ข้อมลูท่ีส าคญัท่ีสดุท่ีฉันควรทราบเก่ียวกบัโว

คานาเมทคืออะไร?” 

• มปัีญหาดา้นหวัใจ รวมถงึภาวะหวัใจวาย (congestive heart failure) 

• ก าลงัจะไดร้บัการผ่าตดั 

• เริม่มกีารรบัประทานน้อยลง เนื่องจากเจบ็ป่วย ผ่าตดั หรอืเปลีย่นแปลงการควบคุมอาหาร 

• มหีรอืเคยมปัีญหาทางตบัอ่อน ประกอบดว้ย ตบัอ่อนอกัเสบ หรอืตบัอ่อนไดร้บัการผ่าตดั 

• ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลบ่์อยมาก หรอืดื่มแอลกอฮอลป์รมิาณมากในช่วงเวลาสัน้ ๆ (การดื่มแบบยก

หมดแกว้ (“binge” drinking)) 

• มภีาวะทางการแพทยอ์ื่น ๆ 

• ก าลงัตัง้ครรภ์ หรอืวางแผนตัง้ครรภ์ โวคานาเมทอาจเป็นอนัตรายต่อทารกในครรภ์ ถ้าคุณมกีาร

ตัง้ครรภ์ในระหว่างที่ก าลงัใช้โวคานาเมท ให้รบีแจง้แพทยโ์ดยเรว็ทีสุ่ดเท่าทีจ่ะท าได ้ปรกึษาแพทย์

ถงึแนวทางทีด่ทีีสุ่ดในการควบคุมระดบัน ้าตาลในเลอืดของคุณในระหวา่งทีคุ่ณก าลงัตัง้ครรภ์ 

• สตรีวยัก่อนหมดประจ าเดือน (ก่อน “การเปลี่ยนแปลงของชีวติ”) ผู้ที่มีประจ าเดือนไม่สม ่าเสมอ

หรอืไม่มปีระจ าเดอืนเลย โวคานาเมทสามารถเพิม่โอกาสในการตัง้ครรภ์ได ้ปรกึษาแพทยเ์กี่ยวกบั



5 

VOKANAMET USPIL (Medication Guide)  Created on 13 November 2017 

Version November 2017 

การคุมก าเนิดในระหวา่งทีม่กีารใชโ้วคานาเมทถ้าคุณไม่ไดว้างแผนทีจ่ะมกีารตัง้ครรภ ์รบีแจง้แพทย์

โดยทนัทถี้าคุณตัง้ครรภร์ะหวา่งทีก่ าลงัใชโ้วคานาเมท 

• ก าลงัให้นมบุตรหรอืวางแผนจะใหน้มบุตร โวคานาเมทอาจผ่านสู่น ้านมไดแ้ละอาจเป็นอนัตรายต่อ

ทารกของคุณ ปรกึษาแพทยถ์งึแนวทางที่ดทีีสุ่ดที่จะใหอ้าหารทารกของคุณถ้าคุณก าลงัใช้โวคานา

เมท หา้มใหน้มบุตรในระหวา่งทีใ่ชโ้วคานาเมท 

แจ้งแพทยเ์ก่ียวกบัยาทุกตวัท่ีคณุก าลงัใช้อยู่ รวมถึงยาท่ีแพทยส์ ัง่ และยาท่ีซ้ือใช้เอง วิตามิน และยา

สมนุไพร 

โวคานาเมทอาจส่งผลต่อการท างานของยาตวัอื่น และยาตวัอื่นอาจส่งผลต่อการท างานของโวคานาเมท แจง้

แพทยโ์ดยเฉพาะถ้าคุณก าลงัใช:้ 

• ยาขบัปัสสาวะ (ยาขบัน ้า) • ไรแฟมพนิ (ใชใ้นการรกัษาหรอืป้องกนัวณัโรค) 
• ฟีนิโตอนิ หรอืฟีโนบารบ์ทิาล (ใชใ้นการควบคุมอาการ

ชกั) 
• ไรโทนาเวยีร ์(ใชใ้นการรกัษาการตดิเชือ้เอชไอว)ี 

• ดจิอ็กซนิ (ใชใ้นการรกัษาโรคหวัใจ)  

สอบถามแพทยห์รอืเภสชักรส าหรบัรายการยาเหล่านี้ถ้าคุณไม่แน่ใจว่ายาของคุณอยู่ในรายการดงักล่าว

หรอืไม่ 

คุณควรทราบวา่คุณก าลงัใชย้าตวัใดอยูใ่หเ้กบ็รายการยาไวแ้ละแสดงใหแ้พทยห์รอืเภสชักรดเูมื่อคุณได้รบัยา

ตวัใหม่ 

ฉันควรใช้โวคานาเมทอย่างไร? 

• ใชโ้วคานาเมทโดยการรบัประทาน วนัละ 2 ครัง้ พรอ้มอาหาร ตามทีแ่พทยส์ ัง่ 

รบัประทานโวคานาเมทพรอ้มอาหารอาจลดโอกาสในการเกดิการระคายเคอืงกระเพาะอาหาร 

• แพทยจ์ะเป็นคนแจ้งคุณว่าคุณต้องรบัประทานยาปรมิาณเท่าไรและเวลาใด แพทยอ์าจปรบัเปลี่ยน

ขนาดยาของคุณถ้ามคีวามจ าเป็น 

• แพทยอ์าจแจง้คุณใหร้บัประทานโวคานาเมทร่วมกบัยารกัษาโรคเบาหวานตวัอื่น ภาวะระดบัน ้าตาล

ในเลอืดต ่าสามารถเกดิขึน้ได้บ่อยขึน้เมื่อใช้โวคานาเมทร่วมกบัยารกัษาโรคเบาหวานบางชนิด ดู

หวัขอ้ “อาการข้างเคียงท่ีอาจเกิดขึ้นได้จากโวคานาเมทมีอะไรบ้าง?” 
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• ถ้าคุณลมืรบัประทานยาใหร้บัประทานยาทนัททีีน่ึกได ้ถ้าเป็นเวลาใกลถ้งึมือ้ยาถดัไปใหข้า้มมื้อที่ลมื

และรบัประทานยามื้อถดัไปตามเวลาปกต ิห้ามเพิม่ขนาดโวคานาเมทเป็น 2 เท่าในเวลาเดยีวกนั 

ปรกึษาแพทยถ์้าคุณมขีอ้สงสยัเกีย่วกบัการลมืรบัประทานยา 

• ถ้าคุณรบัประทานโวคานาเมทมากเกนิไป รบีแจง้แพทยห์รอืไปหอ้งฉุกเฉินทีโ่รงพยาบาลทีใ่กล้ที่สุด

โดยทนัท ี

• เมื่อร่างกายของคุณอยูใ่นภาวะเครยีดบางชนิด เช่น มไีข ้ไดร้บับาดเจบ็ (เช่น อุบตัเิหตุทางรถยนต์) 

ตดิเชือ้ หรอืผ่าตดั อาจจ าเป็นตอ้งมกีารปรบัเปลีย่นปรมิาณยารกัษาโรคเบาหวาน รบีแจง้แพทยโ์ดย

ทนัทถี้าคุณมภีาวะเหล่านี้ และปฏบิตัติามค าแนะน าของแพทย ์

• ให้ปฏบิตัติามการควบคุมอาหาร และตารางการออกก าลงักายของคุณทีแ่พทยส์ ัง่ในระหว่างทีก่ าลงั

ใชโ้วคานาเมท 

• ตรวจสอบระดบัน ้าตาลในเลอืดตามทีแ่พทยส์ ัง่ 

• โวคานาเมทจะส่งผลใหก้ารตรวจปัสสาวะของคุณมคี่าบวกต่อกลโูคส 

• แพทยอ์าจท าการตรวจเลอืดบางชนิดก่อนที่คุณจะเริม่โวคานาเมทและระหว่างท าการรกัษา ถ้ามี

ความจ าเป็นแพทยอ์าจปรบัเปลีย่นขนาดยาโวคานาเมทโดยขึน้กบัผลจากการตรวจเลอืดของคุณ 

• แพทยจ์ะตรวจเบาหวานโดยการตรวจเลอืดด้วยวธิปีกต ิประกอบด้วยระดบัน ้าตาลในเลอืด และค่า

ฮโีมโกลบนิเอวนัซ ี(A1C) 

ฉันควรหลีกเล่ียงอะไรในระหว่างท่ีก าลงัใช้โวคานาเมท? 

• ใหห้ลกีเลีย่งการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์บ่อยมาก หรอืดื่มแอลกอฮอลป์รมิาณมากในช่วงเวลาสัน้ ๆ 

(การดื่มแบบยกหมดแก้ว (“binge” drinking)) สิ่งนี้สามารถเพิ่มโอกาสของคุณในการเกิดอาการ

ขา้งเคยีงทีรุ่นแรงได ้

อาการข้างเคียงท่ีอาจเกิดขึ้นได้จากโวคานาเมทมีอะไรบ้าง? 

โวคานาเมทอาจส่งผลให้เกิดอาการข้างเคียงท่ีรนุแรง ประกอบด้วย: 

• ดหูวัขอ้ “ข้อมลูท่ีส าคญัท่ีสดุท่ีฉันควรทราบเก่ียวกบัโวคานาเมทคืออะไร?”  
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• ภาวะขาดน ้า โวคานาเมทสามารถส่งผลใหบ้างคนมภีาวะขาดน ้า (สญูเสยีน ้าในร่างกายปรมิาณมาก

เกินไป) ภาวะขาดน ้ าอาจส่งผลให้คุณรู้สึกเวียนศีรษะ หมดสติ หน้ามืดเป็นลม หรืออ่อนแรง 

โดยเฉพาะเมื่อคุณลุกขึน้ยนื (ความดนัโลหติต ่าขณะเปลีย่นท่า) 

คุณอาจมคีวามเสีย่งสงูขึน้ทีจ่ะมภีาวะขาดน ้าถ้าคุณ: 

o มคีวามดนัโลหติต ่า 

o ใชย้าทีท่ าใหค้วามดนัโลหติต ่าลง ประกอบดว้ยยาขบัปัสสาวะ (ยาขบัน ้า) 

o ก าลงัอยูใ่นระหวา่งควบคุมอาหารใหม้โีซเดยีม (เกลอื) ต ่า 

o มปัีญหาทางไต 

o อายตุัง้แต่ 65 ปีเป็นตน้ไป 

ปรกึษาแพทยเ์กี่ยวกบัสิง่ที่คุณสามารถท าได้ในการป้องกนัภาวะขาดน ้า รวมถึงปรมิาณน ้าที่คุณควรดื่มใน

ชวีติประจ าวนั 

• ภาวะคีโทแอซิโดซิส (ketoacidosis) (ระดบัของคีโตนในเลือดหรือปัสสาวะเพ่ิมสูงขึ้น) ใน

ระหวา่งการรกัษาดว้ยคานากลฟิลอซนิซึง่เป็นยาตวัหนึ่งในโวคานาเมท เคยเกดิภาวะคโีทแอซโิดซสิ 

(ketoacidosis) ในผูท้ ีเ่ป็นโรคเบาหวานชนิดท่ี 1 หรือ ชนิดท่ี 2 ภาวะคโีทแอซโิดซสิ (ketoacidosis) 

เป็นภาวะที่รุนแรงซึ่งอาจจ าเป็นต้องได้ร ับการรักษาในโรงพยาบาล ภาวะคีโทแอซิโดซิส 

(ketoacidosis) อาจท าใหเ้สยีชวีติได ้ภาวะคีโทแอซิโดซิส (ketoacidosis) สามารถเกิดขึ้นจากโว

คานาเมท แม้ว่าระดบัน ้าตาลในเลือดของคณุต า่กว่า 250 มิลลิกรมัต่อเดซิลิตร ให้หยดุใช้โว

คานาเมทและรีบแจ้งแพทยโ์ดยทนัทีถ้าคณุมีอาการดงัต่อไปน้ี: 

o คลื่นไส ้ o เหนื่อย 
o อาเจยีน o หายใจล าบาก 
o ปวดบรเิวณทอ้ง (เกีย่วกบัทอ้ง) 

ถ้าคุณมีอาการเหล่านี้ระหว่างที่ก าลงัรกัษาด้วยโวคานาเมท ถ้าเป็นไปได้ให้ตรวจสอบคีโตนใน

ปัสสาวะของคุณ แมว้า่ระดบัน ้าตาลในเลอืดของคุณจะต ่ากวา่ 250 มลิลกิรมัต่อเดซลิติร 

• ปัญหาทางไต การบาดเจบ็ที่ไตโดยเฉียบพลนัเคยเกดิขึน้ในผู้ที่ใช้โวคานาเมท รบีแจ้งแพทยโ์ดย

ทนัทถี้าคุณ: 
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o รบัประทานอาหารปรมิาณลดลง หรอืดื่มเครื่องดื่มลดลง ตวัอย่างเช่น ถ้าคุณป่วย หรอืไม่

สามารถรบัประทานอาหารได ้หรอื 

o คุณเริม่มกีารสูญเสยีของเหลวจากร่างกายของคุณ ตวัอย่างเช่น จากการอาเจยีน ท้องเสยี 

หรอือยูก่ลางแดดนานเกนิไป 

• ปริมาณโพแทสเซียมในเลือดสงู 

• การติดเช้ือบริเวณทางเดินปัสสาวะขัน้รนุแรง การตดิเชื้อบรเิวณทางเดนิปัสสาวะขัน้รุนแรงที่

สามารถน าไปสู่การรกัษาตวัในโรงพยาบาล เคยมกีารเกดิขึน้ในผูท้ ีไ่ด้รบัคานากลฟิลอซนิซึง่เป็นยา

ตวัหนึ่งในโวคานาเมท แจ้งแพทยถ์้าคุณมอีาการหรอือาการแสดงของการตดิเชื้อบริเวณทางเดิน

ปัสสาวะ เช่น ความรู้สึกแสบร้อนในขณะที่ก าลังปัสสาวะ มีความต้องการปัสสาวะบ่อย มีความ

ต้องการปัสสาวะทนัทีทนัใด ปวดบริเวณช่วงล่างของท้อง (เชิงกราน) หรือปัสสาวะมีเลือดปน 

บางครัง้อาจมไีข ้ปวดหลงั คลื่นไส ้หรอือาเจยีน  

• ระดบัน ้าตาลในเลือดต า่ (ภาวะระดบัน ้าตาลในเลือดต า่) ถ้าคุณใชโ้วคานาเมทร่วมกบัยาตวัอื่น

ทีส่ามารถส่งผลใหร้ะดบัน ้าตาลในเลอืดลดลงได ้เช่น ยากลุ่มซลัโฟนิลยเูรยี หรอือนิซลูนิ คุณมคีวาม

เสีย่งเพิม่ขึน้ทีจ่ะเกดิภาวะระดบัน ้าตาลในเลอืดต ่า อาจจ าเป็นทีจ่ะตอ้งลดขนาดยาของยากลุ่มซลัโฟ

นิลยเูรยี หรอือนิซลูนิ ในระหวา่งทีคุ่ณใชโ้วคานาเมท อาการและอาการแสดงของภาวะระดบัน ้าตาล

ในเลอืดต ่า อาจประกอบดว้ย: 

o ปวด
ศรีษะ 

o ง่วงซมึ o อ่อนแรง o สบัสน o เวยีนศรีษะ 

o หงุดหงดิ o รูส้กึหวิ o หวัใจเตน้เรว็ o เหงื่อ
ออก 

o สัน่ หรอื รูส้กึกระวน
กระวายใจ 

• ติดเช้ือราในช่องคลอด สตรทีีใ่ชโ้วคานาเมทอาจเกดิการตดิเชือ้ราในช่องคลอดได ้อาการของการ

ตดิเชือ้ราในช่องคลอดประกอบดว้ย: 

o ช่องคลอดมกีลิน่  

o ตกขาวสขีาวหรอืสเีหลอืง (ตกขาวอาจมลีกัษณะเป็นก้อน หรอืคล้ายคอทเทจชสี (Cottage 

cheese)) 

o คนับรเิวณช่องคลอด 
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• ติดเช้ือราบริเวณองคชาต (ส่วนหวัองคชาตอกัเสบ (balanitis) หรือส่วนหวัองคชาตและหนัง

หุ้มปลายองคชาตอกัเสบ (balanoposthitis)) ผู้ชายที่ใช้โวคานาเมทอาจเกิดการติดเชื้อราที่

ผวิหนงับรเิวณองคชาตได ้ผูช้ายบางคนผูท้ีไ่ม่ไดท้ าการขลบิอาจเกดิการบวมขององคชาตไดท้ี่ท าให้

ยากในการดึงกลบัของ ผิวหนังรอบบรเิวณส่วนปลายองคชาต อาการอื่นของการติดเชื้อบรเิวณ

องคชาต ประกอบดว้ย: 

o แดง คนั หรอืบวมบรเิวณองคชาต o มผีื่นผวิหนงับรเิวณองคชาต 
o หลัง่สารคัดหลัง่ที่มีกลิ่นเหม็นจากองค

ชาต 
o เจบ็ปวดทีผ่วิหนงัรอบ ๆ องคชาต 

ปรึกษาแพทย์เกี่ยวกบัสิง่ที่ควรปฏิบตัิถ้าคุณมีอาการของการติดเชื้อราในช่องคลอดหรอืบริเวณองคชาต 

แพทยอ์าจแนะน าคุณใหใ้ชย้าตา้นเชื้อราทีส่ามารถซื้อเองได ้รบีแจง้แพทยโ์ดยทนัทถี้าคุณใช้ยาต้านเชื้อราที่

ซือ้เองแลว้ และอาการเหล่านี้ไม่หายไป 

• ปฏิกิริยาการแพ้ขัน้รนุแรง ถ้าคุณมอีาการของปฏกิริยิาการแพ้ข ัน้รุนแรง ให้หยุดใช้โวคานาเมท

และรบีแจ้งแพทยโ์ดยทนัทหีรอืไปห้องฉุกเฉินที่โรงพยาบาลที่ใกล้ที่สุดโดยทนัท ีดูหวัขอ้ “ใครไม่

ควรใช้โวคานาเมท?” แพทย์อาจให้ยาคุณส าหรบัปฏิกิริยาการแพ้และสัง่จ่ายยาส าหรบัรกัษา

โรคเบาหวานตวัอื่น 

• กระดกูหกั (แตก) การกระดกูหกัเคยพบในผูป่้วยทีใ่ชค้านากลฟิลอซนิ ปรกึษาแพทยเ์กีย่วกบัปัจจยั

ทีอ่าจเพิม่ความเสีย่งต่อการเกดิการกระดกูหกั 

• วิตามินบี 12 ต ่า (ภาวะขาดวิตามินบี 12) การใช้เม็ทฟอร์มินเป็นระยะเวลานานอาจส่งผลให้

ปรมิาณวติามนิบ ี12 ในเลอืดของคุณลดลง โดยเฉพาะถ้าคุณเคยมรีะดบัวติามนิบ ี12 ในเลอืดต ่ามา

ก่อน แพทยอ์าจท าการตรวจเลอืดเพื่อตรวจสอบระดบัวติามนิบ ี12 ของคุณ 

อาการขา้งเคยีงทัว่ไปอื่น ๆ ของโวคานาเมท ประกอบดว้ย: 

• คลื่นไส ้และ อาเจยีน • ทอ้งเสยี • อ่อนแรง 
• มแีก๊ส • ไม่สบายทอ้ง • อาหารไม่ยอ่ย 
• ปวดศรีษะ • การปัสสาวะมกีารเปลี่ยนแปลง ประกอบด้วย มคีวามต้องการปัสสาวะ

อยา่งเร่งด่วนบ่อยมากกวา่ปกต ิในปรมิาณมาก หรอืในเวลากลางคนื  
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แจ้งแพทย์ถ้าคุณมอีาการข้างเคยีงที่รบกวนคุณ หรือไม่หายไป อาการเหล่านี้ไม่ได้เป็นอาการข้างเคยีง

ทัง้หมดทีอ่าจเกดิขึน้ไดจ้ากโวคานาเมท ส าหรบัขอ้มลูเพิม่เตมิ โปรดสอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 

ให้สอบถามแพทยเ์พ่ือขอค าแนะน าทางการแพทยเ์ก่ียวกบัอาการข้างเคียง คุณอาจรายงานอาการ

ข้างเคียงต่อส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาของประเทศไทยได้ 

คุณอาจรายงานอาการขา้งเคยีงไปยงับรษิทั แจนเซ่น-ซแีลก จ ากดัได ้ 

ฉันจะเกบ็รกัษาโวคานาเมทอย่างไร? 

• หา้มเกบ็โวคานาเมททีอุ่ณหภมูสิงูกวา่ 30 องศาเซลเซยีส 

• ใหเ้กบ็ยาในภาชนะบรรจุเดมิเพื่อป้องกนัจากความชืน้ สว่นการเกบ็ยาในกล่องยา (pill box) หรอื 

ตลบัยาตามวนั (pill organizer) อนุญาตใหเ้ป็นเวลา 30 วนั 

• ดวูนัหมดอายบุนกล่องยา 

เกบ็โวคานาเมทและยาทุกตวัให้พ้นจากมือเดก็ 

ข้อมลูทัว่ไปเก่ียวกบัการใช้โวคานาเมทอย่างปลอดภยัและมีประสิทธิผล 

ยาในบางครัง้อาจถูกสัง่จ่ายดว้ยวตัถุประสงคน์อกเหนือจากทีร่ะบุไวใ้นเอกสารก ากบัยา หา้มใชโ้วคานาเมท

ส าหรบัภาวะทีไ่มไ่ดแ้พทยไ์ม่ไดร้ะบุ หา้มใหโ้วคานาเมทแก่ผูอ้ื่นแมว้า่พวกเขาจะมอีาการเดยีวกบัคุณ 

เนื่องจากอาจเป็นอนัตรายต่อพวกเขาได ้

เอกสารก ากบัยาฉบบันี้ไดร้วบรวมขอ้มลูทีส่ าคญัทีสุ่ดเกีย่วกบัโวคานาเมท ถ้าคุณตอ้งการขอ้มลูเพิม่เตมิ ให้

ปรกึษาแพทย ์คุณสามารถสอบถามเภสชักรหรอืแพทยส์ าหรบัขอ้มลูเกีย่วกบัโวคานาเมททีม่กีารระบุส าหรบั

บุคลากรทางการแพทยไ์ด ้

ส าหรบัข้อมลูเพ่ิมเติมเก่ียวกบัโวคานาเมท โปรดอ่านเอกสารก ากบัยาฉบบัเตม็ได้ท่ีเวบ็ไซต ์

http://ndi.fda.moph.go.th/ 

ส่วนประกอบของโวคานาเมทมีอะไรบ้าง? 

ตวัยาส าคญั: คานากลฟิลอซนิ และเมท็ฟอรม์นิไฮโดรคลอไรด ์
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สารประกอบทีไ่ม่มฤีทธิ:์ ส่วนเมด็แกน ประกอบดว้ย ครอสคารเ์มลโลสโซเดยีม ไฮโปรเมลโลส แมก็นีเซยีมส

เตยีเรต และไมโครครสิตลัลนีเซลลโูลส ส่วนแมก็นีเซยีมสเตยีเรตมทีีม่าจากผกั นอกจากนี้ ส่วนเคลอืบเมด็ยา 

ประกอบด้วย แมโครกอล 3350 โพลไีวนิลแอลกอฮอล์ (ที่ผ่านการไฮโดรไลซ์บางส่วน) ทลัค์ ไทเทเนียมได

ออกไซด์ ไอรอนออกไซด์เยลโลว์ (ส าหรบัยาเมด็ขนาด 150 มลิลกิรมั/500 มลิลกิรมั เท่านัน้) และไอรอน

ออกไซดเ์รด (ส าหรบัยาเมด็ขนาด 150 มลิลกิรมั/500 มลิลกิรมั เท่านัน้) 

ลกัษณะและส่วนประกอบของภาชนะบรรจุ: บรรจุในขวดพลาสตกิชนิดเอชดพีอี ี(HDPE) ชนิดป้องกนั
เดก็เปิด พรอ้มซองสารกนัชืน้ บรรจุยาเมด็เคลอืบฟิลม์ขวดละ 20, 60 และ 180 เมด็ 

ค าเตือนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ  

1. หา้มใชใ้นผูท้ ีเ่คยแพย้านี้ 
2. ห้ามใช้รกัษาโรคเบาหวานชนิดที่ 1 ผู้ป่วยภาวะ ketoacidosis ผู้ป่วยภาวะติดเชื้อรุนแรง ผู้ป่วยได้รบั

อุบตัเิหตุรุนแรง 
3. สตรมีคีรรภค์วรหลกีเลีย่งการใชย้านี้ และสตรใีหน้มบุตรระมดัระวงัในการใชย้านี้ 
4. ไม่ควรใชย้านี้ร่วมกบัเครื่องดื่มทีม่แีอลกอฮอล์ 
5. หากผูป่้วยมอีาการ คลื่นไส ้อาเจยีน เบื่ออาหาร ปวดทอ้ง หวิน ้าผดิปกต ิอ่อนเพลยี หายใจล าบาก สบัสน 

แม้ระดบัน ้าตาลในเลือดสูงไม่มาก ให้รบีปรกึษาแพทย ์หรอืเภสชักรเนื่องจากอาจเกดิอาการ diabetic 
ketoacidosis 

6. ควรระมดัระวงัการตดิเชือ้แบคทเีรยี และเชือ้ราทีอ่วยัวะเพศ และระบบทางเดนิปัสสาวะในผูป่้วยทีใ่ชย้านี้ 
7. ตอ้งใชย้านี้ตามแพทยส์ ัง่เท่านัน้ หากมอีาการวงิเวยีนจะเป็นลมใหร้บีปรกึษาแพทย ์

ผลิตโดย  

Janssen Ortho, LLC 

Gurabo ประเทศเปอรโ์ตรโิก 

เลขทะเบียนต ารบัยา 

โวคานาเมท ขนาด 50/500 มลิลกิรมั: 2C 15022/61 (NC) 

โวคานาเมท ขนาด 150/500 มลิลกิรมั: 2C 15023/61 (NC) 

วนัท่ีได้รบัอนุมติัทะเบียนต ารบัยา 
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17 เมษายน 2561 

วนัท่ีแก้ไขเอกสารก ากบัยาล่าสดุ พฤศจิกายน 2560 

ได้รบัลิขสิทธ์ิจาก Mitsubishi Tanabe Pharma Corporation 

น าเข้าโดย 

บรษิทั แจนเซ่น-ซแีลก จ ากดั  
106 หมู่ 4 นิคมอุตสาหกรรมลาดกระบงั  
ถนนฉลองกรุง แขวงล าปลาทวิ เขตลาดกระบงั  
กรุงเทพฯ 10520 
โทรศพัท:์ 02-792-7200 
โทรสาร: 02-792-7222 
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เอกสารก ากับยาภาษาอังกฤษส าหรับผู้ป่วย 
 

Medication Guide 

VOKANAMET® 

(canagliflozin and metformin hydrochloride) 

Tablets 

 

What is the most important information I should know about VOKANAMET? 

VOKANAMET can cause serious side effects, including: 

• Lactic Acidosis. Metformin, one of the medicines in VOKANAMET, can cause a rare but serious 

condition called lactic acidosis (a build-up of lactic acid in the blood) that can cause death. Lactic 

acidosis is a medical emergency and must be treated in the hospital. 

Call your doctor right away if you have any of the following symptoms, which could be signs of 

lactic acidosis: 

o you feel cold in your hands or feet o you have a slow or irregular heartbeat 

o you feel very weak or tired o you have unusual (not normal) muscle pain 

o you have trouble breathing o you have unusual sleepiness or sleep longer 

than usual 

o you have stomach pains, nausea, or 

vomiting 

o you feel dizzy or lightheaded 

Most people who have had lactic acidosis had other conditions that, in combination with metformin use, led 

to the lactic acidosis. Tell your doctor if you have any of the following, because you have a higher chance 

for getting lactic acidosis with VOKANAMET if you: 

o have severe kidney problems or your kidneys are affected by certain x-ray tests that use injectable 

dye. 

o have liver problems. 

o drink alcohol very often, or drink a lot of alcohol in short-term “binge” drinking. 

o get dehydrated (lose a large amount of body fluids). This can happen if you are sick with a fever, 

vomiting, or diarrhea. Dehydration can also happen when you sweat a lot with activity or exercise 

and do not drink enough fluids. 

o have surgery. 

o have a heart attack, severe infection, or stroke. 

The best way to keep from having a problem with lactic acidosis from metformin is to tell your doctor if you 

have any of the problems in the list above. Your doctor will decide to stop your VOKANAMET for a while if 

you have any of these things. 

• Amputations. VOKANAMET may increase your risk of lower limb amputations. Amputations 

mainly involve removal of the toe or part of the foot, however, amputations involving the leg, 

below and above the knee, have also occurred. Some people had more than one amputation, 

some on both sides of the body. 

You may be at a higher risk of lower limb amputation if you: 

o have a history of amputation  

o have heart disease or are at risk for heart disease 
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o have had blocked or narrowed blood vessels, usually in your leg 

o have damage to the nerves (neuropathy) in your leg 

o have had diabetic foot ulcers or sores 

Call your doctor right away if you have new pain or tenderness, any sores, ulcers, or infections in 

your leg or foot. Your doctor may decide to stop your VOKANAMET for a while if you have any of these 

signs or symptoms. 

Talk to your doctor about proper foot care. 

VOKANAMET can have other serious side effects. See “What are the possible side effects of 

VOKANAMET?” 

 

What is VOKANAMET? 

• VOKANAMET contains 2 prescription medicines called canagliflozin (INVOKANA) and metformin 

hydrochloride (GLUCOPHAGE). VOKANAMET can be used along with diet and exercise to improve 

blood sugar (glucose) control in adults with type 2 diabetes when treatment with both canagliflozin and 

metformin is appropriate. 

• VOKANAMET is not for people with diabetic ketoacidosis (increased ketones in blood or urine). 

• It is not known if VOKANAMET is safe and effective in children under 18 years of age. 

 

Who should not take VOKANAMET? 

Do not take VOKANAMET if you: 

• have moderate to severe kidney problems or are on dialysis. 

• have a condition called metabolic acidosis or diabetic ketoacidosis (increased ketones in the blood or 

urine). 

• are allergic to canagliflozin, metformin, or any of the ingredients in VOKANAMET. See the end of this 

Medication Guide for a list of ingredients in VOKANAMET. Symptoms of allergic reaction to 

VOKANAMET may include: 

o rash 

o raised red patches on your skin (hives) 

o swelling of the face, lips, mouth, tongue, and throat that may cause difficulty in breathing or 

swallowing 

 

What should I tell my doctor before taking VOKANAMET? 

Before you take VOKANAMET, tell your doctor if you: 

• have a history of amputation.  

• have heart disease or are at risk for heart disease. 

• have had blocked or narrowed blood vessels, usually in your leg. 

• have damage to the nerves (neuropathy) in your leg. 

• have had diabetic foot ulcers or sores. 

• have moderate to severe kidney problems. 

• have liver problems. 

• have a history of urinary tract infections or problems with urination. 

• are on a low sodium (salt) diet. Your doctor may change your diet or your dose of VOKANAMET. 

• have ever had an allergic reaction to VOKANAMET. 



3 

VOKANAMET USPIL (Medication Guide)  Created on 13 November 2017 

Version November 2017 

• are going to get an injection of dye or contrast agents for an x-ray procedure. VOKANAMET may need 

to be stopped for a short time. Talk to your doctor about when you should stop VOKANAMET and when 

you should start VOKANAMET again. See "What is the most important information I should know 

about VOKANAMET?” 

• have heart problems, including congestive heart failure. 

• are going to have surgery. 

• are eating less due to illness, surgery, or a change in your diet. 

• have or have had problems with your pancreas, including pancreatitis or surgery on your pancreas. 

• drink alcohol very often, or drink a lot of alcohol in the short-term ("binge" drinking). 

• have other medical conditions. 

• are pregnant or plan to become pregnant. VOKANAMET may harm your unborn baby. If you become 

pregnant while taking VOKANAMET, tell your doctor as soon as possible. Talk with your doctor about 

the best way to control your blood sugar while you are pregnant. 

• are a premenopausal woman (before the “change of life”), who does not have periods regularly or at 

all. VOKANAMET may increase your chance of becoming pregnant. Talk to your doctor about birth 

control choices while taking VOKANAMET, if you are not planning to become pregnant. Tell your doctor 

right away if you become pregnant while taking VOKANAMET. 

• are breastfeeding or plan to breastfeed. VOKANAMET may pass into your breast milk and may harm 

your baby. Talk with your doctor about the best way to feed your baby if you are taking VOKANAMET. 

Do not breastfeed while taking VOKANAMET. 

Tell your doctor about all the medicines you take, including prescription and over-the-counter 

medicines, vitamins, and herbal supplements. 

VOKANAMET may affect the way other medicines work and other medicines may affect how VOKANAMET 

works. Especially tell your doctor if you take: 

• diuretics (water pills) • rifampin (used to treat or prevent tuberculosis) 

• phenytoin or phenobarbital (used to control 

seizures) 

• ritonavir (used to treat HIV infection) 

• digoxin (used to treat heart problems)  

Ask your doctor or pharmacist for a list of these medicines if you are not sure if your medicine is listed 

above. 

Know the medicines you take. Keep a list of them and show it to your doctor and pharmacist when you get 

a new medicine. 

 

How should I take VOKANAMET? 

• Take VOKANAMET by mouth 2 times each day with meals exactly as your doctor tells you to take it. 

Taking VOKANAMET with meals may lower your chance of having an upset stomach. 

• Your doctor will tell you how much VOKANAMET to take and when to take it. Your doctor may change 

your dose if needed. 

• Your doctor may tell you to take VOKANAMET along with other diabetes medicines. Low blood sugar 

can happen more often when VOKANAMET is taken with certain other diabetes medicines. See “What 

are the possible side effects of VOKANAMET?” 
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• If you miss a dose, take it as soon as you remember. If it is almost time for your next dose, skip the 

missed dose and take the medicine at the next regularly scheduled time. Do not take 2 doses of 

VOKANAMET at the same time. Talk to your doctor if you have questions about a missed dose. 

• If you take too much VOKANAMET, call your doctor or go to the nearest hospital emergency room right 

away. 

• When your body is under some types of stress, such as fever, trauma (such as a car accident), infection, 

or surgery, the amount of diabetes medicine you need may change. Tell your doctor right away if you 

have any of these conditions and follow your doctor’s instructions. 

• Stay on your prescribed diet and exercise program while taking VOKANAMET. 

• Check your blood sugar as your doctor tells you to. 

• VOKANAMET will cause your urine to test positive for glucose. 

• Your doctor may do certain blood tests before you start VOKANAMET and during treatment as needed. 

Your doctor may change your dose of VOKANAMET based on the results of your blood tests. 

• Your doctor will check your diabetes with regular blood tests, including your blood sugar levels and 

your hemoglobin A1C. 

 

What should I avoid while taking VOKANAMET? 

• Avoid drinking alcohol very often, or drinking a lot of alcohol in a short period of time ("binge" drinking). 

It can increase your chances of getting serious side effects. 

 

What are the possible side effects of VOKANAMET? 

VOKANAMET may cause serious side effects including: 

• See "What is the most important information I should know about VOKANAMET?” 

• dehydration. VOKANAMET can cause some people to become dehydrated (the loss of too much body 

water). Dehydration may cause you to feel dizzy, faint, lightheaded, or weak, especially when you stand 

up (orthostatic hypotension). 

You may be at higher risk of dehydration if you: 

o have low blood pressure 

o take medicines to lower your blood pressure, including diuretics (water pill) 

o are on a low sodium (salt) diet 

o have kidney problems 

o are 65 years of age or older 

Talk to your doctor about what you can do to prevent dehydration including how much fluid you should drink 

on a daily basis. 

• ketoacidosis (increased ketones in your blood or urine). Ketoacidosis has happened in people who 

have type 1 diabetes or type 2 diabetes, during treatment with canagliflozin, one of the medicines in 

VOKANAMET. Ketoacidosis is a serious condition, which may need to be treated in a hospital. 

Ketoacidosis may lead to death. Ketoacidosis can happen with VOKANAMET, even if your blood 

sugar is less than 250 mg/dL. Stop taking VOKANAMET and call your doctor right away if you 

get any of the following symptoms: 

o nausea o tiredness 

o vomiting o trouble breathing 

o stomach area (abdominal) pain 
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If you get any of these symptoms during treatment with VOKANAMET, if possible, check for ketones in 

your urine, even if your blood sugar is less than 250 mg/dL. 

• kidney problems. Sudden kidney injury has happened to people taking VOKANAMET. Talk to your 

doctor right away if you: 

o reduce the amount of food or liquid you drink for example, if you are sick or cannot eat or 

o you start to lose liquids from your body for example, from vomiting, diarrhea or being in the sun 

too long. 

• a high amount of potassium in your blood. 

• serious urinary tract infections. Serious urinary tract infections that may lead to hospitalization have 

happened in people who are taking canagliflozin, one of the medicines in VOKANAMET. Tell your 

doctor if you have any signs or symptoms of a urinary tract infection such as a burning feeling when 

passing urine, a need to urinate often, the need to urinate right away, pain in the lower part of your 

stomach (pelvis), or blood in the urine. Sometimes people may also have a fever, back pain, nausea, 

or vomiting. 

• low blood sugar (hypoglycemia). If you take VOKANAMET with another medicine that can cause low 

blood sugar, such as a sulfonylurea or insulin, your risk of getting low blood sugar is higher. The dose 

of your sulfonylurea medicine or insulin may need to be lowered while you take VOKANAMET. Signs 

and symptoms of low blood sugar may include: 

o headache o drowsiness o weakness o confusion o dizziness 

o irritability o hunger o fast 

heartbeat 

o sweating o shaking or feeling 

jittery 

• vaginal yeast infection. Women who take VOKANAMET may get vaginal yeast infections. Symptoms 

of a vaginal yeast infection include: 

o vaginal odor 

o white or yellowish vaginal discharge (discharge may be lumpy or look like cottage cheese) 

o vaginal itching 

• yeast infection of the penis (balanitis or balanoposthitis). Men who take VOKANAMET may get a 

yeast infection of the skin around the penis. Certain men who are not circumcised may have swelling 

of the penis that makes it difficult to pull back the skin around the tip of the penis. Other symptoms of 

yeast infection of the penis include: 

o redness, itching, or swelling of the penis o rash of the penis 

o foul smelling discharge from the penis o pain in the skin around the penis 

Talk to your doctor about what to do if you get symptoms of a yeast infection of the vagina or penis. Your 

doctor may suggest you use an over-the-counter antifungal medicine. Talk to your doctor right away if you 

use an over-the-counter antifungal medication and your symptoms do not go away. 

• serious allergic reaction. If you have any symptoms of a serious allergic reaction, stop taking 

VOKANAMET and call your doctor right away or go to the nearest hospital emergency room. See “Who 

should not take VOKANAMET?”. Your doctor may give you a medicine for your allergic reaction and 

prescribe a different medicine for your diabetes. 

• broken bones (fractures). Bone fractures have been seen in patients taking canagliflozin. Talk to your 

doctor about factors that may increase your risk of bone fracture. 
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• low vitamin B12 (vitamin B12 deficiency). Using metformin for long periods of time may cause a 

decrease in the amount of vitamin B12
 in your blood, especially if you have had low vitamin B12 blood 

levels before. Your doctor may do blood tests to check your vitamin B12 levels. 

Other common side effects of VOKANAMET include: 

• nausea and vomiting • diarrhea • weakness 

• gas • upset stomach • indigestion 

• headache • changes in urination, including urgent need to urinate more often, in 

larger amounts, or at night 

Tell your doctor if you have any side effect that bothers you or that does not go away. These are not all the 

possible side effects of VOKANAMET. For more information, ask your doctor or pharmacist. 

Call your doctor for medical advice about side effects. You may report side effects to FDA. 

You may also report side effects to Janssen-Cilag Ltd. 

 

How should I store VOKANAMET? 

• Do not store VOKANAMET above 30°C. 

• Store in the original container to protect from moisture. Storage in a pill box or pill organizer is allowed 

for up to 30 days. See expiry date on the outer pack. 

Keep VOKANAMET and all medicines out of the reach of children. 

 

General information about the safe and effective use of VOKANAMET. 

Medicines are sometimes prescribed for purposes other than those listed in the Medication Guide. Do not 

use VOKANAMET for a condition for which it was not prescribed. Do not give VOKANAMET to other people, 

even if they have the same symptoms you have. It may harm them. 

This Medication Guide summarizes the most important information about VOKANAMET. If you would like 

more information, talk with your doctor. You can ask your pharmacist or doctor for information about 

VOKANAMET that is written for healthcare professionals. 

For more information about VOKANAMET, please see full prescribing information at 

http://ndi.fda.moph.go.th/. 

 

What are the ingredients of VOKANAMET? 

Active ingredients: canagliflozin and metformin hydrochloride 

Inactive ingredients: The tablet core contains croscarmellose sodium, hypromellose, magnesium stearate, 

and microcrystalline cellulose. The magnesium stearate is vegetable-sourced. In addition, the tablet coating 

contains Macrogol 3350, polyvinyl alcohol (partially hydrolyzed), talc, titanium dioxide, iron oxide yellow 

(150 mg/500 mg tablets only), and iron oxide red (150 mg/500 mg only). 

Nature and contents of container: HDPE bottle child-resistant, induction seal, and desiccant. Bottle sizes 

of 20, 60 and 180 film-coated tablets. 

 

Warning according to the announcement of Ministry of Public Health 

1. Do not use in people with known allergy to this medicine. 

2. Do not use for treatment of diabetes mellitus type 1, patients with ketoacidosis, patients with severe 

infection, people having severe accident. 

http://ndi.fda.moph.go.th/
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3. Pregnant women should avoid using this medicine and nursing women should be cautious of using this 

medicine. 

4. Should not use this medicine with alcoholic beverages. 

5. If patients have nausea, vomiting, anorexia, stomachache, abnormal thirsty, weakness, difficult breath, 

and confusion, even though the level of blood sugar is not quite high, consult doctor or pharmacist as 

diabetic ketoacidosis may occur. 

6. Should be cautious of bacterial and mycotic infection of genital and urinary tract system in patients using 

this medicine. 

7. This medicine must be used as prescribed only. In case of faint, consult the physician immediately. 

 

Manufactured by 

Janssen Ortho, LLC 

Gurabo, Puerto Rico 

 

Market authorization number 

VOKANAMET 50/500 MG: 2C 15022/61 (NC) 

VOKANAMET 150/500 MG: 2C 15023/61 (NC) 

 

Date of authorization 

17 April 2018 

 

Revised 11/2017 

 

Licensed from Mitsubishi Tanabe Pharma Corporation. 

 

Imported by 

Janssen-Cilag Ltd. 

106 Moo 4 Lad Krabang Industrial Estate, 

Chalongkrung Rd., Lamplatew, Lad Krabang, 

Bangkok 10520 

Tel: +662-792-7200 

Fax: +662-792-7222 


