
ดแูทสเทอไรด ์
ความแรง 0.5 มลิลกิรมั 

ชนดิแคปซูลนิม่ 
ชือ่การคา้ Dutasvitae 0.5 mg 

(ดแูทสวไีทด ์0.5 มก.) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยานีม้ชี ือ่วา่ ดแูทสเทอไรด ์(Dutasteride)  มตีวัยา

0.5 มลิลกิรัม  เป็นยาในกลุม่ฮอรโ์มนเพศชาย                                                   
1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

ยานีใ้ชเ้พือ่ รักษาโรคตอ่มลกูหมากโต                                            
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
• เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้                                        
• หา้มใชย้าในเด็กและผูห้ญงิ                                                               
• หา้มใชย้าในผูป่้วยทีต่ับบกพรอ่งรนุแรง                                                               
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้
• มกีารทํางานของตับบกพรอ่ง                                                               
• พบกอ้นเนือ้หรอืสารคัดหลั่งจากหัวนม                                                               

                                                               

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามคาํแนะนําของแพทยห์รอื เภสชักร
เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้
ข ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

• กนิยานี ้วันละ 1 ครัง้ ในเวลาเดยีวกนัของแตล่ะวัน                                                               
• ควรกลนืยาทัง้แคปซลู ไมค่วรเคีย้วหรอืแกะแคปซลู                                                               
• ยานีก้นิกอ่นหรอืหลังกนิอาหารก็ได ้                                                              

                                                               

3.2 หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร 
• ใหก้นิยาทันททีีน่กึได ้แตห่ากใกลเ้วลาของมือ้ถัดไป 

ใหร้อกนิยาของมือ้ถัดไป โดยไมเ่พิม่ขนาดยาเป็น 2 
เทา่                                                               

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะนํา ควรทําอยา่งไร 
• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

รนุแรงใหร้บีนําสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• หา้มหยุดยาเอง และใหก้นิยานี้อย่างต่อเนื่องตาม

คําแนะนําของแพทย ์หรอืเภสชักร                                                               
• สวมถงุยางอนามยัทกุครัง้ทีม่เีพศสมัพันธ ์                                                              
• เด็ก วัยรุ่น หรือผูห้ญิง หากสัมผัสตัวยาที่บรรจุใน

แคปซลู ใหล้า้งบรเิวณทีส่มัผัสดว้ยสบูท่ันท ี                                                            

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 
• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจ้ํีาตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
• รูส้กึซมึเศรา้ 
• ออ่นเพลยี เหนื่อยง่าย หายใจลําบากเมือ่นอนหงาย 

ขอ้เทา้หรอืเทา้บวม                                                               
“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่าํเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

• หยอ่นสมรรถภาพทางเพศ 
• มคีวามตอ้งการทางเพศลดลง 
• มคีวามผดิปกตขิองการหลั่งอสจุ ิ
• มคีวามผดิปกตขิองเตา้นม เชน่ เจ็บเตา้นม หรอืเตา้

นมขยายใหญข่ึน้                                                       
“ไมจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา 

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูตํิา่กวา่ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ
ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน้ํา หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
ระบลุักษณะและสขีองยา และระบสุว่นประกอบในตํารับ 

ลักษณะยา: แคปซลูชนดินิม่รปูยาวปลายมนทัง้สอง
ดา้น สเีหลอืงทบึแสง ภายในบรรจขุองเหลวเป็น
น้ํามนัสเีหลอืง 
ตัวยาสําคญั: ดแูทสเทอไรด ์0.5 มลิลกิรัม 
สว่นประกอบอืน่ๆ: บวิทวิไฮดรอกซโีทลอูนี 
(butylhydroxytoluine), กลเีซอรอลโมโนคลาพวิ
โลคาเพรท (glycerol monocaprylocaprate), เจ
ลาตนิ (gelatin), กลเีซอรอล (glycerol), 
ไทเทเนยีม ไดออกไซด ์(titanium dioxide), เยล
โลไ่อรอ์อน ออกไซด ์อ ี172 (yellow iron oxide 
E172), มเีดยีมเชน ไตรกลเีซอไรด ์(medium 
chain triglyceride), เลซทินิ (lecithin), เพยีวริ
ไฟดว์อเตอร ์(purified water) 

 ผูผ้ลติ: ซนิเดยี ฟารม์า่ เอส.แอล. ประเทศสเปน 
 ผูนํ้าเขา้: บรษัิท ท.ีโอ.เมด จํากดั  
      กรงุเทพมหานคร ประเทศไทย 
เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุเมือ่ 6 มถินุายน 2567 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
https://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1C1052670
017611C 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 




