
โมเมธาโซน ฟโูรเอท 
ความแรงรอ้ยละ 0.1 

ชนดิครมี 
MODASONE CREAM 
(โมดาโซน ครมี) 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
ยานี้มชี ือ่ว่า โมเมธาโซน ฟโูรเอท (mometasone 
furoate) เป็นยาในกลุม่คอรต์โิคสเตยีรอยด ์

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยานี้ใชส้ าหรับบรรเทาอาการอักเสบและคันของโรค
ผวิหนังซึง่ไม่เกี่ยวกับการตดิเชื้อที่ตอบสนองต่อ 
คอรต์โิคสเตยีรอยด ์เชน่ โรคสะเก็ดเงนิ (psoriasis) 
และ atopic dermatitis 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 ผูท้ีม่ปีระวัตแิพย้าโมเมธาโซน ฟโูรเอท ยาอืน่ในกลุ่ม

คอรต์โิคสเตยีรอยด ์หรอืสว่นประกอบอืน่ๆ ในยาครมี 

 มอีาการดังตอ่ไปนี ้เพราะยาอาจท าใหอ้าการแยล่ง 

- เป็นโรคผวิหนังอกัเสบโรซาเชยี (rosacea) 

- ก าลังเป็นสิวบางชนิดเพราะยาอาจกระตุน้ใหส้ ิว 

บางชนดิก าเรบิได ้    

- มภีาวะผวิบาง 

- ก าลังมผีวิหนังอกัเสบบรเิวณรอบปาก 

- มอีาการคันบรเิวณอวัยวะเพศ 

- ก าลังเป็นผืน่ผา้ออ้ม 

- ก าลังตดิเชือ้ไวรัสทีผ่วิหนัง เชน่ อสีกุอใีส งสูวัด เรมิ 

- ก าลังเป็นหดู 

- มแีผลบรเิวณผวิหนัง หรอืมแีผลไฟไหมน้ ้ารอ้นลวก

เป็นบรเิวณกวา้ง 

- มกีารตดิเชือ้ทีผ่วิหนัง 

ถา้ท่านไมแ่น่ใจว่าอาการทีท่่านเป็นอยู่ มผีลกับการใช ้

โมเมธาโซน ฟโูรเอทครมี หรอืไม ่ใหป้รกึษาแพทยห์รอื

เภสชักร 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้
 ใชท้าผวิหนังบรเิวณกวา้ง 
 ใชใ้นเด็ก เนื่องจากหากใชย้าปริมาณมากเป็น
เวลานานอาจท าใหเ้ด็กเติบโตชา้กว่าปกติ ไม่
แนะน าใหใ้ชใ้นเด็กอายตุ ่ากวา่ 2 ปี 

 ใชผ้า้หรอืพลาสเตอรปิ์ดผวิหนังบรเิวณทีท่ายา 
 มกีารตดิเชือ้ทีผ่วิหนัง 
 เป็นโรคตอ้หนิหรอืตอ้กระจก 
 หญงิตัง้ทอ้งและหญงิใหน้มลกูควรระมดัระวังการใช ้

ยานี้ ควรปรกึษาแพทย์หรือเภสัชกรก่อนใชย้านี ้
เพราะไมม่ขีอ้มลูยนืยนัความปลอดภัย                                                                                                                                                                         

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร
เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้
ข ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 ขนาดยาทั่วไป ส าหรับผูใ้หญแ่ละเด็กอาย ุ2 ปีขึน้ไป: 
ทายาบางๆ บรเิวณผวิหนังทีม่รีอยโรค วันละ 1 ครัง้ 

 กอ่นใชย้าควรลา้งมอืและผวิหนังทีจ่ะทายาใหส้ะอาด 
และลา้งมือหลังจากทายา ยกเวน้กรณีทายาเพื่อ
รักษาทีม่อื 

 ในกรณีจ าเป็นตอ้งทายานีบ้รเิวณใบหนา้ ไมค่วรทายา
นานเกนิ 5 วัน                             

 ในเด็ก ไมค่วรใชย้านานเกนิ 5 วัน 
 ไม่ใชว้ัสดุใดๆ ปิดทับบรเิวณที่ทายา โดยเฉพาะใน
เด็ก นอกจากเป็นค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร  

 หลกีเลี่ยงการทายานี้บรเิวณใบหนา้ ใกลด้วงตา ขอ้
พับ รักแร ้และบริเวณผื่นผา้ออ้ม หากไม่ได รั้บ
ค าแนะน าจากแพทยห์รอืเภสชักร 

 ไม่ควรใชย้าต่อไปในกรณีรอยโรคหายหายดแีลว้แต่
กลับมาเป็นซ ้าภายใน 2 สัปดาห์ หากไม่ไดรั้บการ
แนะน าโดยแพทยห์รอืเภสชักร 

3.2 หากลมืทายาควรท าอยา่งไร 

 ถา้ลมืทายานี ้ควรทาทันททีีน่กึได ้
 ถา้ลมืทายานี้แลว้นึกไดเ้มือ่ใกลค้รัง้ถัดไป ใหร้อทา
ครัง้ถัดไปตามปกต ิดว้ยปรมิาณยาเท่าเดมิ ไม่ควร
เพิม่ปรมิาณในการทายา 
 

3.3 ถา้ทายานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่
รนุแรงใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

 หากเผลอกลนืยานีไ้ปโดยไมต่ัง้ใจ ใหส้งัเกตอาการ
อยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิีร่นุแรงใหร้บี
น าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่า เสมอ เพื่อติดตาม
ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา หากใชย้านี้แลว้มี
อาการระคายเคืองผิวหนัง หรือผิวหนังบางลงให ้
ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

 แจง้แพทย์หรือ เภสัชกร หากใชย้านี้ประมาณ  
1 สปัดาห ์แลว้อาการไมด่ขี ึน้หรอืมอีาการแยล่ง 

 หา้มหยุดยาเองหรือใชย้าปริมาณมากเป็นระยะ
เวลานาน โดยไมป่รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

 หากใชย้านีม้าเป็นเวลานานและรอยโรคดขีึน้แลว้ ไม่
ควรหยุดยาเอง ควรปรกึษาแพทยห์รือเภสัชกรเพื่อ
คอ่ยๆ ปรับลดขนาดยา 

 ยานี้ไมส่ามารถใชท้ดแทนยาฆา่เชือ้ได ้และอาจท า
ใหก้ารตดิเชือ้นั้นแย่ลงได ้ควรปรกึษาแพทย์หรือ
เภสชักรหากสงสยัวา่มกีารตดิเชือ้ 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   
 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก หรอืมจี ้าตาม
ผวิหนัง  

 อาการของโรคสะเกด็เงนิแยล่ง 
 มองเห็นไมช่ดั มปัีญหาการมองเห็น 
 ผวิหนังเปลีย่นส ี
 อาการแสดงของการตดิเชือ้ทีผ่วิหนัง เชน่ บวม แดง 
รอ้น และอาการระคายเคอืงผวิหนัง มหีนอง หรอื
น ้าเหลอืงซมึ ปุ่ มรากขนอกัเสบ 

 แผลบรเิวณผวิหนังหายชา้ 
 หากทายาในปรมิาณมากหรอืใชย้าเป็นระยะเวลานาน 
อาจท าใหเ้กดิอาการขา้งเคยีงทั่วรา่งกาย เชน่ หนา้
บวม ออ้นลา้ เหนือ่ยงา่ย มนึงง ขนหรอืผมดกขึน้                     

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
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5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

 ระคายเคืองผวิหนัง ผวิหนังแดง ปวดแสบรอ้น คัน 
ผิวหนังแหง้ มีผื่น มีผด ผิวหนังอักเสบ เป็นสิว 
ผวิหนังตงึ ผวิหนังแตก ผวิหนังแตกลาย ผวิหนังลอก 

 รูส้กึเหมอืนถูกแมลงกัดต่อย มอีาการเป็นเหน็บหรือ
รูส้กึคลา้ยถกูเข็มต าทีผ่วิหนัง 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป
ควรเก็บทีอ่ณุหภมูหิอ้งไมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่
เก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
  ลกัษณะยา ยาครมีสขีาว 
  ตวัยาส าคญั โมเมธาโซน ฟโูรเอท (mometasone 

furoate) 

  สว่นประกอบอืน่ ๆ  ไดแ้ก ่เฮกซลินีไกลคอล (hexylene 
glycol), โพลพลินี ไกลคอล (propylene glycol), น ้า
บรสิทุธิ ์(purified water), กรดฟอสฟอรคิ (phosphoric 
acid), กลเีซอรอล โมโนสเตยีเรต 40-55 ชนดิที ่2 
(glycerol monostearate 40-55 type II), เซโทแมโคร
กอล อมิัลซไิฟองิ แว๊กซ ์(cetomacrogol emulsifying 
wax), พาราฟินสขีาว ชนดิออ่น (white soft paraffin), 
ทเิทเนียม ไดออกไซด ์(Titanium dioxide), อะลูมนัิม 
สตาร์ช ออคเทนนิลซักซเินต (Aluminum starch 
octenylsuccinate) 

 
ผูผ้ลติ  บรษัิท ท.ีโอ. เคมคีอลส ์(1979) จ ากดั 
280 ซอยสบายใจ  ถนนสทุธสิารวนิจิฉัย  แขวงสามเสน
นอก เขตหว้ยขวาง กรงุเทพฯ 10310 
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 3 ตลุาคม 2567                    

 
 
 
 
 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
 http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
 http://ndi.fda.moph.go.th/     

 
 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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