
  

 

 

 

 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยาน้ีมชีือ่วา่ ซติากลปิตนิ (sitagliptin) มตีวัยา 50 หรอื 

100 มลิลกิรัม เป็นยาในกลุม่ลดระดบัน ้าตาลในเลอืด 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

• ยานีใ้ชเ้พือ่รักษาโรคเบาหวานประเภทที ่2 โดยใชเ้ป็น 

ยาเดีย่ว หรอืใชร่้วมกับยารักษาเบาหวานตัวอืน่  

 
 
 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
• เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี 
• เป็นผูป่้วยโรคเบาหวานชนดิที ่1 
• มภีาวะเลอืดเป็นกรด 
• มภีาวะตดิเชือ้รุนแรง 
• ไดรั้บอบุตัเิหตรุุนแรง 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
•  ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

- ผูป่้วยโรคตับออ่น 

- ผูป่้วยมนีิว่ในถงุน ้าด ี

- ผูป่้วยไขมันในเลอืดสงู 

- เป็นหรอืเคยเป็นผูป่้วยโรคไต 

- เดก็อายตุ า่กวา่ 18 ปี 

- ผูต้ดิแอลกอฮอล ์

- ใชย้า สมนุไพร หรอืผลติภัณฑเ์สรมิอาหารอืน่อยู ่ 

เพราะอาจมผีลตอ่การรักษาหรอืเกดิอันตรายได ้เชน่  

ดจิอกซนิ 

- ก าลังตัง้ทอ้งหรอืใหน้มลกู 

 

 

                                     

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอื เภสชักร

เทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ีขึน้กับ

ชนดิและความรุนแรงของโรค 

• กนิยากอ่นหรอืหลังอาหารกไ็ด ้

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

• กนิยาทีล่มืทันททีีน่กึขึน้ได ้แต่ถา้ใกลเ้วลาของมือ้ตอ่ไป

ใหร้อกนิยาของมือ้ตอ่ไป หา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่
รุนแรง ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี
 

 

• พบแพทยต์ามนดัอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตาม

ผลการรกัษาหรอือนัตรายจากยา 

• หา้มหยดุยาเอง และใหก้นิยานีอ้ยา่งตอ่เนือ่งตาม

ค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร 

• ไมน่ ายานีใ้หผู้อ้ืน่กนิ แมว้า่จะเป็นโรคเดยีวกัน 

• ไมค่วรใชย้าน้ีร่วมกับเครือ่งดืม่ทีม่แีอลกอฮอล ์

• คมุอาหารและออกก าลังกายอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ 

ผลการรักษาทีด่ทีีส่ดุ 

• ระมัดระวังการขับขีย่านยนต ์หรอืท างานเกีย่วกับ

เครือ่งจักรกล หรอืท างานทีเ่สีย่งตอ่การพลดัตกจากที่

สงู เพราะยาน้ีอาจท าใหเ้กดิอาการมนึงง และง่วงซมึ 

 

 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มไีข ้หรอืมจี ้าตาม

ผวิหนัง 

• ปวดทอ้งรุนแรงและตอ่เน่ืองจนอาจรา้วถงึหลัง  

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ

 รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

• ง่วงซมึ มนึงง ใจสัน่ เหงือ่ออก หวิ ซึง่แสดงถงึอาการ

น ้าตาลตก ใหร้บีดืม่น ้าหวาน หรอือมลกูอม 

• ไขห้วดั คัดจมกู น ้ามกูไหล เจ็บคอ 

• ปวดหวั 

• คลืน่ไส ้อาเจยีน ทอ้งอดื ทอ้งผกู 

• แขนหรอืขาบวม เจ็บขอ้ ปวดแขนขา ขอ้เสือ่ม 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 
 

• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• ควรแกะยาเมือ่กนิในแตล่ะครัง้เทา่นัน้ หา้มแกะยาออก

จากแผงกอ่นเพราะยาอาจเสยีได ้
• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไปควร

เก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่กบ็ยาในที่
รอ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 

 
 
 

• ลกัษณะของยา ซแิทกตนิ-50   สสีม้ออ่น  

         ซแิทกตนิ-100 สนี ้าตาลออ่น 

• ตวัยาส าคญั ซติากลปิตนิฟอสเฟต 

• สว่นประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก ่ไดแคลเซยีมฟอสเฟต, ไมโคร-

ครสิตลัไลนเ์ซลลโูลส, คอลลอยดลัซลิคิอนไดออกไซด,์ 

ครอสคารเ์มลโลสโซเดยีม, ทัลค,์ กลเีซอรลิบฮีเีนท, 

แมกนีเซยีมสเตยีเรท, เอชพเีอ็มซ,ีไอโซโพรพลิแอลกอฮอล์

พอีจี6ี000, ไอรอนออกไซดส์แีดง, ไอรอนออกไซดส์เีหลอืง

ไทเทเนียมไดออกไซด,์ เมทลินีคลอไรด ์

ผูผ้ลติและผูแ้ทนจ าหนา่ย   
บรษัิท มลิลเิมด บเีอฟเอส จ ากดั  
174, 179 หมูท่ี ่8 ต าบลผางาม อ าเภอเวยีงชยั  
จังหวดัเชยีงราย 57210 Call center 0 2945 9555 

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 07 พฤษภาคม 2567 

                          

ซติากลปิตนิ  

ความแรง 50 และ 100 มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ดเคลอืบฟิลม์ 

ชือ่การคา้  

SITAGTIN-50 และ SITAGTIN-100  

(ซแิทกตนิ-50 และ ซแิทกตนิ-100) 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

3. วธิใีชย้า 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้



ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/ 
                                                                                                     

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

ค าเตอืนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
1. หา้มใชใ้นผูท้ีเ่คยแพย้าน้ี 
2. หา้มใชรั้กษาโรคเบาหวานชนดิที ่1 ผูป่้วยภาวะ 
ketoacidosis ผูป่้วยภาวะตดิเชือ้รุนแรง ผูป่้วยไดรั้บ
อบุัตเิหตรุุนแรง 
3. สตรมีคีรรภค์วรหลกีเลีย่งการใชย้าน้ี และสตรใีห ้
นมบตุรระมัดระวังในการใชย้าน้ี 
4. ไมค่วรใชย้าน้ีร่วมกับเครือ่งดืม่ทีม่แีอลกอฮอล ์
5. ยาน้ีอาจเพิม่ความเสีย่งในการเจ็บขอ้อยา่งรุนแรง 
(severe joint pain) 


