
เตตรา้เคน ไฮโดรคลอไรด ์ 
ความแรง 5 มลิลกิรมัตอ่มลิลลิติร 

ยาหยอดตา 
ชือ่การคา้ TETRACAINE 0.5%  

(เตตรา้เคน 0.5%) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยาน้ีมชีือ่ว่า เตตรา้เคน ไฮโดรคลอไรด ์(tetracaine 

hydrochloride)  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• เป็นยาชาเฉพาะทีส่ าหรับใชก้ับตา 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
• เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้
- การใชย้าเป็นเวลานานหรือใชย้าในทางทีผ่ดิอาจ

น าไปสู่พษิต่อเน้ือเยื่อบุผวิชัน้นอกของกระจกตา
และอาจปรากฏเป็นแผลที่ผิวกระจกตา ซึง่อาจ
น าไปสูค่วามเสยีหายทีก่ระจกตาอยา่งถาวร  

- หญงิตัง้ทอ้งหรอืใหน้มลกูควรระมัดระวังการใชย้าน้ี   
- ไม่ควรใชย้าน้ีร่วมกับยาบางชนิด เพราะอาจมผีล

ต่อการรักษาหรือเกิดอันตรายได ้เช่น ยากลุ่ม
ซัลโฟนาไมด์ ยาตา้นเชื้อแบคทีเรีย ยารักษา
เบาหวานบางชนดิ  

- ทารกทีค่ลอดกอ่นก าหนด 
“หากมกีรณีเหลา่นีค้วรปรกึษาแพทย”์ 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร
เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

 
 
 

กอ่นหยอดตา 
• ลา้งมอืใหส้ะอาดกอ่นใชย้าหยอดตา 
• ตรวจสอบสภาพยากอ่นใช ้

- อยา่ใชย้าน้ีถา้ภาชนะบรรจุอยูใ่นสภาพไมส่มบรูณ์ 
- อยา่ใชย้าน้ีถา้น ้ายามสี ีหรอืขุน่ 

• ถอดคอนแทคเลนสก์อ่นหยอดยา 
ขณะหยอดตา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หลงัหยอดตา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• ไม่ควรสัมผัสบริเวณดวงตาประมาณ 10-20 นาที 
หลังจากหยอดตาหรอืจนกวา่อาการชาจะหมดไป  

3.2 ถ้าหยอดยานี้เก ินขนาดที่แนะน า  ควรท า
อยา่งไร 

• ถา้มีอาการผิดปกติที่ รุนแรงใหแ้จง้แพทย์หรือ
พยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• ถอดคอนแทคเลนส์ก่อนใชย้าหยอดตา และรอ

จนกว่าอาการชาจะหมดไปกอ่นใสค่อนแทคเลนสอ์กี
ครัง้ 

• ระวังอย่าใหป้ลายหลอดหรอืบรเิวณรอบ ๆ สัมผัสกับ
เปลอืกตา 

• ปิดฝาใหส้นทิเมือ่ไมใ่ชง้าน 
• ระมัดระวังการขับขี่ยานยนต์ หรือท างานเกี่ยวกับ

เครื่องจักรกล หรือท างานทีเ่สีย่งต่อการพลัดตกจาก
ทีส่งู 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งแจง้แพทย ์เภสชักร หรอืพยาบาล  

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก  
• ผื่นแดง  ตุ่มพอง  ผิวหนังหลุดลอก หรือมีจ ้ าตาม

ผวิหนัง  
“ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักรทนัท”ี 

5.2  อาการทีอ่าจะเกดิขึน้ไดแ้ละใหร้อดอูาการ แต่
ถา้มอีาการรนุแรงใหแ้จง้แพทย ์เภสชักร หรอื
พยาบาล  

• เจ็บตา แสบตา ตาแดง ระคายเคืองตา ปวดตา      
รูส้กึไมส่บายตา มองภาพไมช่ดั 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• ยานี้เกบ็ไวท้ีโ่รงพยาบาล ทา่นจะไมไ่ดรั้บกลับบา้น 
• สามารถใชไ้ด ้24 ชัว่โมง หลังจากเปิดใช ้                                        

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
•  ลกัษณะยา น ้ายาปราศจากเชือ้ใส ไม่มสีถีงึสเีหลอืง

ออ่น ส าหรับหยอดตา  
•  ตวัยาส าคญั เตตราเคน ไฮโดรคลอไรด ์(tetracaine 

hydrochloride) 
•  สว่นประกอบอืน่ ๆ  ไดแ้ก ่โซเดยีมคลอไรด,์ กรดไฮโดร

คลอรกิ, น ้าส าหรับยาฉีด  

ผูผ้ลติและผูแ้ทนจ าหนา่ย  
บรษัิท มลิลเิมด บเีอฟเอส จ ากดั  
174, 179 หมูท่ี ่8 ต าบลผางาม อ าเภอเวยีงชยั  
จังหวดัเชยีงราย 57210 Call center 0 2945 9555 

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 25 มนีาคม 2567                              

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/     
 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

• นอนหงายหรอืน่ังเงยหนา้ขึน้ 
• ใชม้อืขา้งทีถ่นัดถอืหลอดยา 

และใชน้ิ้วของมืออีกขา้งดงึ
เปลือกตาล่างลงมาใหเ้ป็น
กระพุ ง้  และเหลือบตาขึ้น
ดา้นบน 

• หยอดยา 1 หยดลงในกระพุง้
ตา ระวังไม่ใหป้ลายหลอด
สมัผัสกับดวงตาหรอืสิง่อืน่ 

 

• ให ก้ดหั วต านาน  2 นาที
หลังจากหยอดตา เพื่อลด
ผลข ้า ง เ คี ย ง ขอ งย าต่ อ
ร่างกาย 

• หากจะตอ้งหยอดยามากกวา่ 
1 ครัง้ ควรเวน้ระยะหา่งอยา่ง
นอ้ย 5 นาทีก่อนหยอดใน
ครัง้ถัดไป  

 


