
เมซาลาซนี 
ความแรง 500 มลิลกิรมั 
ชนดิยาเหน็บทวาร 

ชือ่การคา้ Salofalk®500 
 (suppositories)  

(ซาโลฟอลค์ 500 ยาเหน็บทวาร) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยาน้ีมชีือ่วา่เม-ซา-ลา-ซนี (mesalazine) เป็นยาใน

กลุม่ตา้นการอกัเสบทีใ่ชรั้กษาโรคล าไสอ้กัเสบ                                                                               

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ยาน้ีใชรั้กษาอาการเฉียบพลนัของโรคล าไสอ้กัเสบ 

บรเิวณทวารหนักหรอืโรคล าไสใ้หญอ่ักเสบทีม่แีผล
เป่ือยร่วมดว้ย                                                                                                   
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
X  เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยาน้ี หรอืยาอืน่ใน
กลุม่กรดซาลซิลีกิ หรอืแอสไพรนิ  
X  แพส้ารทีเ่ป็นสว่นประกอบของยาน้ี เชน่ 
• เซทลิแอลกอฮอลท์ีอ่าจกอ่ความระคายเคอืงทีผ่วิหนัง 

X  เป็นโรคตับหรอืโรคไตชนดิรุนแรง  
X  หา้มใชย้าน้ีในเด็ก เพราะยังมขีอ้มลูจ ากัด                                                   

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณทีีท่า่นม ี
หรอืเคยมภีาวะดงัตอ่ไปนี ้
• เป็นโรคปอด หรอืหอบหดื 
• แพย้าในกลุม่ซลัฟาซาลาซนี  
• มปัีญหาเกีย่วกับตับ 
• มปัีญหาเกีย่วกับไต 
• เคยเป็นผื่นผวิหนัง หรือผวิหลุดลอกชนิดรุนแรง ตุ่ม

พอง เจ็บบรเิวณปากหลังใชย้าเมซาลาซนี 
• ยาน้ีอาจท าใหปั้สสาวะเปลีย่นเป็นสแีดงออกน ้าตาล 

เพราะเกดิปฏกิริยิากับสารฟอกขาว เช่นโซเดยีมไฮ
โปคลอไรตใ์นหอ้งน ้า     แตไ่มเ่ป็นอันตราย 

• ก าลังใชย้าตา้นการแข็งตัวของเลอืด เชน่ วารฟ์ารนิ  

• ก าลังใชย้ากดภูมิคุม้กัน เช่น เอซาไทโอพรีน 6-
เมอรแ์คปโทพวิรนี ไทโอกวานีน 

• วางแผนจะตัง้ทอ้ง ตัง้ทอ้งหรอือยูร่ะหวา่งใหน้มบตุร  

  “สอบถามแพทย ์หรอืเภสชักร 

      ถา้ทา่นไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่                                                                                                                                         

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร
เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• ยาน้ีใชเ้หน็บทางทวารหนักเทา่นัน้ หา้มกนิหรอืกลนื                                                                                                                      

3.2 หากลมืใชย้าเหน็บทวารควรท าอยา่งไร 
• ใหร้อเหน็บทวารครัง้ต่อไปตามขนาดยาปกต ิและ

หา้มเพิม่ขนาดยาเป็น 2 เทา่เพือ่ทดแทนครัง้ทีล่มืใช ้

ยาไป                                                                                                                                                     

3.3 ถา้ใชย้าเหน็บทวารนีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควร
ท าอยา่งไร 
• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

รุนแรง ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่ าเสมอ เพื่อติดตาม

ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา                                                                                                                     
• หา้มหยุดยาเอง และใหใ้ชย้าน้ีอย่างต่อเน่ืองตาม

ค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร                                                               
• หลกีเลีย่งการอยูก่ลางแสงแดดโดยตรง                                                              
• ควรไดรั้บการตรวจเลอืดและปัสสาวะเป็นประจ า  
• ควรดืม่น ้ามากๆ ระหวา่งใชย้าน้ี เพราะยาน้ีอาจท าให ้

เกิดนิ่วในไต อาการที่อาจพบไดค้ือมีเลือดปนใน
ปัสสาวะ และปวดทอ้ง 

                                                                                                                                                                                                                                             

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง  

• ผื่นผวิหนังชนิดรุนแรง มีไข ้เจ็บบรเิวณรอบดวงตา 
ปาก จมกู คอ และอวัยวะเพศ หรอืตอ่มน ้าเหลอืงโต 

• เจ็บหนา้อก หัวใจเตน้ผดิจังหวะ แขนขาบวม 
• ปัสสาวะเปลีย่นส ีปวดทอ้งทีม่สีาเหตจุากนิว่ในไต                                                               

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

• ผืน่ มอีาการคัน                                                                                                                             

 “ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บที่อุณหภูมหิอ้งไม่เกนิ 25 องศาเซลเซยีส 
ไม่เก็บยาในที่รอ้นหรือชื้น เช่น ในรถ หอ้งน ้ า  
หอ้งครัว 

• หา้มใชย้าหลังวันหมดอายทุีร่ะบไุว ้
• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
•  ลกัษณะยา :  ยาเหน็บสอดทวาร รูปตอรปิ์โด สขีาว

จนถงึน ้าตาลออ่นหรอืเทาออ่น  
•  ตวัยาส าคญั : เมซาลาซนี 
•  สว่นประกอบอืน่  ๆไดแ้ก ่ ฮารด์แฟต ดอ็กควิเสตโซเดยีม 

เซทลิแอลกอฮอล ์ 
ผูผ้ลติ  : Corden Pharma Fribourg AG, 
Zweigniederlassung Ettingen, Ettingen, 
Switzerland     
ผูต้รวจปลอ่ยหรอืผา่นยาเพือ่จ าหนา่ย : Dr. Falk 
Pharma GmbH, Freiburg im Breisgau, Germany 
ผูน้ าเขา้ : บรษัิท เอ. เมนารนีิ (ประเทศไทย) จ ากัด, 
กรุงเทพมหานคร 
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่  กรกฎาคม 2567 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
▪ http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/     

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


