
 เมซาลาซนี 500 มลิลกิรมั  
ยาเม็ดเคลอืบแตกตวัในล าไส ้

ชือ่การคา้ Salofalk (ซาโลฟอลค์) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยานีม้ชี ือ่วา่เม-ซา-ลา-ซนี (Mesalazine)  
• เป็นยาในกลุม่ตา้นการอักเสบทีใ่ชร้ักษาโรคล าไส ้

อักเสบ 
1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ใช ร้ั กษาโรคล าไส ใ้หญ่อัก เสบ (ulcerative 

colitis) ชนิดเฉียบพลันและป้องกันการกลับเป็น
ซ ้า 

• ใชร้ักษาโรคล าไสเ้ล็กอักเสบเรื้อรัง (crohn ‘s 
disease) ชนดิเฉียบพลัน 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
X เคยแพย้านี้ หรอืสว่นประกอบของยาน้ี หรอืยา
อืน่ในกลุม่กรดซาลซิลีกิ หรอืแอสไพรนิ 
X เป็นโรคตับ หรอืโรคไต ขัน้รนุแรง  

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใช้ยานี ้ใหป้รกึษาแพทย์
หรอืเภสชักร ในกรณีทีท่่านมหีรอืเคยมภีาวะ
ตอ่ไปนี ้
• เป็นโรคปอด หรอืหอบหดื 

• แพย้าในกลุม่ซลัฟาซาลาซนี  
• มปัีญหาเกีย่วกบัตับ  
• มปัีญหาเกีย่วกบัไต 
• เคยเป็นผื่นผวิหนัง หรือผวิหลุดลอกชนิดรุนแรง 
ตุม่พอง เจ็บบรเิวณปากหลังใชย้าเมซาลาซนี 

• ยาน้ีอาจท าใหปั้สสาวะเปลี่ยนเป็นสีแดงออก
น ้าตาล เพราะเกดิปฏกิริยิากับสารฟอกขาว เช่น
โซเดยีมไฮโปคลอไรตใ์นหอ้งน ้า  แตไ่มก่อ่ใหเ้กดิ
อันตราย 

• ก าลั งใช ย้าต า้นการแข็งตั วของเลือด เช่น         
วารฟ์ารนิ  

• ก าลังใชย้ากดภูมิคุม้กัน เช่น เอซาไทโอพรีน,        
6-เมอรแ์คปโทพวิรนี,ไทโอกวานีน 

• วางแผนจะตัง้ทอ้ง ตัง้ทอ้งหรืออยู่ระหว่างใหน้ม
บตุร 

“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร  
ถา้ทา่นไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1. ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใช้ยาตามค าแนะน าของแพทย์ หรือ
เภสชักร เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

• ควรกนิยานีก้อ่นอาหารอยา่งนอ้ย 1 ชัว่โมง 
• ควรกลนืยาทัง้เม็ด หา้มเคีย้ว และดืม่น ้าตามมากๆ 
3.2. ถา้ลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 
•    ใหร้อกนิยาครัง้ตอ่ไปตามขนาดยาปกต ิและหา้ม     
   ใชย้าเพิม่เป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน าควรท า 
      อยา่งไร 
• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการ

ผดิปกตทิีร่นุแรงใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม ่าเสมอ เพือ่ตดิตาม
ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 

• หา้มหยุดยาเอง และใหก้นิยานี้อย่างต่อเนื่องตาม
ค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร 

• ควรไดร้ับการตรวจเลอืดและปัสสาวะเป็นประจ า                                                               

• ควรดืม่น ้ามากๆ ระหวา่งใชย้าน้ี เพราะยาน้ีอาจท า
ใหเ้กดินิว่ในไต อาการทีอ่าจพบได ้คอืมเีลอืดปน
ในปัสสาวะ และปวดทอ้ง 

• ระมัดระวังการใชย้าน้ีในผูท้ีต่อ้งจ ากดัโซเดยีม 
 
 
 
 
 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1   อาการทีต่อ้งหยดุยา แลว้ตอ้งรบีไปพบ       
แพทยท์นัท ี 

• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก  
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 
• ผื่นผวิหนังชนิดรุนแรง มีไข ้เจ็บบริเวณรอบดวงตา 
ปาก จมกู คอ และอวัยวะเพศ หรอืตอ่มน ้าเหลอืงโต 

• มอีาการปวดภายในชอ่งทอ้งและมเีลอืดปนใน
ปัสสาวะ (จากภาวะนิว่ในไต)  
“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 
5.2     อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มี

อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์
• ปวดหัว  
• ผืน่ มอีาการคัน 

            “ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดร้ับมา 
• ควรแกะยาเมือ่กนิในแตล่ะครัง้เทา่นัน้ หา้มแกะยา

ออกจากแผงกอ่น เพราะยาอาจเสยีได ้  
• เก็บยาในทีแ่หง้ ควรเก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 

องศาเซลเซยีส และไมเ่ก็บยาในชอ่งแชแ่ข็ง ไม่
เก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า 
หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

• หา้มใชย้าหลังวันหมดอายทุีร่ะบไุว ้
 

 

 

 

 

 



 

  7.  ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

• ลกัษณะของยา :  เม็ดรูปร ีนูน เคลอืบฟิลม์ส ี    
เหลอืงออกสม้ถงึสนี ้าตาล เรยีบทัง้สองดา้น 

•   ตวัยาส าคญั :  เมซาลาซนี 
•   สว่นประกอบอืน่ๆ :  ไดแ้ก ่แคลเซยีมสเตยีเรท,  

เซลลโูลสไมโครครสิตัลไลน,์ครอสคารเ์มลโลส   
โซเดยีม, เบสคิบวิทลิเลทเมทาครเิลทโคพอล ิ
เมอร ์(ยดูราจทิอ)ี, เมทาครลิกิแอซดิ-เมทลิ 
เมทาครเิลทโคโพลเิมอร ์(1:1) (ยดูราจทิแอล),  
ไกลซนี, ซลิกิาคอลลอยดัลแอนไฮดรัส, ไฮโปร 
เมลโลส,มาโครกอล 6000,โซเดียมคาร์บอ          
เนต,โพวิโดนเค25,ทัลก์,  สี: ไททาเนียมได
ออกไซด ์(อ1ี71), ไอออนออกไซด ์(อ1ี72) 

 
ผู ้ผ ลิต  : Losan Pharma GmbH, Neuenburg, 
Germany 
 
ผูแ้บง่บรรจปุฐมภมูแิละทตุยิภมู ิ: Losan Pharma 
GmbH, Eschbach, Germany 
 
ผู ้ตรวจปล่อยหรือผ่านยา เพื่อจ าหน่ าย  :                   
Dr. Falk Pharma GmbH, Freiburg im Breisgau, 
Germany 
 
ผูน้ าเขา้ : บรษัิท เอ.เมนารนิี (ประเทศไทย) จ ากัด 
กรงุเทพมหานคร 
เอกสารนี้ปรับปรุงครั ้งล่าสุดเมื่อ   10 กรกฎาคม 
2567 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
▪  http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/     

 
 เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


