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เอกสารกํากับยาสําหรับผูปวย

ยาเม็ดวีเฟนด TM (VfendTM) 50 และ 200 มลิลิกรัม
โวริโคนาโซล (Voriconazole)

โปรดอานเอกสารนี้ใหเขาใจอยางละเอียดกอนเริ่มรับประทานยา
! เอกสารกํากับยาสําหรับผูปวยน้ีรวบรวมขอมูลสําหรับคําถามท่ีพบบอยเกี่ยวกับยาน้ี 

ไมไดมีขอมูลยาครบถวนหรือทดแทนการดูแลโดยแพทยหรือเภสัชกร 

หากคุณมีคําถามเพิ่มเติม หรือเกิดอาการขางเคียง 

รวมถึงอาการขางเคียงนอกเหนือจากเอกสารน้ี หรือมีอาการรุนแรงหรือรายแรงข้ึน 

โปรดปรึกษาแพทยหรือเภสัชกร

! ยาน้ีใหใชสําหรับคุณเทาน้ัน หามใหยาน้ีแกผูอื่นเพราะอาจเปนอันตรายได 

1. ยาเม็ดวีเฟนดคือยาอะไร และใชรักษาในกรณใีด
ยาเม็ดวีเฟนดเปนยาเม็ดเคลือบฟลมสําหรับรักษาการติดเช้ือราท่ีไวตอยาน้ี ใน 1

เม็ดมีตัวยาสําคัญคือ โวริโคนาโซล 50 หรือ 200 มิลลิกรัม มีขอบงใชสําหรับรักษาโรคติดเช้ือรา เชน

! การติดเช้ือราชนิดแอสเพอรจิลลัสแบบลุกลาม หรือ

! การติดเช้ือราชนิดแคนดิดาในเลือดแบบลุกลามชนิดรายแรง หรือ

! การติดเช้ือราชนิดแคนดิดาท่ีหลอดอาหาร หรือ

! การติดเช้ือราชนิดแคนดิดาในเลือดในผูปวยบางกลุม หรือ

! การติดเช้ือราชนิดรายแรงอื่น ๆ

ในผูปวยซ่ึงไมสามารถทนตอการรักษาหรือดื้อตอการรักษาดวยยาอื่น 

This leaflet answers some common questions about this medicine. It does not contain complete drug 

information and cannot substitute for professional care. If you have any questions or suspect that you 

have adverse drug reactions, please contact your pharmacist or physician.

This medicine has been prescribed for you only. Do not pass it on to others because it may harm them.
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ใชปองกันการติดเช้ือราในผูปวยท่ีมีความเสี่ยงสูง (ไดแก ผูปวยปลูกถายไขกระดูกบางกลุม 

ผูปวยมะเร็งเม็ดเลือดขาวซ่ึงกลับเปนซํ้า เปนตน) ซ่ึงมีไข 

ปองกันการติดเช้ือราในผูท่ีมีความเสี่ยงสูงท่ีจะติดเช้ือราแบบลุกลาม เชน 

ผูท่ีไดรับการปลูกถายเซลลตนกําเนิดเม็ดเลือด

2. กอนรับประทานยาวีเฟนด
หามรับประทานยาวีเฟนดในกรณีตอไปน้ี

แพยา โวริโคนาโซล หรือสวนประกอบอื่น ๆ ในยาเม็ดวีเฟนด เชน นํ้าตาลแลคโตส หรือ 

แปงบางชนิด แมกนีเซียม สเตียเรต เปนตน หรือ แพยาอื่นในกลุม azole (เชน คีโตโคนาโซล 

ฟลูโคนาโซล เปนตน)

ขอควรระมัดระวังสําหรับการรับประทานยาวีเฟนด

เพื่อใหแพทยไดพิจารณาการสั่งยาใหเหมาะกับคุณ ควรแจงใหแพทยทราบหากคุณ

! มีโรคเกี่ยวกับตับอยูกอนหรือกําลังเปนโรคเกี่ยวกับตับ

! มีอาการหอบ หรือ ผื่นแพอยูกอน

! กําลังมีครรภหรือคาดวาจะมีครรภ หรือวางแผนจะมีครรภ หรืออยูระหวางใหนมบุตร 

! มีประวัติเปนโรคหัวใจ 

ขอควรระวังเปนพิเศษในการใชยาวีเฟนด

! ระหวางการรักษาดวยยาวีเฟนด 

ผูปวยมีโอกาสท่ีจะเกิดปฏิกิริยาไมพึงประสงคทางผิวหนังชนิดรุนแรง เชน กลุมอาการ

Stevens-Johnson (SJS), Toxic Epidermal Necrolysis (TEN) และ

ปฏิกิริยาจากยารวมกับภาวะที่มีเม็ดเลือดขาวชนิดอีโอซิโนฟลในเลือดสูงและอาการตาง ๆ 

ของระบบรางกาย (กลุมอาการ DRESS)

! สังเกตพบความเสี่ยงท่ีสูงข้ึนของการเกิดพิษท่ีผิวหนังจากการใชยารวมกับ methotrexate 

ซ่ึงเปนยาท่ีเกี่ยวเน่ืองกับการกําเริบซํ้าของโรคเน่ืองมาจากการสัมผัสแสง UV 

แนะนําใหผูปวย รวมถึงผูปวยเด็ก 

หลีกเลี่ยงการสัมผัสแสงแดดโดยตรงในระหวางการรักษาดวยวีเฟนด และใชวิธีการตาง ๆ 

เชน สวมเสื้อผากันแดดและใชครีมกันแดดท่ีมีคาการปองกันแสงแดด (SPF) สูง
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! ผูปวยท่ีรับการรักษาระยะยาวดวยยาวีเฟนดและคอรติโคสเตียรอยด 

(รวมท้ังคอรติโคสเตียรอยดชนิดพนสูด เชน budesonide)

ควรไดรับการตรวจติดตามความผิดปกติของตอมหมวกไตช้ันนอกอยางใกลชิด 

ท้ังระหวางการรักษาและหลังจากหยุดใชยาวีเฟนด

! ผูปวยควรไดรับคําแนะนําใหรับการดูแลทางการแพทยในทันทีหากผูปวยมีอาการแสดงและ

อาการของ Cushing’s syndrome หรือภาวะตอมหมวกไตบกพรอง

การรับประทานยาอื่นรวมกับยาวีเฟนด

ควรแจงใหแพทยหรือเภสัชกรทราบทุกคร้ังหากคุณเพิ่งใชหรือกําลังใชยาอื่น ๆ รวมดวย 

แมจะไมเปนยาท่ีไดสั่งโดยแพทยก็ตาม เน่ืองจากยาอาจเกิดปฏิกิริยาตอกันได

ยาท่ีอาจถูกรบกวนจากการใชยาวีเฟนด หรืออาจสงผลตอการทํางานของยาวีเฟนด

สวนใหญเปนยาท่ีมีการทําลายยาผานตับดวยระบบการทําลายยาเดียวกับโวริโคนาโซล 

แมวาบางตัวอาจยังไมมีผลยืนยันจากการศึกษาทางคลินิก* ยาเหลาน้ีไดแก

- ยาแกแพเทอรเฟนาดีน (terfenadine),

แอสทีไมโซล (astemizole)

- ยาลดกรดบางชนิด เชน โอมีพราโซล 

(omeprazole)

- ยาท่ีใชหลังการผาตัดเปลี่ยนไตบางชนิด เชน 

ไซโคลสปอริน (cyclosporine), sirolimus, 

tacrolimus

- ยาปฏิชีวนะหรือยารักษาการติดเช้ือ เชน 

อิริโธรมัยซิน (erythromycin), ควินิดีน (quinidine) 

,ไรแฟมพิซิน (rifampicin), ไรฟาบูติน (rifabutin), 

ฟลูคลอกซาซิลลิน (flucloxacillin)

- ยาตานการจับตัวของเลือด เชน

วารฟาริน(warfarin)

- ยาตานอาการชักชนิดฟนัยโตอิน 

(phenytoin), คารบามาเซปน 

(carbamazepine)

- ยาตานไวรัสเอชไอวีบางตัวหรือบางขนาด

ใชยา เชน เอฟาไวเรนซ (efavirenz),

ริโทนาเวียร (ritonavir), อินดินาเวียร 

(indinavir)*, ซาควินาเวียร (saquinavir)*,

เนลฟนาเวียร (nelfinavir)*, เดลาเวอรดีน 

(delavirdine)*, เนวิราปน (nevirapine)*

- ยาลดระดับนํ้าตาลในเลือดกลุมซัลโฟนิลยูเรีย*

เชน ไกลปซายด (glipizide), ไกลบูรายด 

(glyburide), โทลบูทามายด (tolbutamide),

- ยาท่ีออกฤทธิ์ตอจิตประสาท

  - กลุมเบนโซไดอะซีปนส* เชน 

midazolam, alprazolam, triazolam



PIL Title: Voriconazole 

PIL Date: September 19, 2024

Country: Thailand

Reference LPD rev. no.: 18.0; CDS Date: August 28, 2024

4

- ยาระบาย เชน นาโลเซกอล (naloxegol)

- ยารักษา cystic fibrosis เชน ไอวาคาฟเตอร 

(Ivacaftor)

และ

  - ยาเมธาโดน (methadone)

  - ลูราซิโดน (lurasidone)

- ยาประเภทอัลคาลอยดบางชนิด เชน vincristine*, 

vinblastine*, ergotamine, dihydroergotamine 

เปนตน  

- ยาท่ีมีผลตอหัวใจ เชน ไอวาบราดีน (ivabradine)

- ยารักษาโรคมะเร็ง เชน เวเนโตแคลกซ 

(venetoclax), กลาสเดกิบ (glasdegib)

- ยารักษาโรคซึมเศรา เชน เซนตจอหนเวิรต (St 

John’s Wort)

- ยารักษาอาการนอนไมหลับ เชน เอสโซพิโคลน 

(eszopiclone)

- ยากดภูมิคุมกัน เชน อีเวโรลิมุส (everolimus)

- ยากลุมกรดวิตามินเอ เชน เตรทติโนอิน 

(tretinoin)

- ยากลุม CYP3A4 substrate เชน เลมโบรีแซนท 

(Lemborexant), ฟเนเรนอน (finerenone)

- ยาลดระดับไขมันในเลือดกลุมสตาติน*

เชน โลวาสตาติน (lovastatin)

- ยาปองกันการติดเช้ือไวรัส CMV เชน

ลีเทอรโมเวียร (Letermovir)

- ยารักษาอาการระดับโซเดียมในเลือดต่ํา 

เชน โทลแวปแทน (Tolvaptan)

- ยากลุม tyrosine kinase inhibitors เชน 

axitinib, bosutinib, cabozantinib, 

ceritinib, cobimetinib, dabrafenib, 

dasatinib, nilotinib, sunitinib, ibrutinib, 

ribociclib

ยาเหลาน้ีบางรายการหากจําเปนตองใชรวมกับยาเม็ดวีเฟนดอาจตองปรับขนาดใชยาใหเหมาะสม 

โดยแพทยจะเปนผูพิจารณาขนาดใชยาท่ีเหมาะกับคุณ 

หญิงมีครรภ

หากคุณกําลังมีครรภหรือคิดวาอาจตั้งครรภ 

ควรแจงใหแพทยหรือเภสัชกรทราบกอนรับประทานยาเม็ดวีเฟนดหรือยาอื่น ๆ เสมอ 

กรณีท่ีคุณมีโอกาสตั้งครรภและหากแพทยเห็นวาคุณมีความจําเปนตองรับประทานยาเม็ดวีเฟนด 

ควรใชวิธีคุมกําเนิดท่ีมีประสิทธิภาพเพิ่มเติมระหวางการรับประทานยาเม็ดวีเฟนดดวย

หญิงใหนมบุตร
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ไมแนะนําใหใชยาน้ีในหญิงใหนมบุตร

แพทยอาจพิจารณาใหยาวีเฟนดในหญิงใหนมบุตรหากมีความจําเปน 

เฉพาะเม่ือคาดวาจะไดรับผลดีมากกวาความเสี่ยงท่ีอาจเกิดกับบุตร

ความสามารถในการขับขี่ยานพาหนะและควบคุมเคร่ืองจักรกล

ยาเม็ดวีเฟนดอาจทําใหการมองภาพเพี้ยนไปจากปกติช่ัวคราว เชน ตามัว สูแสงไมได 

ดังน้ันระหวางการรับประทานยาเม็ดวีเฟนด 

คุณตองหลีกเลี่ยงการขับข่ียานพาหนะหรือควบคุมเคร่ืองจักรกลในระหวางท่ีมีอาการเหลาน้ี 

โดยเฉพาะไมควรขับรถตอนกลางคืนในชวงท่ีรับประทานยาเม็ดวีเฟนดอยู

3. วิธีการรับประทานยาเม็ดวีเฟนด
ขนาดยาวีเฟนดท่ีรับประทานข้ึนอยูกับความรุนแรงของการติดเช้ือและนํ้าหนักตัวของคุณ 

ควรรับประทานยาตามที่แพทยสั่งอยางเครงครัด ควรรับประทานยาวีเฟนด 1 

ช่ัวโมงกอนหรือหลังอาหาร

ขนาดยาท่ีแนะนําของยาเม็ดวีเฟนดเพื่อการรักษาอยางตอเน่ืองโดยท่ัวไปสําหรับเด็กอายุ 12 ปข้ึนไป,

ผูใหญและผูสูงอายุท่ีมีนํ้าหนักตัวตั้งแต 40 กิโลกรัมข้ึนไป เปนดังน้ี คือคร้ังละ 200 มิลลิกรัม ทุก 12

ช่ัวโมง ตอเน่ืองไปในระยะเวลาตามแพทยสั่ง 

ถาการตอบสนองของผูปวยยังไมเพียงพออาจเพิ่มขนาดรับประทานอยางตอเน่ืองจาก 200 มิลลิกรัมทุก 

12 ชม. เปน 300 มิลลิกรัมทุก 12 ชม.

หากคุณมีนํ้าหนักนอยกวา 40 กิโลกรัม แพทยอาจปรับลดขนาดยาลงคร่ึงหน่ึงเปน 100 มิลลิกรัมทุก 12

ชม. แตหากมีการตอบสนองตอการรักษาไมเพียงพอ แพทยสามารถเพิ่มขนาดยาเปน 150 มิลลิกรัมทุก 

12 ชม. 

ในผูปวยโรคตับเฉียบพลนัซ่ึงมีการเพิ่มข้ึนของเอ็นไซมท่ีแสดงถึงการทํางานของตับ 

ไมจําเปนตองปรับขนาดยา แตควรมีการติดตามการทํางานของตับเปนระยะ 

ในผูปวยโรคตับแข็งเล็กนอยถึงปานกลางควรลดขนาดยาท่ีใหตอเน่ืองลงคร่ึงหน่ึง  

ยังไมมีการศึกษาการใชยาน้ีในผูปวยโรคตับแข็งรุนแรง
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ขนาดยาท่ีแนะนําของยาวีเฟนดเพื่อการรักษาอยางตอเน่ืองโดยท่ัวไปสําหรับเด็ก (อายุ 2 ถึงนอยกวา 

12ป) ท่ีกลืนยาท้ังเม็ดได และวัยรุน อายุ 12-14 ปท่ีมีนํ้าหนักตัวนอยกวา 50 กก. คือ 9 มิลลิกรัม/กก.

วันละ 2 คร้ัง แพทยอาจปรับเพิ่มขนาดรับประทานสูงสุดเปน 350 มิลลิกรัมวันละ 2 คร้ัง 

หากคุณรับประทานยาเม็ดวีเฟนดมากกวาที่แพทยสั่ง 

ในกรณีมีการรับประทานยาเม็ดวีเฟนดเกินขนาด 

ควรไปพบแพทยโดยทันทีและนํายาท่ีเหลือหรือกลองยาไปดวย แมวาจะมียาเหลืออยูหรือไมก็ตาม 

อยารับประทานยาตอจนกวาจะไดรับคําแนะนําจากแพทย

หากคุณลืมรับประทานยาเม็ดวีเฟนด

หากคุณลืมรับประทานยาเม็ดวีเฟนดใหรับประทานยาน้ีทันทีท่ีนึกไดใน 2 ถึง 3 

ช่ัวโมงหลังจากม้ือยาท่ีลืมรับประทาน แตหากนึกไดใกลเวลารับประทานยาในม้ือถัดไป 

ไมตองรับประทานยาทดแทนม้ือท่ีลืมแตใหรับประทานยาม้ือถัดไปน้ันใหตรงเวลา 

หามรับประทานยาเพิ่มเปนสองเทาเพื่อทดแทนการลืมรับประทานยาในม้ือท่ีผานมา 

การหยุดยารับประทานยาเม็ดวีเฟนด

หากคุณหยุดรับประทานยาเม็ดวีเฟนดกอนท่ีแพทยกําหนดเช้ืออาจกําเริบข้ึนมาใหมได 

คุณอาจมีอาการแยลง หรือกลับมาปวยจากการติดเช้ือใหมอีก อยาหยุดรับประทานยาเอง 

ควรรับประทานยาเม็ดวีเฟนดใหครบตามท่ีแพทยสั่งถึงแมวาคุณจะมีอาการดีข้ึนแลวก็ตาม 

4. ผลขางเคียงที่อาจเกิดขึ้นได
เชนเดียวกับยาทุกชนิด ยาเม็ดวีเฟนดทําใหเกิดผลขางเคียงในบางคนได ผลขางเคียงท่ีพบไดบอยมาก 

ไดแก การมองเห็นบกพรอง, ไข, บวมตามปลายมือปลายเทา, คลื่นไส, อาเจียน, ปวดทอง, ทองเสีย, 

ปวดศีรษะ, มีผื่นท่ีผิวหนังคลายโรคหัดอยางออนถึงปานกลางตามรางกายท่ัวไป เปนตน

ควรแจงใหแพทยทราบทันที ถาคุณมีอาการตอไปน้ีหลังจากรับประทานยา

! ปฏิกิริยาการแพอยางรุนแรง เชน หายใจเสียงดังวี้ดกระทันหัน หายใจลําบาก บวมท่ีหนังตา 

หนา หรือริมฝปาก มีผื่นแดงหรือคัน 

! มีตุมพองท่ีผิวหนัง หรือผิวหนังลอกเปนบริเวณกวาง มีไข ไอ รูสึกไมสบาย หรือ เหงือก, 

ลิ้นหรือริมฝปากบวม

! ตาขาวและผิวเปนสีเหลือง (ดีซาน)
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! หัวใจเตนผิดจังหวะ

5. คําแนะนําในการเกบ็ยาวีเฟนด
ควรเก็บยาไวในแผงจนกวาจะถึงเวลารับประทานยา

ควรเก็บยาไวในท่ีแหงและเย็น อุณหภูมิไมเกิน 30 องศาเซลเซียส และเก็บใหพนมือเด็ก

หามใชยาหลังวันสิ้นอายุของยาที่แสดงไวบนฉลาก หากไมระบุเปนอยางอื่น 

วันหมดอายุหมายถึงวันสุดทายของเดือนท่ีแสดงบนฉลาก

ขอมูลในเอกสารกํากับยาน้ีเปนขอมูลเฉพาะสําหรับยาเม็ดเคลือบฟลมวีเฟนดเทาน้ัน

6. ช่ือผูรับอนุญาตนําหรือส่ังยาแผนปจจุบันเขามาในราชอาณาจักร
    บริษัท ไฟเซอร (ประเทศไทย) จํากัด

PIL Revision: 11.0

PIL date: September 19, 2024

Country: Thailand


