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เอกสารกํากับยาสําหรับผูปวย

ยาเม็ดวีเฟนด TM (VfendTM) 50 และ 200 มลิลิกรัม
โวริโคนาโซล (Voriconazole)

โปรดอานเอกสารนี้ใหเขาใจอยางละเอียดกอนเริ่มรับประทานยา
! เอกสารกํากับยาสําหรับผูปวยน้ีรวบรวมขอมูลสําหรับคําถามท่ีพบบอยเกี่ยวกับยาน้ี 

ไมไดมีขอมูลยาครบถวนหรือทดแทนการดูแลโดยแพทยหรือเภสัชกร 

หากคุณมีคําถามเพิ่มเติม หรือเกิดอาการขางเคียง 

รวมถึงอาการขางเคียงนอกเหนือจากเอกสารน้ี หรือมีอาการรุนแรงหรือรายแรงข้ึน 

โปรดปรึกษาแพทยหรือเภสัชกร

! ยาน้ีใหใชสําหรับคุณเทาน้ัน หามใหยาน้ีแกผูอื่นเพราะอาจเปนอันตรายได 

1. ยาเม็ดวีเฟนดคือยาอะไร และใชรักษาในกรณใีด
ยาเม็ดวีเฟนดเปนยาเม็ดเคลือบฟลมสําหรับรักษาการติดเช้ือราท่ีไวตอยาน้ี ใน 1

เม็ดมีตัวยาสําคัญคือ โวริโคนาโซล 50 หรือ 200 มิลลิกรัม มีขอบงใชสําหรับรักษาโรคติดเช้ือรา เชน

! การติดเช้ือราชนิดแอสเพอรจิลลัสแบบลุกลาม หรือ

! การติดเช้ือราชนิดแคนดิดาในเลือดแบบลุกลามชนิดรายแรง หรือ

! การติดเช้ือราชนิดแคนดิดาท่ีหลอดอาหาร หรือ

! การติดเช้ือราชนิดแคนดิดาในเลือดในผูปวยบางกลุม หรือ

! การติดเช้ือราชนิดรายแรงอื่น ๆ

ในผูปวยซ่ึงไมสามารถทนตอการรักษาหรือดื้อตอการรักษาดวยยาอื่น 

This leaflet answers some common questions about this medicine. It does not contain complete drug 

information and cannot substitute for professional care. If you have any questions or suspect that you 

have adverse drug reactions, please contact your pharmacist or physician.

This medicine has been prescribed for you only. Do not pass it on to others because it may harm them.
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ใชปองกันการติดเช้ือราในผูปวยท่ีมีความเสี่ยงสูง (ไดแก ผูปวยปลูกถายไขกระดูกบางกลุม 

ผูปวยมะเร็งเม็ดเลือดขาวซ่ึงกลับเปนซํ้า เปนตน) ซ่ึงมีไข 

ปองกันการติดเช้ือราในผูท่ีมีความเสี่ยงสูงท่ีจะติดเช้ือราแบบลุกลาม เชน 

ผูท่ีไดรับการปลูกถายเซลลตนกําเนิดเม็ดเลือด

2. กอนรับประทานยาวีเฟนด
หามรับประทานยาวีเฟนดในกรณีตอไปน้ี

แพยา โวริโคนาโซล หรือสวนประกอบอื่น ๆ ในยาเม็ดวีเฟนด เชน นํ้าตาลแลคโตส หรือ 

แปงบางชนิด แมกนีเซียม สเตียเรต เปนตน หรือ แพยาอื่นในกลุม azole (เชน คีโตโคนาโซล 

ฟลูโคนาโซล เปนตน)

ขอควรระมัดระวังสําหรับการรับประทานยาวีเฟนด

เพื่อใหแพทยไดพิจารณาการสั่งยาใหเหมาะกับคุณ ควรแจงใหแพทยทราบหากคุณ

! มีโรคเกี่ยวกับตับอยูกอนหรือกําลังเปนโรคเกี่ยวกับตับ

! มีอาการหอบ หรือ ผื่นแพอยูกอน

! กําลังมีครรภหรือคาดวาจะมีครรภ หรือวางแผนจะมีครรภ หรืออยูระหวางใหนมบุตร 

! มีประวัติเปนโรคหัวใจ 

ขอควรระวังเปนพิเศษในการใชยาวีเฟนด

! ระหวางการรักษาดวยยาวีเฟนด 

ผูปวยมีโอกาสท่ีจะเกิดปฏิกิริยาไมพึงประสงคทางผิวหนังชนิดรุนแรง เชน กลุมอาการ

Stevens-Johnson (SJS), Toxic Epidermal Necrolysis (TEN) และ

ปฏิกิริยาจากยารวมกับภาวะที่มีเม็ดเลือดขาวชนิดอีโอซิโนฟลในเลือดสูงและอาการตาง ๆ 

ของระบบรางกาย (กลุมอาการ DRESS)

! สังเกตพบความเสี่ยงท่ีสูงข้ึนของการเกิดพิษท่ีผิวหนังจากการใชยารวมกับ methotrexate 

ซ่ึงเปนยาท่ีเกี่ยวเน่ืองกับการกําเริบซํ้าของโรคเน่ืองมาจากการสัมผัสแสง UV 

แนะนําใหผูปวย รวมถึงผูปวยเด็ก 

หลีกเลี่ยงการสัมผัสแสงแดดโดยตรงในระหวางการรักษาดวยวีเฟนด และใชวิธีการตาง ๆ 

เชน สวมเสื้อผากันแดดและใชครีมกันแดดท่ีมีคาการปองกันแสงแดด (SPF) สูง
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! ผูปวยท่ีรับการรักษาระยะยาวดวยยาวีเฟนดและคอรติโคสเตียรอยด 

(รวมท้ังคอรติโคสเตียรอยดชนิดพนสูด เชน budesonide)

ควรไดรับการตรวจติดตามความผิดปกติของตอมหมวกไตช้ันนอกอยางใกลชิด 

ท้ังระหวางการรักษาและหลังจากหยุดใชยาวีเฟนด

! ผูปวยควรไดรับคําแนะนําใหรับการดูแลทางการแพทยในทันทีหากผูปวยมีอาการแสดงและ

อาการของ Cushing’s syndrome หรือภาวะตอมหมวกไตบกพรอง

การรับประทานยาอื่นรวมกับยาวีเฟนด

ควรแจงใหแพทยหรือเภสัชกรทราบทุกคร้ังหากคุณเพิ่งใชหรือกําลังใชยาอื่น ๆ รวมดวย 

แมจะไมเปนยาท่ีไดสั่งโดยแพทยก็ตาม เน่ืองจากยาอาจเกิดปฏิกิริยาตอกันได

ยาท่ีอาจถูกรบกวนจากการใชยาวีเฟนด หรืออาจสงผลตอการทํางานของยาวีเฟนด

สวนใหญเปนยาท่ีมีการทําลายยาผานตับดวยระบบการทําลายยาเดียวกับโวริโคนาโซล 

แมวาบางตัวอาจยังไมมีผลยืนยันจากการศึกษาทางคลินิก* ยาเหลาน้ีไดแก

- ยาแกแพเทอรเฟนาดีน (terfenadine),

แอสทีไมโซล (astemizole)

- ยาลดกรดบางชนิด เชน โอมีพราโซล 

(omeprazole)

- ยาท่ีใชหลังการผาตัดเปลี่ยนไตบางชนิด เชน 

ไซโคลสปอริน (cyclosporine), sirolimus, 

tacrolimus

- ยาปฏิชีวนะหรือยารักษาการติดเช้ือ เชน 

อิริโธรมัยซิน (erythromycin), ควินิดีน (quinidine) 

,ไรแฟมพิซิน (rifampicin), ไรฟาบูติน (rifabutin), 

ฟลูคลอกซาซิลลิน (flucloxacillin)

- ยาตานการจับตัวของเลือด เชน

วารฟาริน(warfarin)

- ยาตานอาการชักชนิดฟนัยโตอิน 

(phenytoin), คารบามาเซปน 

(carbamazepine)

- ยาตานไวรัสเอชไอวีบางตัวหรือบางขนาด

ใชยา เชน เอฟาไวเรนซ (efavirenz),

ริโทนาเวียร (ritonavir), อินดินาเวียร 

(indinavir)*, ซาควินาเวียร (saquinavir)*,

เนลฟนาเวียร (nelfinavir)*, เดลาเวอรดีน 

(delavirdine)*, เนวิราปน (nevirapine)*

- ยาลดระดับนํ้าตาลในเลือดกลุมซัลโฟนิลยูเรีย*

เชน ไกลปซายด (glipizide), ไกลบูรายด 

(glyburide), โทลบูทามายด (tolbutamide),

- ยาท่ีออกฤทธิ์ตอจิตประสาท

  - กลุมเบนโซไดอะซีปนส* เชน 

midazolam, alprazolam, triazolam
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- ยาระบาย เชน นาโลเซกอล (naloxegol)

- ยารักษา cystic fibrosis เชน ไอวาคาฟเตอร 

(Ivacaftor)

และ

  - ยาเมธาโดน (methadone)

  - ลูราซิโดน (lurasidone)

- ยาประเภทอัลคาลอยดบางชนิด เชน vincristine*, 

vinblastine*, ergotamine, dihydroergotamine 

เปนตน  

- ยาท่ีมีผลตอหัวใจ เชน ไอวาบราดีน (ivabradine)

- ยารักษาโรคมะเร็ง เชน เวเนโตแคลกซ 

(venetoclax), กลาสเดกิบ (glasdegib)

- ยารักษาโรคซึมเศรา เชน เซนตจอหนเวิรต (St 

John’s Wort)

- ยารักษาอาการนอนไมหลับ เชน เอสโซพิโคลน 

(eszopiclone)

- ยากดภูมิคุมกัน เชน อีเวโรลิมุส (everolimus)

- ยากลุมกรดวิตามินเอ เชน เตรทติโนอิน 

(tretinoin)

- ยากลุม CYP3A4 substrate เชน เลมโบรีแซนท 

(Lemborexant), ฟเนเรนอน (finerenone)

- ยาลดระดับไขมันในเลือดกลุมสตาติน*

เชน โลวาสตาติน (lovastatin)

- ยาปองกันการติดเช้ือไวรัส CMV เชน

ลีเทอรโมเวียร (Letermovir)

- ยารักษาอาการระดับโซเดียมในเลือดต่ํา 

เชน โทลแวปแทน (Tolvaptan)

- ยากลุม tyrosine kinase inhibitors เชน 

axitinib, bosutinib, cabozantinib, 

ceritinib, cobimetinib, dabrafenib, 

dasatinib, nilotinib, sunitinib, ibrutinib, 

ribociclib

ยาเหลาน้ีบางรายการหากจําเปนตองใชรวมกับยาเม็ดวีเฟนดอาจตองปรับขนาดใชยาใหเหมาะสม 

โดยแพทยจะเปนผูพิจารณาขนาดใชยาท่ีเหมาะกับคุณ 

หญิงมีครรภ

หากคุณกําลังมีครรภหรือคิดวาอาจตั้งครรภ 

ควรแจงใหแพทยหรือเภสัชกรทราบกอนรับประทานยาเม็ดวีเฟนดหรือยาอื่น ๆ เสมอ 

กรณีท่ีคุณมีโอกาสตั้งครรภและหากแพทยเห็นวาคุณมีความจําเปนตองรับประทานยาเม็ดวีเฟนด 

ควรใชวิธีคุมกําเนิดท่ีมีประสิทธิภาพเพิ่มเติมระหวางการรับประทานยาเม็ดวีเฟนดดวย

หญิงใหนมบุตร
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ไมแนะนําใหใชยาน้ีในหญิงใหนมบุตร

แพทยอาจพิจารณาใหยาวีเฟนดในหญิงใหนมบุตรหากมีความจําเปน 

เฉพาะเม่ือคาดวาจะไดรับผลดีมากกวาความเสี่ยงท่ีอาจเกิดกับบุตร

ความสามารถในการขับขี่ยานพาหนะและควบคุมเคร่ืองจักรกล

ยาเม็ดวีเฟนดอาจทําใหการมองภาพเพี้ยนไปจากปกติช่ัวคราว เชน ตามัว สูแสงไมได 

ดังน้ันระหวางการรับประทานยาเม็ดวีเฟนด 

คุณตองหลีกเลี่ยงการขับข่ียานพาหนะหรือควบคุมเคร่ืองจักรกลในระหวางท่ีมีอาการเหลาน้ี 

โดยเฉพาะไมควรขับรถตอนกลางคืนในชวงท่ีรับประทานยาเม็ดวีเฟนดอยู

3. วิธีการรับประทานยาเม็ดวีเฟนด
ขนาดยาวีเฟนดท่ีรับประทานข้ึนอยูกับความรุนแรงของการติดเช้ือและนํ้าหนักตัวของคุณ 

ควรรับประทานยาตามที่แพทยสั่งอยางเครงครัด ควรรับประทานยาวีเฟนด 1 

ช่ัวโมงกอนหรือหลังอาหาร

ขนาดยาท่ีแนะนําของยาเม็ดวีเฟนดเพื่อการรักษาอยางตอเน่ืองโดยท่ัวไปสําหรับเด็กอายุ 12 ปข้ึนไป,

ผูใหญและผูสูงอายุท่ีมีนํ้าหนักตัวตั้งแต 40 กิโลกรัมข้ึนไป เปนดังน้ี คือคร้ังละ 200 มิลลิกรัม ทุก 12

ช่ัวโมง ตอเน่ืองไปในระยะเวลาตามแพทยสั่ง 

ถาการตอบสนองของผูปวยยังไมเพียงพออาจเพิ่มขนาดรับประทานอยางตอเน่ืองจาก 200 มิลลิกรัมทุก 

12 ชม. เปน 300 มิลลิกรัมทุก 12 ชม.

หากคุณมีนํ้าหนักนอยกวา 40 กิโลกรัม แพทยอาจปรับลดขนาดยาลงคร่ึงหน่ึงเปน 100 มิลลิกรัมทุก 12

ชม. แตหากมีการตอบสนองตอการรักษาไมเพียงพอ แพทยสามารถเพิ่มขนาดยาเปน 150 มิลลิกรัมทุก 

12 ชม. 

ในผูปวยโรคตับเฉียบพลนัซ่ึงมีการเพิ่มข้ึนของเอ็นไซมท่ีแสดงถึงการทํางานของตับ 

ไมจําเปนตองปรับขนาดยา แตควรมีการติดตามการทํางานของตับเปนระยะ 

ในผูปวยโรคตับแข็งเล็กนอยถึงปานกลางควรลดขนาดยาท่ีใหตอเน่ืองลงคร่ึงหน่ึง  

ยังไมมีการศึกษาการใชยาน้ีในผูปวยโรคตับแข็งรุนแรง
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ขนาดยาท่ีแนะนําของยาวีเฟนดเพื่อการรักษาอยางตอเน่ืองโดยท่ัวไปสําหรับเด็ก (อายุ 2 ถึงนอยกวา 

12ป) ท่ีกลืนยาท้ังเม็ดได และวัยรุน อายุ 12-14 ปท่ีมีนํ้าหนักตัวนอยกวา 50 กก. คือ 9 มิลลิกรัม/กก.

วันละ 2 คร้ัง แพทยอาจปรับเพิ่มขนาดรับประทานสูงสุดเปน 350 มิลลิกรัมวันละ 2 คร้ัง 

หากคุณรับประทานยาเม็ดวีเฟนดมากกวาที่แพทยสั่ง 

ในกรณีมีการรับประทานยาเม็ดวีเฟนดเกินขนาด 

ควรไปพบแพทยโดยทันทีและนํายาท่ีเหลือหรือกลองยาไปดวย แมวาจะมียาเหลืออยูหรือไมก็ตาม 

อยารับประทานยาตอจนกวาจะไดรับคําแนะนําจากแพทย

หากคุณลืมรับประทานยาเม็ดวีเฟนด

หากคุณลืมรับประทานยาเม็ดวีเฟนดใหรับประทานยาน้ีทันทีท่ีนึกไดใน 2 ถึง 3 

ช่ัวโมงหลังจากม้ือยาท่ีลืมรับประทาน แตหากนึกไดใกลเวลารับประทานยาในม้ือถัดไป 

ไมตองรับประทานยาทดแทนม้ือท่ีลืมแตใหรับประทานยาม้ือถัดไปน้ันใหตรงเวลา 

หามรับประทานยาเพิ่มเปนสองเทาเพื่อทดแทนการลืมรับประทานยาในม้ือท่ีผานมา 

การหยุดยารับประทานยาเม็ดวีเฟนด

หากคุณหยุดรับประทานยาเม็ดวีเฟนดกอนท่ีแพทยกําหนดเช้ืออาจกําเริบข้ึนมาใหมได 

คุณอาจมีอาการแยลง หรือกลับมาปวยจากการติดเช้ือใหมอีก อยาหยุดรับประทานยาเอง 

ควรรับประทานยาเม็ดวีเฟนดใหครบตามท่ีแพทยสั่งถึงแมวาคุณจะมีอาการดีข้ึนแลวก็ตาม 

4. ผลขางเคียงที่อาจเกิดขึ้นได
เชนเดียวกับยาทุกชนิด ยาเม็ดวีเฟนดทําใหเกิดผลขางเคียงในบางคนได ผลขางเคียงท่ีพบไดบอยมาก 

ไดแก การมองเห็นบกพรอง, ไข, บวมตามปลายมือปลายเทา, คลื่นไส, อาเจียน, ปวดทอง, ทองเสีย, 

ปวดศีรษะ, มีผื่นท่ีผิวหนังคลายโรคหัดอยางออนถึงปานกลางตามรางกายท่ัวไป เปนตน

ควรแจงใหแพทยทราบทันที ถาคุณมีอาการตอไปน้ีหลังจากรับประทานยา

! ปฏิกิริยาการแพอยางรุนแรง เชน หายใจเสียงดังวี้ดกระทันหัน หายใจลําบาก บวมท่ีหนังตา 

หนา หรือริมฝปาก มีผื่นแดงหรือคัน 

! มีตุมพองท่ีผิวหนัง หรือผิวหนังลอกเปนบริเวณกวาง มีไข ไอ รูสึกไมสบาย หรือ เหงือก, 

ลิ้นหรือริมฝปากบวม

! ตาขาวและผิวเปนสีเหลือง (ดีซาน)
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! หัวใจเตนผิดจังหวะ

5. คําแนะนําในการเกบ็ยาวีเฟนด
ควรเก็บยาไวในแผงจนกวาจะถึงเวลารับประทานยา

ควรเก็บยาไวในท่ีแหงและเย็น อุณหภูมิไมเกิน 30 องศาเซลเซียส และเก็บใหพนมือเด็ก

หามใชยาหลังวันสิ้นอายุของยาที่แสดงไวบนฉลาก หากไมระบุเปนอยางอื่น 

วันหมดอายุหมายถึงวันสุดทายของเดือนท่ีแสดงบนฉลาก

ขอมูลในเอกสารกํากับยาน้ีเปนขอมูลเฉพาะสําหรับยาเม็ดเคลือบฟลมวีเฟนดเทาน้ัน

6. ช่ือผูรับอนุญาตนําหรือส่ังยาแผนปจจุบันเขามาในราชอาณาจักร
    บริษัท ไฟเซอร (ประเทศไทย) จํากัด
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