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ทาลาโซพารบิ 
ความแรง 0.25 และ 1 มลิลกิรมั 

ชนดิแคปซูลแข็ง 
ชือ่การคา้ TALZENNA (ทาลเซนนา) 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1  ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
• ยาน้ีมชีือ่วา่ ทาลาโซพารบิ (talazoparib) เป็นยาในกลุม่ยา

รักษาโรคมะเร็ง 
1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ยาน้ีใชเ้พื่อรักษาโรคมะเร็งเตา้นมที่แพทย์ตรวจแลว้ว่า

จําเป็นตอ้งใชย้าน้ี 
2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
•  เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

- หากทา่นมปัีญหาเกีย่วกับไต 
- หากทา่นสามารถตัง้ครรภไ์ด ้บคุลากรทางการแพทย ์ 
  อาจทําการตรวจการตัง้ครรภ ์กอ่นทีท่า่นจะเริม่การ 
  รักษาดว้ยยาน้ี 

• หญงิทีก่ําลังตัง้ครรภห์รอืวางแผนทีจ่ะตัง้ครรภ ์ 
ใหห้ลีกเลี่ยงการใชย้าน้ี เพราะยาสามารถก่อใหเ้กิด
อันตรายตอ่ทารกในครรภแ์ละอาจทําใหแ้ทง้ได ้

• ระมัดระวังการใชย้าน้ีในหญงิใหน้มลูกหรอืวางแผนทีจ่ะให ้
นมลกู 

• ยาน้ีอาจกอ่ใหเ้กดิปัญหาดา้นการเจรญิพันธุใ์นเพศชาย ซึง่
อาจมผีลกระทบต่อความสามารถในการมลีูกไดใ้นเพศชาย 
โปรดขอคําปรกึษาจากบุคลากรทางการแพทยห์ากท่านมี
ความกังวลในประเด็นน้ี 

• ไม่ควรใชย้าน้ีร่วมกับยา อาหาร สมุนไพรหรือผลติภัณฑ์
เสรมิอาหารบางชนดิ เพราะอาจมผีลต่อการรักษาหรือเกดิ
อันตรายได ้

   สอบถามแพทยห์รอืเภสชักรกอ่นใชย้านี ้
หากไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม ่

 
 
 
 
 

3. วธิใีชย้า 
3.1  ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักรเทา่น ัน้ 

เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ีขึน้กับชนดิและความ
รุนแรงของโรค 

• กนิยาน้ี วันละ 1 ครัง้ 
• สามารถกนิยาน้ีพรอ้มหรอืไม่พรอ้มกับอาหารก็ได ้
• กลนืยาน้ีทัง้แคปซลู โปรดอย่าละลายหรอืเปิดแคปซลูของ  

ยาน้ี 
• บคุลากรทางการแพทยอ์าจเปลีย่นขนาดยา หรอืแจง้ทา่นให ้

หยดุใชย้า โดยทัง้น้ีขึน้อยูก่บัวา่ทา่นตอบสนองตอ่การรักษา
มากนอ้ยเพยีงใด 

• หากอาเจยีนหลังกนิยา อยา่กนิยาเพิม่ โปรดกนิยาครัง้ถัดไป
ตามเวลาปกต ิ

3.2 หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร 
• หากทา่นลมืกนิยาน้ี โปรดกนิยาครัง้ถัดไปตามเวลาปกต ิ  

หา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 
3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะนํา ควรทําอยา่งไร 
• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิีรุ่นแรง 

ใหร้บีนําสง่โรงพยาบาลทันท ี
4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• พบแพทย์ตามนัดอย่างสม่ําเสมอ เพื่อตดิตามผลการรักษา
หรอือันตรายจากยา 

• หา้มหยดุยาเองและใหก้นิยาตอ่เน่ืองตามคําแนะนําของแพทย์
หรอืเภสชักร 

• หลกีเลีย่งการขับขีย่านยนต ์หรอืทํางานเกีย่วกับเครือ่งจักรกล 
เพราะยาน้ีอาจทําใหอ้อ่นลา้ ออ่นเปลีย้ หรอืมนึงง 

• ควรทราบขอ้มูลของยาและรายการยาทีท่่านใช ้เพือ่แสดงให ้
บคุลากรทางการแพทยแ์ละเภสัชกรดใูนแตล่ะครัง้ทีรั่บยาใหม่ 
หากท่านไม่แน่ใจว่าไดรั้บยาเหล่านั้นอยู่ ใหป้รึกษาแพทย์
หรอืเภสชักร 

• ทา่นไมค่วรตัง้ครรภใ์นระหวา่งทีไ่ดรั้บการรักษาดว้ยยาน้ี  
• หญงิตอ้งคุมกําเนิดระหว่างใชย้าน้ี และหลังจากหยุดยาน้ี

อยา่งนอ้ย 7 เดอืน 
• ชายตอ้งคุมกําเนิดระหว่างใชย้าน้ี และหลังจากหยุดยาน้ี

อยา่งนอ้ย 4 เดอืน 
• โปรดแจง้ใหบุ้คลากรทางการแพทยท์ราบในทันท ีหากท่าน

ตัง้ครรภ ์หรอืเกดิตัง้ครรภใ์นระหวา่งทีไ่ดรั้บยาน้ี 
• หลกีเลีย่งการใหน้มลูกในระหว่างการใชย้าน้ี และนับไปอกี

อยา่งนอ้ย 1 เดอืน หลังการหยดุยา 
• โปรดขอคําปรึกษาจากผูใ้หบ้ริการดูแลสุขภาพเกี่ยวกับ

วธิกีารทีด่ทีีส่ดุในการใหน้มลกูของทา่นในระหวา่งชว่งเวลาน้ี 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1  อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก 
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก หรอืมจ้ํีาตามผวิหนัง 
• ไขส้งู หายใจสัน้ หายใจลําบาก รูส้กึเหน่ือยลา้ ผวิซดี หรอื

หัวใจเตน้เร็ว ปัสสาวะหรอือุจจาระเป็นเลอืด จ้ําเลอืด หรอื
เลอืดออกเป็นระยะอยา่งผดิปกต ิ

• จํานวนเม็ดเลอืดผดิปกตเิน่ืองจากไขกระดกูมปัีญหารุนแรง 
“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่ม่จําเป็นตอ้งหยุดยา แตถ่า้มอีาการรุนแรง  
ใหไ้ปพบแพทย ์

• ไมอ่ยากอาหาร ทอ้งเสยี คลืน่ไส ้อาเจยีน ผมร่วง  
ปวดศรีษะ 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บยาในที่แหง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไปควร

เก็บทีอ่ณุหภูมหิอ้งไม่เกนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่เก็บยาใน
ทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน้ํา หอ้งครัว 

• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
• ลกัษณะยา ม ี2 ความแรง ดังน้ี 

- ความแรง 0.25 มลิลกิรัม: แคปซลูชนดิแข็ง ปลอก
แคปซลูสขีาวขุน่ (พมิพ ์“Pfizer” สดีํา) และตัวแคปซลู 
สขีาว (พมิพ ์“TLZ 0.25” สดีํา) 
- ความแรง 1 มลิลกิรัม: แคปซลูชนดิแข็ง ปลอกแคปซลูสี
แดงออ่น (พมิพ ์“Pfizer” สดีํา) และตัวแคปซลูสขีาว (พมิพ ์
“TLZ 1” สดีํา) 

• ตวัยาสําคญั ทาลาโซพารบิ ทอซเิลท 0.25 และ  
1 มลิลกิรัม 

• ส่วนประกอบอืน่ ๆ ไดแ้ก่ ซลิซิไิฟดไ์มโครครสิตัลไลน์ 
เซลลโูลส (silicified microcrystalline cellulose (sMCC))  

ผูผ้ลติ Excella GmbH & Co. KG ประเทศเยอรมนี 
ผูร้บัอนุญาต บรษัิท ไฟเซอร ์(ประเทศไทย) จํากัด
กรุงเทพมหานคร   

ผูจ้ดัจําหนา่ยในประเทศไทย บรษัิท ซลิลคิ ฟารม์า จํากัด 
กรุงเทพมหานคร  

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ มนีาคม 2569 
ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

ความแรง 0.25 มลิลกิรัม: https://www.pfi.sr/6415094 
ความแรง 1 มลิลกิรัม: https://www.pfi.sr/6415095 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 
   หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

คําเตอืน: ยานีอ้าจทําใหเ้กดิอนัตรายรา้ยแรงได ้
ตอ้งใชภ้ายใตก้ารควบคมุของแพทยเ์ทา่น ัน้ 
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