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เอกสารกาํกบัยาสาํหรบัผูป่้วย 

 
ยาแคปซูลซูเทนทT์M (SUTENTTM) 12.5 มิลลิกรมั 

ซูนิทินิป (Sunitinib) 
 
 

โปรดอ่านเอกสารนี้ให้เข้าใจอย่างละเอียดก่อนเริ่มรบัประทานยา 
• เอกสารกาํกบัยาสาํหรบัผูป่้วยนี้รวบรวมขอ้มลูสาํหรบัคาํถามทีพ่บบอ่ยเกีย่วกบัยานี้ ไมไ่ดม้ขีอ้มลูยา

ครบถว้นหรอืทดแทนการดแูลโดยแพทยห์รอืเภสชักร  หากคุณมคีาํถามเพิม่เตมิ หรอืเกดิอาการ
ขา้งเคยีง รวมถงึอาการขา้งเคยีงนอกเหนือจากทีร่ะบุในเอกสารน้ี หรอืมอีาการรุนแรงหรอืรา้ยแรงขึน้ 
โปรดปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

• ยานี้ใหใ้ชส้าํหรบัคุณเทา่นัน้ หา้มใหย้านี้แก่ผูอ้ื่นเพราะอาจเป็นอนัตรายได ้
This leaflet answers some common questions about this medicine. It does not contain complete 
drug information and cannot substitute for professional care. If you have any questions or suspect 
that you have adverse drug reactions, please contact your pharmacist or physician. 
This medicine has been prescribed for you only. Do not pass it on to others because it may harm 
them. 
 
1. ยาซูเทนทค์ ือยาอะไร และใช้รกัษาในกรณีใด 
ยาซูเทนทเ์ป็นยาแคปซูลสาํหรบัรบัประทาน  มตีวัยาสาํคญัคอื ซูนิทนิิป มาเลต (sunitinib malate) 
เทยีบเทา่กบั ซูนิทนิิป 12.5 มก. 
• ยาซูเทนทใ์ชร้กัษามะเรง็ของกระเพาะอาหารและลาํไส ้(gastrointestinal stromal tumor (GIST)) ใน

ผูป่้วยทีไ่มต่อบสนองต่อการรกัษาดว้ยยา imatinib mesylate แลว้เนื่องจากการดือ้ยาหรอืไมส่ามารถ
ทนตอ่ยาได ้

• ยาซูเทนทใ์ชร้กัษามะเรง็ของเซลลไ์ตชนิดแพรก่ระจาย (metastatic renal cell carcinoma (MRCC)) 
และชนิดลุกลาม (advanced renal cell carcinoma) 

• ยาซูเทนทใ์ชร้กัษาเนื้องอกต่อมไรท้อ่แบบ well-differentiated ของตบัอ่อน (pNET) ชนิดทีม่กีาร
ลุกลามเฉพาะทีจ่นไมส่ามารถผา่ตดัออกได ้หรอืชนิดแพรก่ระจาย 

• ยาซูเทนใชร้กัษาเสรมิในผูป่้วยผูใ้หญ่ทีม่คีวามเสีย่งสงูในการเกดิมะเรง็ของเซลลไ์ตทีเ่กดิซ้ํา หลงัจากที่
ไดร้บัการตดัไต 
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2. ก่อนรบัประทาน/ใช้ยาซูเทนท ์
ห้ามรบัประทาน /ใช้ยาซูเทนทใ์นกรณีต่อไปนี้ 
แพต้วัยาซูนิทนิิป มาเลต หรอืสว่นประกอบอื่นๆ ของยาซูเทนท ์
ควรระมดัระวงัเป็นพิเศษระหว่างการใช้ยาซูเทนทใ์นกรณีต่อไปนี้ 
• มปัีญหาเกีย่วกบัตบัหรอืไต 
• เป็นโรคความดนัโลหติสงู 
• มภีาวะต่อมทยัรอยดท์าํงานผดิปกต ิ
• เป็นโรคหวัใจ หรอืมคีวามผดิปกตเิกีย่วกบัคลื่นไฟฟ้าหวัใจแบบ Prolonged QT interval 
• มอีาการตบัอ่อนอกัเสบ 
• เป็นโรคลมชกั 
• หญงิมคีรรภห์รอืมโีอกาสตัง้ครรภ ์(ดรูายละเอยีดขา้งลา่ง) 
• หญงิใหน้มบุตร (ดรูายละเอยีดขา้งล่าง) 
• ผูท้ีเ่คยมปีระวตักิารเกดิภาวะหลอดเลอืดโป่งพอง และ/หรอืมกีารฉีกเซาะของหลอดเลอืดแดง หรอืมี

ปัจจยัเสีย่ง เชน่ ภาวะความดนัโลหติสงู 
หากมภีาวะดงักล่าวขา้งตน้ กรุณาแจง้ใหแ้พทยท์ราบก่อนรบัประทานยาซูเทนท ์
 
การรบัประทาน/ใช้ยาซูเทนทร์ว่มกบัยาอื่น 
ควรปรกึษาแพทยก์่อนรบัประทานยาชนิดอื่นรว่มกบัยาซูเทนท ์
กรุณาแจง้ใหแ้พทยท์ราบหากทา่นกาํลงัรบัประทานยาอื่น หรอืเพิง่รบัประทานยาอื่นในชว่งนี้ รวมทัง้ยาที่
ไมไ่ดส้ ัง่จา่ยตามใบสัง่แพทย ์รวมทัง้ยาสมนุไพร เน่ืองจากยาดงักล่าวอาจทาํใหร้ะดบัยาซูเทนทใ์นเลอืด
เพิม่ขึน้หรอืลดลงได ้(ยาทีเ่พิม่ความเขม้ขน้ของยาซูเทนทเ์ชน่ ketoconazole, ritonavir, itraconazole, 
erythromycin, clarithromycin; หรอืยาทีล่ดความเขม้ขน้ของยาซูเทนทเ์ชน่ dexamethasone, phenytoin, 
carbamazepine, rifampin, phenobarbital, Hypericum perforatum หรอืทีรู่จ้กักนัในชือ่วา่ St. John’s 
Wort) 
 
การรบัประทาน/ใช้ยาซูเทนทร์ ่วมกบัอาหารและเครื่องดื่ม 
ยาซูเทนทส์ามารถรบัประทานรว่มกบัอาหารหรอืไมก่ไ็ด ้อยา่งไรกต็าม ไมค่วรรบัประทานยาซูเทนท ์
รว่มกบัน้ํา grapefruit 
 
หญิงมีครรภ ์
โปรดแจง้ใหแ้พทยท์ราบโดยทนัทหีากตัง้ครรภ ์หรอืคาดวา่จะตัง้ครรภ ์
ไมค่วรใชย้าซเูทนทใ์นระหวา่งตัง้ครรภ ์ยกเวน้มคีวามจาํเป็นจรงิๆ แพทยจ์ะใหข้อ้มลูเกีย่วกบัโอกาสเสีย่ง
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หรอือนัตรายทีอ่าจเกดิขึน้ต่อทารกในครรภ ์หากรบัประทานยาซูเทนทใ์นระหวา่งตัง้ครรภ ์
 
ควรหลกีเลีย่งการตัง้ครรภโ์ดยใชว้ธิคุีมกาํเนิดทีม่ปีระสทิธภิาพในหญงิทีม่โีอกาสตัง้ครรภใ์นระหวา่งทีใ่ช้
ยาซูเทนท ์
 
หญิงให้นมบตุร 
หากกาํลงัใหน้มบุตร ควรแจง้ใหแ้พทยท์ราบ และไมค่วรใหน้มบุตรในระหวา่งทีใ่ชย้าซูเทนท ์
 
ความสามารถในการขบัขี่ยานพาหนะและควบคมุเครื่องจกัรกล 
ยานี้อาจทาํใหเ้กดิอาการมนึงง ปวดศรีษะ อาจทาํใหส้มรรถภาพในการขบัขีย่านพาหนะหรอืทาํงานเกีย่วกบั
เครือ่งจกัรกลลดลงได ้
 
3. วิธ ีการรบัประทาน/ใช้ยาซูเทนท ์
แพทยจ์ะเป็นผูก้าํหนดขนาดยาซูเทนทท์ีเ่หมาะสมสาํหรบัทา่น โดยใหร้บัประทานยาวนัละครัง้ตดิต่อกนั
เป็นเวลา 28 วนั (4 สปัดาห)์ จากนัน้ใหห้ยดุรบัประทานยาเป็นเวลา 14 วนั (2 สปัดาห)์ นบัเป็นตาราง
การใหย้าแบบ 4 เวน้ 2 ในหนึ่งรอบการรกัษาซึง่ใชเ้วลาทัง้สิน้ 6 สปัดาห ์แพทยจ์ะเป็นผูป้ระเมนิและ
ตดัสนิใจวา่ควรใหย้ารกัษากีร่อบการรกัษา สาํหรบัการรกัษาเสรมิ ขนาดยาทีแ่นะนําคอื 50 มลิลกิรมั 
รบัประทานวนัละครัง้ตามตารางการใหย้าแบบ 4 เวน้ 2 ต่อหนึ่งรอบการรกัษา (6 สปัดาห)์ เป็นเวลาเกา้
รอบการรกัษา หรอืประมาณ 1 ปี 
 
หากคณุรบัประทาน/ใช้ยาซูเทนท์มากกว่าที่แพทยส์ ัง่ 
หากรบัประทายยาซูเทนทม์ากเกนิจาํนวนทีค่วรรบัประทานโดยไมไ่ดต้ัง้ใจ ควรรบีแจง้ใหแ้พทยท์ราบทนัท ี
และอาจตอ้งไดร้บัการดแูลจากแพทย ์
 
หากคณุลืมรบัประทาน/ใช้ยาซูเทนท ์
หา้มรบัประทานยาเพิม่เพือ่ทดแทนยาเมด็ทีล่มืรบัประทาน ควรรบัประทานยาครัง้ต่อไปตามปกตใินวนั
ถดัไป 
 
4. อาการข้างเคียงที่อาจเกิดได้ 
อาการข้างเคียงที่พบได้บอ่ยมาก 
โลหติจาง ภาวะเกลด็เลอืดตํ่า ภาวะเมด็เลอืดขาวนิวโทรฟิลตํ่า ภาวะเมด็เลอืดขาวตํ่า เบื่ออาหาร การรบัรส
เปลีย่นไป มนึงง ปวดศรีษะ ความดนัโลหติสงู ปวดทอ้ง ทอ้งเสยี คลืน่ไส ้เจบ็และระคายเคอืงในปาก เป็น
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แผลในปาก อาหารไมย่อ่ย อาเจยีน ทอ้งผกู ผวิหนงัเปลีย่นส ีฝ่ามอืฝ่าเทา้แดง มผีืน่ สผีมเปลีย่น อ่อนลา้ มี
การอกัเสบของเยือ่บุ บวมน้ํา ไข ้มเีลอืดกาํเดาไหล ไอ หายใจลาํบาก ผวิหนงัแหง้ ปวดตามแขนขา ปวด
ขอ้ ปวดหลงั ภาวะการทาํงานของต่อมธยัรอยดบ์กพรอ่ง นอนไมห่ลบั 
 
อาการข้างเคียงที่พบได้บอ่ย 
ทอ้งอดื ภาวะกรดไหลยอ้น (GERD) เลอืดออกในทางเดนิอาหาร ภาวะกลนืลาํบาก หลอดอาหารอกัเสบ 
อาการแน่นทอ้ง อาการอดึอดัทอ้ง เรอ อาการแสบรอ้นชอ่งปาก เลอืดออกทีเ่หงอืก แผลเป่ือยในปาก รมิ
ฝีปากอกัเสบ อาการแสบรอ้นชอ่งปาก ปวดในชอ่งปาก ปากแหง้ รูส้กึไมส่บายในชอ่งปาก อาการปวดทวาร
หนกั รดิสดีวงทวาร เลอืดออกทีไ่สต้รง ผืน่แดง ปฏกิริยิาทีผ่วิหนงั รอยโรคทีผ่วิหนงั Erythema ผวิหนงั
หลุดลอกเป็นแผน่ ตุ่มพอง ผมรว่ง สวิ คนั ผวิหนงัมสีารสเีกนิ ภาวะหนงัหนา เลบ็ผดิปกต ิปวดกลา้มเนื้อ 
ปลายประสาทผดิปกต ิการรบัความรูส้กึทางผวิหนงัผดิปกต ิภาวะเสยีการรูร้ส มขีองเหลวมากในเน้ือเยือ่
รวมทัง้บรเิวณดวงตา น้ําตาไหลมาก น้ําหนกัตวัลดลง ซมึเศรา้ ตดิเชือ้ไวรสั ตดิเชือ้ในทางเดนิหายใจ ฝี 
ตดิเชือ้รา ตดิเชือ้ในทางเดนิปัสสาวะ ตดิเชือ้ทีผ่วิหนงั ภาวะพษิเหตตุดิเชือ้ ภาวะเมด็เลอืดขาวลมิโฟไซต์
ตํ่า จาํนวนเมด็เลอืดขาวลดลง จาํนวนเกลด็เลอืดลดลง ฮโีมโกลบนิลดลง ขาดน้ํา ภาวะเลอืดมน้ํีาตาลน้อย 
กลา้มเนื้อหวัใจขาดเลอืด ปรมิาณเลอืดทีบ่บีออกจากหวัใจลดลง ภาวะลิม่เลอืดในหลอดเลอืดดาํลกึ รอ้นวบู
วาบ หน้าแดง การอุดกัน้ของหลอดเลอืดปอด ไอเป็นเลอืด หายใจลาํบากเมือ่ออกแรง น้ําซมึซ่านในชอ่ง
เยือ่หุม้ปอด ปวดตะเขบ็คอหอยชอ่งปาก คดัจมกู จมกูแหง้ ภาวะไตวาย ภาวะไตวายเฉียบพลนั ปัสสาวะมี
โปรตนีปน ปัสสาวะมสีผีดิปกต ิหนาวสัน่ อาการคลา้ยไขห้วดัใหญ่ ระดบัเอน็ไซมไ์ลเปสสงูขึน้ กรดยรูกิใน
เลอืดสงูขึน้ ระดบัเอน็ไซมอ์ะมเีลสสงูขึน้ ระดบัเอน็ไซมแ์อสปาเตสอะมโีนทรานสเ์ฟอเรสสงูขึน้ ระดบั 
creatine ในเลอืดสงูขึน้ ความดนัโลหติสงูขึน้ ปวดกลา้มเน้ือและกระดกู กลา้มเน้ือหดเกรง็ กลา้มเนื้ออ่อน
แรง เจบ็หน้าอก อาการปวด 
 
หากพบอาการขา้งเคยีงเหล่าน้ีรุนแรง หรอืมอีาการขา้งเคยีงทีน่อกเหนือไปจากทีแ่จง้ไวใ้นเอกสารนี้ กรุณา
แจง้ใหแ้พทยท์ราบโดยทนัท ี
 
5. คาํแนะนําในการเกบ็ยาซูเทนท ์
• เกบ็ยาใหพ้น้มอืเดก็ 
• เกบ็ยาซูเทนทท์ีอุ่ณหภมูติํ่ากว่า 30 องศาเซลเซยีส ไมจ่าํเป็นตอ้งเกบ็ในตูเ้ยน็ 
• หา้มใชย้าซูเทนทห์ลงัวนัสิน้อายขุองยาทีแ่สดงไวบ้นฉลาก หากไมร่ะบุเป็นอยา่งอื่น “วนัสิน้อายขุอง

ยา” หมายถงึ วนัสดุทา้ยของเดอืนทีแ่สดงบนฉลาก 
• หา้มใชย้าหากแผงยาเสยีหาย หรอืหลุดลอก 
• ไมค่วรทิง้ยาลงทอ่ระบายน้ําตามครวัเรอืน ควรสอบถามจากเภสชักรหากตอ้งทิง้ยาทีไ่มไ่ดใ้ชแ้ลว้ เพือ่
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รกัษาสิง่แวดลอ้ม 
 
6. ชื่อผ ูร้บัอนุญาตนําหรือส ัง่ยาแผนปัจจบุนัเข้ามาในราชอาณาจกัร 
บรษิทั ไฟเซอร ์(ประเทศไทย) จาํกดั 
 
คาํเตือนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
ยานี้อาจทาํใหเ้กดิอนัตรายรา้ยแรงได ้ตอ้งใชภ้ายใตก้ารควบคุมของแพทยเ์ทา่นัน้ 
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