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เอกสารก ากบัยาภาษาไทย 
 

 
 

ยาฉีดซิสพลาติน 
DBL CISPLATIN INJECTION 

 
 

ช่ือยา 
ซสิพลาตนิ (cisplatin) 
 

 
 
เลขทะเบยีน CAS: 15663-27-1 
 
ลกัษณะยา 
DBL Cisplatin Injection เป็นสารละลายปราศจากเชือ้ ใส ไม่มสีถีงึสเีหลอืงอ่อน ประกอบดว้ย cisplatin 1 
มลิลกิรมั/มลิลลิติร mannitol 1 มลิลกิรมั/มลิลลิติร และ sodium chloride 9 มลิลกิรมั/มลิลลิติรใน water for 
injection สารละลายน้ีไม่มสี่วนผสมของสารกนัเสยีใด ๆ 
 
เภสชัวิทยา 
กลุ่มยา 
ยาตา้นมะเรง็ 
 
กลไกการออกฤทธ์ิ 
Cisplatin เป็นสารประกอบแพลตนิมั ซึง่มเีพยีงสว่นประกอบซสิ-ไอโซเมอร ์(cis-isomer) เท่านัน้ทีอ่อกฤทธิ ์
และมคีุณสมบตัทิางชวีเคมคีลา้ยคลงึกบัคุณสมบตัทิางชวีเคมขีองกลุ่มยา bifunctional alkylating agents 
ยานี้ออกฤทธิย์บัยัง้การสงัเคราะหด์เีอน็เอโดยการก่อใหเ้กดิ crosslink ทัง้ภายในสายดเีอน็เอเดยีวกนัและ
ขา้มสาย นอกจากนี้ยงัมฤีทธิย์บัยัง้การสงัเคราะหโ์ปรตนีและอารเ์อน็เอดว้ย แต่ในอตัราทีน้่อยกว่า ไม่
ปรากฏว่าการออกฤทธิข์อง cisplatin มคีวามจ าเพาะกบัระยะต่าง ๆ ในวฏัจกัรเซลล์ (cell-cycle specific) 
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เภสชัจลนศาสตร ์
การกระจายยา 
Cisplatin เขา้สูเ่นื้อเยื่อไต ตบั และล าไสไ้ดด้ ี
 
มากกว่ารอ้ยละ 90 ของยาทีย่งัมสีว่นประกอบของแพลตนิมั ซึง่ยงัคงเหลอือยู่ในเลอืดจะจบักบัโปรตนีใน
พลาสมา (มคีวามเป็นไปไดว้่าจบัแบบไม่ผนักลบั) 
 
การก าจดัแพลตนิัมทัง้หมดออกจากพลาสมาเกดิขึน้อย่างรวดเรว็ในระหว่างสีช่ ัว่โมงแรกหลงัจากทีไ่ดร้บัยา
ทางหลอดเลอืดด า แต่จากนัน้จะชา้ลง เนื่องจากการเกดิพนัธะโคเวเลนตก์บัโปรตนีในซรีมั ระดบัของแพล
ตนิมัอสิระจะลดลง โดยมคี่าครึง่ชวีติอยู่ที่ 20 นาทถีงึ 1 ชัว่โมงขึน้อยู่กบัอตัราการหยดยาเขา้หลอดเลอืดด า 
 
การก าจดัยาและการขบัยาออกจากร่างกาย 
การก าจดัยาทีอ่ยู่ในรปูเดมิและผลติภณัฑท์ีผ่่านกระบวนการเปลีย่นแปลงทางชวีภาพซึง่ยงัมสีว่นประกอบ
ของแพลตนิมันัน้ จะเกดิขึน้ทางปัสสาวะ ประมาณรอ้ยละ 15 – 25 ของแพลตนิัมทีใ่หจ้ะถูกขบัออกจาก
ร่างกายอย่างรวดเรว็ในช่วง 2 - 4 ชัว่โมงแรกหลงัจากทีใ่ห ้cisplatin  โดยยาทีถู่กขบัออกมาในช่วงแรกสว่น
ใหญ่จะเป็น cisplatin ทีย่งัอยู่ในรูปเดมิ ในช่วง 24 ชัว่โมงแรกของการใหย้า ยารอ้ยละ 20 – 80 จะถูกขบั
ออกมา ยาสว่นทีเ่หลอืจะจบักบัเนื้อเยื่อหรอืโปรตนีในพลาสมา 
 
การศกึษาทีม่เีป้าหมายในการคน้หาค่าครึง่ชวีติของการก าจดัยาในพลาสมาของแพลตนิมัรวมไดแ้สดงให้
เหน็ถงึความแตกต่างในช่วงกวา้งมากระหว่างแต่ละบุคคลและแต่ละการศกึษา การศกึษาสว่นใหญ่ได้
รายงานค่าครึง่ชวีติของแพลตนิมัรวมในพลาสมาหลงัจากทีร่บัการรกัษาดว้ย cisplatin อยู่ที ่5 วนัขึน้ไป
โดยประมาณ 
 
ข้อมลูความปลอดภยัจากการศึกษาพรีคลินิก 
พิษทางพนัธกุรรม 
Cisplatin ไดแ้สดงใหเ้หน็ว่ามคีวามเป็นพษิทางพนัธุกรรมในการทดลองนอกร่างกาย ในการทดสอบการ
กลายพนัธุข์องยนีในแบคทเีรยี การทดสอบการกลายพนัธุข์องยนีในยสีต์ (Saccharomyces cerevisiae 
D7) และเซลลข์องสตัวเ์ลีย้งลูกดว้ยนม (เซลล์มะเรง็ต่อมน ้าเหลอืงของหนูถบีจกัรและเซลลข์องหนูแฮม
สเตอรจ์นี) การทดสอบความผดิปกตขิองโครโมโซมในการทดลองนอกร่างกาย (ในเซลลข์องหนูแฮมสเตอร์
จนีและเมด็เลอืดขาวลมิโฟไซตข์องมนุษย)์ การทดสอบการซ่อมแซมดเีอน็เอในการทดลองนอกร่างกาย 
(Saccharomyces cerevisiae D7 และเซลล ์v79 ของหนูแฮมสเตอรจ์นี) และการทดสอบความผดิปกตขิอง
โครโมโซมในการทดลองในร่างกายในเซลลไ์ขกระดกูของหนูถบีจกัร จากการศกึษาเหล่านี้จงึพจิารณาไดว้่า 
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cisplatin มคีวามเสีย่งดา้นความเป็นพษิทางพนัธุกรรมต่อมนุษย ์ 
 
ฤทธ์ิก่อมะเรง็ 
ไม่มกีารศกึษาฤทธิก์่อมะเรง็ทีเ่ป็นทางการ ในการศกึษาฤทธิก์่อมะเรง็ผ่านรก การฉีดยา cisplatin (7.5 
มลิลกิรมั/กโิลกรมั) ในช่องทอ้ง ครัง้เดยีว ใหแ้ก่หนูถบีจกัรทีต่ ัง้ทอ้งในวนัที ่17 ของระยะตัง้ทอ้งท าใหเ้กดิ 
และ/หรอืชกัน าใหเ้กดิมะเรง็ต่อมไธมสั เนื้องอกในปอด และรอยโรคจากการมแีผลทะลุในไตในลูกสตัวท์ี่
สปัดาหท์ี ่25 ในการศกึษาฤทธิก์่อมะเรง็ผ่านรกอกีการศกึษาหนึ่ง หนูขาวทีต่ ัง้ทอ้งไดร้บัการฉีดยา 
cisplatin (5 มลิลกิรมั/กโิลกรมั) ในช่องทอ้ง ครัง้เดยีว ในวนัที ่18 ของระยะตัง้ทอ้ง ซึง่สง่ผลใหเ้กดิ
อุบตักิารณ์ของเนื้องอกชนิดอะดโีนมาในเซลลต์บั (hepatocellular adenoma) ทีส่งูกว่าอย่างมนีัยส าคญั 
(20/82 ตวัในกลุ่มทีร่บัการรกัษาเทยีบกบั 3/75 ตวัในกลุ่มควบคุม) ในลูกหนูขาวที ่79 สปัดาห ์ดงันัน้ 
cisplatin จงึมคีวามเป็นไปไดท้ีจ่ะมฤีทธิก์่อมะเรง็สงูในหนูถบีจกัรและหนูขาว 
 
ข้อบ่งใช้ 
DBL Cisplatin Injection มขีอ้บ่งใชส้ าหรบัการรกัษาประคบัประคองในโรคมะเรง็ non-seminomatous 
germ cell carcinoma ระยะแพร่กระจาย มะเรง็ของรงัไขใ่นระยะลุกลามทีด่ือ้ต่อการรกัษา (advanced-
stage refractory ovarian carcinoma) มะเรง็ของกระเพาะปัสสาวะในระยะลุกลามทีด่ือ้ต่อการรกัษา 
(advanced-stage refractory bladder carcinoma) และมะเรง็ผวิหนงัชนิด squamous cell carcinoma ที่
ศรีษะและคอทีด่ือ้ต่อการรกัษา ยานี้อาจใชเ้ป็นยาเดีย่วหรอืใชร้่วมกบัการรกัษาอื่น ๆ ได ้เช่น การรกัษา
ดว้ยรงัส ีหรอืการผ่าตดัตามทีแ่พทยเ์หน็สมควร 
 
ข้อห้ามใช้ 
 
หา้มใช ้cisplatin ในผูท้ีม่ภีาวะต่อไปนี้: 
• ไตบกพร่อง (ด ูขนาดยาและวิธีการใช้ยา) 
• ความผดิปกตทิางการไดย้นิ (ด ูข้อควรระวงั – ความเป็นพิษต่อห)ู 
• การท างานของไขกระดกูถูกกด 
• การตดิเชือ้ทัว่ร่างกาย 
• อยู่ระหว่างตัง้ครรภห์รอืใหน้มบุตร 
• ในผูป่้วยทีม่ปีระวตัขิองภาวะภูมไิวเกนิต่อ cisplatin หรอืสารประกอบทีม่สีว่นประกอบของแพลตนิมั 
 
ข้อควรระวงั 
Cisplatin เป็นยาทีม่คีวามเป็นพษิสงูซึง่มดีชันีการรกัษาค่อนขา้งแคบ และไม่น่าจะใหผ้ลในการรกัษาโดยไม่
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เกดิภาวะพษิจากยาใด ๆ  การให ้cisplatin ตอ้งเป็นไปภายใตก้ารดแูลอย่างต่อเนื่องของแพทยผ์ูม้ี
ประสบการณ์ในการรกัษาดว้ยยาทีเ่ป็นพษิต่อเซลลเ์ท่านัน้ และใหย้านี้เมื่อพจิารณาเหน็ว่าประโยชน์ทีอ่าจ
ไดร้บัจากการรกัษาดว้ย cisplatin มมีากกว่าความเสีย่งทีอ่าจเกดิขึน้เท่านัน้ นอกจากนี้ยงัตอ้งมสีถานทีแ่ละ
ทรพัยากรทีพ่รอ้มต่อการรบัมอืกบัอาการแทรกซอ้นต่าง ๆ อย่างเหมาะสม 
 
เพือ่ลดความเสีย่งของภาวะพษิต่อไตใหต้ ่าทีสุ่ด โปรดใหส้ารน ้าแก่ผูป่้วยทัง้ก่อน ระหว่าง และหลงัการใหย้า 
(ด ูขนาดยาและวิธีการใช้ยา) และตรวจตดิตามค่าบ่งชีต้่อไปนี้ก่อนทีจ่ะเริม่การรกัษาครัง้แรก และก่อน
การใหย้าครัง้ต่อ ๆ ไป: การท างานของไต รวมถงึค่า Glomerular Filtration Rate (GFR) ค่า Blood Urea 
Nitrogen (BUN) ค่า creatinine ในซรีมั และค่า creatinine clearance ระดบัอเิลก็โตรไลต์ (แมกนีเซยีม 
โซเดยีม โพแทสเซยีม และแคลเซยีม) เพือ่ตรวจหาภาวะแมกนีเซยีมในเลอืดต ่าหรอืภาวะแคลเซยีมในเลอืด
ต ่า การท างานดา้นการไดย้นิ เซลลเ์มด็เลอืดแดง เซลลเ์มด็เลอืดขาว และเกลด็เลอืด การท างานของตบั 
และการท างานของระบบประสาท 
 
ความเป็นพิษต่อห ู
ความเป็นพษิต่อหมูฤีทธิส์ะสมและมกัจะเกดิขึน้จากสตูรทีใ่หย้าในขนาดยาสงู อาการหอูือ้หรอื
ความสามารถในการไดย้นิเสยีงสนทนาปกตลิดลงเป็นครัง้คราวนัน้เป็นอาการแสดงความเป็นพษิต่อห ูซึง่
พบไดบ้่อย พบความผดิปกตขิองค่าจากการตรวจการไดย้นิไดบ้่อยกว่าและการสญูเสยีการไดย้นิอาจเกดิ
ขึน้กบัหขูา้งเดยีวหรอืทัง้สองขา้งกไ็ด ้ความถีแ่ละความรุนแรงเพิม่ขึน้ตามขนาดยาทีไ่ดร้บัซ ้า และอาจไม่
หายเป็นปกตไิด ้แต่สว่นใหญ่แลว้มกัเกดิในช่วงความถี่ 4,000 - 8,000 เฮริตซ ์ 
 
ควรตรวจการไดย้นิก่อนเริม่การรกัษาถา้เป็นไปได ้และตรวจซ ้าเป็นระยะ ๆ อย่างสม ่าเสมอหลงัจากนัน้ 
โดยเฉพาะอย่างยิง่หากเกดิอาการทางคลนิิก เช่น หอูือ้หรอืการไดย้นิบกพร่องเกดิขึน้ การรกัษาดว้ยรงัสี
อาจท าใหเ้กดิความเป็นพษิต่อหเูพิม่ขึน้ อาจตอ้งปรบัขนาดยาหรอืหยุดการรกัษาหากการไดย้นิเสือ่มลง
อย่างมนียัส าคญัทางคลนิิก 
 
การกดการท างานของไขกระดกู 
การกดการท างานของไขกระดกูอาจเกดิขึน้ในผูป่้วยทีไ่ดร้บัการรกัษาดว้ย cisplatin ความเป็นพษิทาง
โลหติวทิยานัน้ขึน้กบัขนาดยาและมฤีทธิส์ะสม โดยทัว่ไป ระดบัเกลด็เลอืดและเมด็เลอืดขาวทีไ่หลเวยีนอยู่
ในร่างกายมกัต ่าสุดในช่วงวนัที ่18 - 23 พสิยั 7.3 - 45) ผูป่้วยสว่นใหญ่จะกลบัสูส่ภาวะปกตภิายในวนัที่ 
39 (พสิยั 13 - 62) ภาวะเมด็เลอืดขาวต ่าและภาวะเกลด็เลอืดต ่าจะรุนแรงขึน้ทีข่นาดยาทีส่งูกว่า 50 
มลิลกิรมั/ตารางเมตร  
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ควรตรวจตดิตามจ านวนเมด็เลอืดในกระแสโลหติใหบ้่อยครัง้ในผูป่้วยทีไ่ดร้บั cisplatin แมว้่าความเป็นพษิ
ทางโลหติวทิยามกัจะมคีวามรุนแรงปานกลางและหายกลบัเป็นปกตไิดก้ต็าม ภาวะเกลด็เลอืดต ่าและภาวะ
เมด็เลอืดขาวต ่ารุนแรงอาจเกดิขึน้ได ้ในผูป่้วยทีเ่กดิภาวะเกลด็เลอืดต ่านัน้แนะน าใหป้ฏบิตัติามขอ้ควร
ระวงัพเิศษ ดงันี้ ด าเนินหตัถการทีรุ่กล ้าร่างกายดว้ยความระมดัระวงั ตรวจหาอาการแสดงของภาวะ
เลอืดออกและรอยช ้า ตรวจหาเลอืดแฝงในปัสสาวะ อุจจาระ และอาเจยีน หลกีเลีย่งการใชย้า aspirin และ
ยากลุ่ม NSAIDs ชนิดอื่น ๆ ควรสงัเกตอาการแสดงของการตดิเชือ้ในผูป่้วยทีเ่กดิภาวะเมด็เลอืดขาวต ่า
อย่างใกลช้ดิ และอาจตอ้งใหย้าปฏชิวีนะและการถ่ายเลอืด 
 
ไม่ควรใหย้า cisplatin ครัง้ต่อ ๆ ไปจนกว่าเกลด็เลอืดจะมากกว่า 100,000/มลิลเิมตร3 และเซลลเ์มด็เลอืด
ขาวจะมากกว่า 4,000/มลิลเิมตร3 
 
โลหิตจาง 
พบภาวะโลหติจาง (ฮโีมโกลบนิลดลงมากกว่า 2 กรมั/เดซลิติร) ในผูป่้วยจ านวนมาก โดยมกัเกดิขึน้หลงั
ไดร้บัยาไปแลว้หลายครัง้ ความถีใ่นการเกดิโลหติจางนัน้ใกลเ้คยีงกบัภาวะเมด็เลอืดขาวต ่าและภาวะเกลด็
เลอืดต ่าแต่มกัจะเกดิขึน้ชา้กว่า ผูป่้วยทีม่อีาการรุนแรงอาจตอ้งไดร้บัเมด็เลอืดแดงเขม้ขน้ (packed red 
cell) 
 
Cisplatin อาจก่อใหเ้กดิภาวะโลหติจางจากเมด็เลอืดแดงแตก (haemolytic anaemia) แต่พบไดน้้อย มี
รายงานพบผลการทดสอบ Coombs เป็นบวกในผูป่้วยเหล่านี้บางราย การใหย้า cisplatin ครัง้ถดั ๆ ไปใน
ผูท้ีไ่วต่อยาอาจท าใหก้ารสลายของเมด็เลอืดแดงเพิม่ขึน้ได้ 
 
พบว่าอุบตักิารณ์ของการเกดิภาวะโลหติจางรุนแรงทีจ่ าเป็นตอ้งไดร้บัเมด็เลอืดแดงเขม้ขน้เพิม่สงูขึน้ใน
ผูป่้วยทีไ่ดร้บัการรกัษาดว้ยเคมบี าบดัทีใ่ชย้าหลายชนิดร่วมกนั รวมถงึ cisplatin 
 
อาการคลื่นไส้และอาเจียน 
พบอาการคลื่นไสแ้ละอาเจยีนอย่างหนกัในผูป่้วยเกอืบทุกรายทีไ่ดร้บัการรกัษาดว้ย cisplatin และใน
บางครัง้มอีาการรุนแรงมากเสยีจนท าใหต้อ้งลดขนาดยาหรอืหยุดการรกัษา 
 
การแพ้แบบ anaphylaxis  
พบปฏกิริยิาดงักล่าวซึง่เกดิจากการรกัษาดว้ย cisplatin ในผูป่้วยทีเ่คยไดร้บั cisplatin มาก่อนจ านวนหน่ึง 
ผูป่้วยทีม่คีวามเสีย่งเป็นพเิศษคอื ผูท้ีม่ปีระวตัมิาก่อนหรอืมปีระวตัคิรอบครวัว่าเป็นภาวะภูมแิพแ้บบ atopy 
อาจเกดิอาการบวมทีใ่บหน้า หายใจมเีสยีงหวดี หวัใจเตน้เรว็ผดิปกต ิความดนัเลอืดต ่า และผื่นลมพษิชนิด 
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non-specific maculopapular ภายในไม่กี่นาทหีลงัการใหย้า อาการแพท้ีรุ่นแรงสามารถควบคุมไดโ้ดยการ
ให ้adrenaline คอรต์โิคสเตอรอยด ์หรอืยาตา้นฮสิตามนี ทางหลอดเลอืดด า 
 
ควรเฝ้าระวงัการแพท้ีค่ลา้ยกบัการแพแ้บบ anaphylactic ในผูป่้วยทีไ่ดร้บั cisplatin อย่างใกลช้ดิ และ
เตรยีมเครื่องมอืและยาที่จ าเป็นไวใ้หพ้รอ้มใชอ้ยู่เสมอเพื่อรกัษาการแพด้งักล่าว 
 
ความเป็นพิษของระบบหวัใจและหลอดเลือด 
พบว่า cisplatin มคีวามสมัพนัธก์บัการเกดิพษิของระบบหวัใจและหลอดเลอืด (ดหูวัขอ้ อาการไม่พึง
ประสงค)์ ผูป่้วยอาจประสบกบัเหตุการณ์ลิม่เลอืดอุดตนัหลอดเลอืดด า (venous thromboembolic events) 
ทีม่หีลายสาเหตุทางคลนิิก กลา้มเนื้อหวัใจตายเนื่องจากขาดเลอืด โรคหลอดเลอืดสมอง (cerebrovascular 
accident) thrombotic microangiopathy และหลอดเลอืดแดงอกัเสบในสมอง พบรายงานผูป่้วยทีเ่กดิลิม่
เลอืดอุดตนัหลอดเลอืดในปอด (pulmonary embolism) (รวมไปถงึการเสยีชวีติในผูป่้วยหลายราย) (ดู
หวัขอ้ อาการไม่พึงประสงค)์ 
 
ภาวะแมกนีเซียมในเลือดต า่และภาวะแคลเซียมในเลือดต า่ 
ภาวะแมกนีเซยีมในเลอืดต ่าเกดิขึน้ค่อนขา้งบ่อยในการใหย้า cisplatin ในขณะทีภ่าวะแคลเซยีมในเลอืดต ่า
นัน้เกดิขึน้ในความถีท่ีต่ ่ากว่า การสญูเสยีแมกนีเซยีมดเูหมอืนจะมคีวามสมัพนัธก์บัความเสยีหายทีท่่อไต 
ซึง่ป้องกนัไม่ใหเ้กดิการดดูซมึกลบัของไอออนบวกนี้  ภาวะขาดอเิลก็โตรไลตส์องตวัดงักล่าว อาจก่อใหเ้กดิ
การชกัเกรง็ ไม่พบว่าภาวะนี้มคีวามสมัพนัธก์บัขนาดยา การตรวจตดิตามระดบัอเิลก็โตรไลตใ์นผูป่้วยเป็น
สิง่ทีจ่ าเป็น 
 
ความเป็นพิษต่อระบบประสาทและการชกั 
เป็นทีท่ราบกนัดวี่า cisplatin ชกัน าใหเ้กดิความเป็นพษิต่อระบบประสาทได ้ผูป่้วยทีไ่ดร้บัการรกัษาซึ่งม ี
cisplatin เป็นสว่นประกอบจงึตอ้งไดร้บัการตรวจทางระบบประสาท โรคเสน้ประสาทสว่นปลาย (peripheral 
neuropathy) ภาวะความดนัเลอืดต ่าจากการเปลีย่นท่า (postural hypotension) กลุ่มอาการกลา้มเนื้ออ่อน
แรง (myasthenic syndromes) การชกั และการสญูเสยีการมองเหน็อาจเกดิขึน้ไดจ้ากการรกัษาดว้ย 
cisplatin ซึง่ดเูหมอืนจะพบไดบ้่อยขึน้หลงัจากไดร้บัการรกัษาเป็นเวลานาน เนื่องจากความเป็นพษิต่อ
ระบบประสาทอาจสง่ผลใหเ้กดิความเสยีหายทีไ่ม่สามารถหายกลบัเป็นปกตไิดจ้งึควรหยุดการใช ้cisplatin 
เมื่อเกดิอาการทีม่นียัส าคญัทางคลนิิก 
 
  
ฤทธ์ิกดภมิูคุ้มกนั/เพ่ิมความไวต่อการติดเชื้อ 
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การฉีดวคัซนีเชือ้เป็นหรอืวคัซนีเชือ้เป็นทีท่ าใหอ้่อนฤทธิแ์ลว้ใหแ้ก่ผูป่้วยทีม่รีะบบภูมคิุม้กนับกพร่อง
เนื่องจากยาเคมบี าบดั รวมถงึ cisplatin อาจน าไปสูก่ารตดิเชือ้ทีร่า้ยแรงหรอืถงึขัน้เสยีชวีติได้ ควร
ระมดัระวงัอย่างยิง่ในผูป่้วยทีเ่พิง่ผ่านการตดิเชือ้ โดยเฉพาะเชือ้อสีุกอใีสและงสูวดั (herpes zoster) ควร
หลกีเลีย่งการฉีดวคัซนีเชือ้เป็นในผูป่้วยทีไ่ดร้บั cisplatin อย่างไรกต็าม อาจฉีดวคัซนีเชือ้ตายไดแ้ต่การ
ตอบสนองต่อวคัซนีเหล่านัน้อาจลดลง 
 
ฟัน 
ฤทธิก์ดไขกระดกูของ cisplatin อาจสง่ผลเพิม่อุบตักิารณ์ของการตดิเชือ้จุลนิทรยี ์หายเป็นปกตไิดช้า้ และ
เลอืดออกทีเ่หงอืก ควรหลกีเลีย่งการท าฟันในระหว่างทีไ่ดร้บัการรกัษาดว้ย cisplatin 
 
อ่ืน ๆ 
เนื่องจากผูป่้วยทีไ่ดร้บัการรกัษาดว้ย cisplatin มคีวามเสีย่งทีจ่ะเกดิเลอืดออก รอยช ้า และการตดิเชือ้สงูขึน้ 
จงึตอ้งระมดัระวงัอย่างยิง่เมื่อจ าเป็นตอ้งท าหตัถการที่รุกล ้าร่างกาย 
ควรหลกีเลีย่งเครื่องดื่มแอลกอฮอลแ์ละการใชย้า aspirin เนื่องจากความเสีย่งต่อการเกดิเลอืดออกในระบบ
ทางเดนิอาหาร 
 
การใช้ยาในผู้ท่ีมีภาวะตบับกพร่อง 
ควรตรวจตดิตามการท างานของตบัเป็นระยะ 
 
การใช้ยาในผู้ท่ีมีภาวะไตบกพร่อง 
หา้มใช ้cisplatin ในผูป่้วยทีม่ภีาวะไตบกพร่อง (ด ูข้อห้ามใช้) 
 
การท างานของไตบกพร่องซึง่ขึน้กบัขนาดยาและมฤีทธิส์ะสมถอืเป็นอาการพษิทีจ่ ากดัขนาดยาทีส่ าคญัของ 
cisplatin การเปลีย่นแปลงการท างานของไตทีพ่บไดบ้่อยทีสุ่ดคอืการลดลงของ glomerular filtration rate 
ซึง่ปรากฏใหเ้หน็ในการเพิม่ขึน้ของค่า creatinine ในซรีมัและการลดลงของค่า effective renal plasma 
flow 
 
การใหส้ารน ้าก่อนและหลงัการรกัษาอาจลดความเป็นพษิต่อไตได้ (ด ูขนาดยาและวิธีการใช้ยา) 
 
ตอ้งรอใหก้ารท างานของไตกลบัสูร่ะดบัปกตกิ่อนใหย้าครัง้ถดัไป (ด ูขนาดยาและวิธีการใช้ยา) 
 
ตอ้งใชค้วามระมดัระวงัเป็นพเิศษเมื่อใหย้าทีอ่าจเป็นพษิต่อไตชนิดอื่น ๆ แก่ผูป่้วยทีก่ าลงัรบัการรกัษาดว้ย 
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cisplatin (ด ูอนัตรกิริยากบัยาอ่ืน ๆ)  
 
ผลต่อภาวะเจริญพนัธุ์ 
เพศหญิง 
จากผลการศกึษาทีไ่ม่ใช่ทางคลนิิก และผลการศกึษาทางคลนิิก ภาวะเจรญิพนัธุข์องเพศหญงิอาจไดร้บั
ผลกระทบจากการรกัษาดว้ย cisplatin พบว่าการใช ้cisplatin มคีวามสมัพนัธก์บัภาวะรงัไขห่ยุดท างานที่
ขึน้กบัขนาดยาสะสม (cumulative dose-dependent ovarian failure) การหมดประจ าเดอืนก่อนวยัอนัควร 
และการลดลงของความสามารถในการเจรญิพนัธุ์ ผลการศกึษาทีไ่ม่ใช่ทางคลนิิกในหนูถบีจกัรทีไ่ดร้บัการ
รกัษาดว้ย cisplatin (5 มลิลกิรมั/กโิลกรมั โดยการฉีดเขา้ช่องทอ้ง) ไดแ้สดงใหเ้หน็ว่า cisplatin ก่อใหเ้กดิ
ความเสยีหายโดยตรงต่อเซลลไ์ขข่องถุงรงัไขร่ะยะเริม่ต้น (primordial follicle oocytes) ซึง่น าไปสูก่ารตาย
ของเซลลแ์ละการไม่เหลอืไขใ่นรงัไข่ 
 
เพศชาย 
Cisplatin อาจมผีลต่อภาวะเจรญิพนัธุใ์นเพศชาย มรีายงานพบความบกพร่องของการสรา้งอสุจแิละน ้าเชือ้
ไรต้วัอสุจ ิ(ด ูอาการไม่พึงประสงค)์ Cisplatin ก่อใหเ้กดิความเสยีหายในอณัฑะและจ านวนอสุจลิดลงใน
หนูถบีจกัร โดยสว่นใหญ่แลว้เกดิผ่านผลทีม่ตี่อเซลลต์น้ก าเนิดของตวัอสุจทิีถู่กท าใหเ้ปลีย่นแปลงไป 
(differentiated spermatogonia) แมว้่าความบกพร่องของการสรา้งอสุจนิัน้จะหายกลบัเป็นปกตไิด ้แต่ควร
เตอืนใหผู้ป่้วยชายทีไ่ดร้บัการรกัษาดว้ย cisplatin ทราบถงึผลไม่พงึประสงคท์ีเ่ป็นไปไดท้ีม่ตี่อภาวะเจรญิ
พนัธุใ์นเพศชาย 
 
ทัง้หญงิและชายควรขอค าปรกึษาเกีย่วกบัการรกัษาความสามารถในการเจรญิพนัธุ์ก่อนรบัการรกัษา 
 
การใช้ยาในสตรีมีครรภ ์(Category D1) 
ยงัไม่ทราบขอ้มลูความปลอดภยัในสตรมีคีรรภ ์ของ cisplatin ทีช่ดัเจน Cisplatin สามารถขา้มผ่านรกได ้
พบว่า cisplatin มฤีทธิก์่อภาวะวริปูของตวัอ่อนและเป็นพษิต่อตวัอ่อน (ทีข่นาดยาทีเ่กีย่วขอ้งทางคลนิิก) 
ในหนูถบีจกัร (mice) และหนูขาว และมรีายงานการเกดิความพกิารในสตัวท์ัง้สองชนิด การศกึษาในสตัว์
จ าพวกหนูไดแ้สดงใหเ้หน็ว่าการสมัผสัยาในระหว่างตัง้ทอ้งสามารถก่อใหเ้กดิเนื้องอกในลูกสตัวท์ีโ่ตเตม็วยั
ได ้cisplatin อาจเป็นพษิต่อทางเดนิระบบปัสสาวะและอวยัวะเพศของทารกในครรภ์ (foetal urogenital 
tract) ดงันัน้จงึถอืว่า cisplatin อาจเป็นอนัตรายต่อทารกในครรภข์องสตรทีีไ่ดร้บัยาและไม่แนะน าใหใ้ชย้า
ในสตรมีคีรรภ ์ควรแนะน าผูป่้วยใหห้ลกีเลีย่งการตัง้ครรภ์ 

 
1 Category D: ยาทีเ่ป็นเหตุ สงสยัว่าเป็นเหตุ หรอืคาดว่าเป็นเหตุใหอุ้บตักิารณ์ของความผดิปกตทิางโครงสรา้งของทารกในครรภ์มนุษยห์รอืความ
เสยีหายทีไ่ม่สามารถกลบัสู่สภาพปกตไิดเ้พิม่ขึ้น ยาเหล่านี้ยงัอาจมผีลทีไ่มพ่งึประสงคท์างเภสชัวทิยาดว้ยเชน่กนั  
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หากผูป่้วยเกดิตัง้ครรภใ์นขณะทีร่บัยานี้ ตอ้งใหค้ าแนะน าเกีย่วกบัอนัตรายทีม่ตี่อทารกในครรภแ์ก่ผูป่้วย
และควรใช ้cisplatin เมื่อพจิารณาแลว้ว่าประโยชน์ทีอ่าจไดร้บัมนี ้าหนกัมากกว่าความเสีย่งเท่านัน้ 
 
ผู้หญิงวยัทีส่ามารถมีบุตรได้/การคมุก าเนิดในชายและหญิง 
ผูห้ญงิในวยัทีส่ามารถมบีุตรไดค้วรใชว้ธิคีุมก าเนิดทีม่ปีระสทิธภิาพในระหว่างการรกัษาดว้ย cisplatin และ
ใชต้่อเนื่องไปอกีอย่างน้อย 7 เดอืนหลงัไดร้บัยาครัง้สุดทา้ย ชายทีม่คีู่เป็นหญงิในวยัทีส่ามารถมบีุตรไดค้วร
ไดร้บัค าแนะน าใหใ้ชว้ธิคีุมก าเนิดทีม่ปีระสทิธภิาพในระหว่างการรกัษาดว้ย cisplatin และใชต้่อเนื่องไปอกี
อย่างน้อย 4 เดอืนนบัจากวนัทีไ่ดร้บัยาครัง้สุดทา้ย 
 
การใช้ยาในสตรีให้นมบุตร 
พบ cisplatin และเมตาบอไลตท์ีอ่อกฤทธิข์อง cisplatin ในน ้านมมนุษยจ์ากแม่ทีไ่ดร้บัการรกัษา ควร
แนะน าใหส้ตรมีคีรรภง์ดใหน้มบุตรในระหว่างการรกัษาดว้ย cisplatin และเป็นเวลา 1 เดอืนหลงัจากทีไ่ดร้บั
ยาครัง้สุดทา้ยหรอืหยุดรบัการรกัษา โดยพจิารณาถงึความส าคญัของยาทีม่ตี่อแม่ 
 
การใช้ยาในเดก็ 
สามารถใชย้า cisplatin ไดใ้นเดก็ มรีายงานภาวะสญูเสยีการไดย้นิทีไ่ม่ไดเ้กดิในทนัท ี(delayed-onset) ใน
ประชากรเดก็ แนะน าใหต้ดิตามผลระยะยาวในประชากรกลุ่มน้ี 
 
อนัตรกิริยากบัยาอ่ืน ๆ 
 
Cisplatin เป็นยาทีม่กัใหร้่วมกบัยาตา้นมะเรง็ชนิดอื่น ๆ ซึง่มฤีทธิก์่อความเป็นพษิต่อเซลลท์ีค่ลา้ยคลงึกนั 
มคีวามเป็นไปไดส้งูทีจ่ะเกดิการเสรมิฤทธิค์วามเป็นพษิในระหว่างสถานการณ์เหล่านี้ 
 
อนัตรกริยิากบัยาอื่น ๆ ทีท่ราบไดแ้สดงไวด้า้นล่าง 
 
ยาท่ีเป็นพิษต่อไต 
เมื่อใหย้าทีอ่าจเป็นพษิต่อไต เช่น ยาตา้นจุลชพีกลุ่ม aminoglycoside และยาขบัปัสสาวะกลุ่ม loop 
diuretics พรอ้มกบั cisplatin หรอืภายใน 1-2 สปัดาหห์ลงัไดร้บั cisplatin อาจเสรมิฤทธิค์วามเป็นพษิต่อ
ไตของ cisplatin ได ้ไม่แนะน าใหใ้ชย้าทีอ่าจเป็นพษิต่อไตชนิดอื่น ๆ (เช่น แอมโฟเทอรซินิ บ ี
[amphotericin B]) ในระหว่างทีร่กัษาดว้ย cisplatin  
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ความเป็นพษิต่อไตของ ifosfamide อาจสงูขึน้เมื่อใชร้่วมกบั cisplatin หรอืเมื่อใชใ้นผูป่้วยทีเ่คยไดร้บั 
cisplatin มาก่อน 
 
ยาท่ีเป็นพิษต่อห ู
การให ้cisplatin พรอ้มกบัยาทีอ่าจเป็นพษิต่อห ูและ/หรอืต่อเนื่องกบัยาทีอ่าจเป็นพษิต่อห ูเช่น ยาตา้นจุล
ชพีกลุ่ม aminoglycoside และยาขบัปัสสาวะกลุ่ม loop diuretics อาจเสรมิฤทธิค์วามเป็นพษิต่อหขูอง 
cisplatin โดยเฉพาะอย่างยิง่ในผูป่้วยทีม่ภีาวะไตบกพร่อง 
 
Ifosfamide อาจเพิม่การสญูเสยีการไดย้นิอนัเนื่องมาจาก cisplatin 
 
ยาท่ีขบัออกทางไต 
ขอ้มลูจากวรรณกรรมบ่งชีว้่า cisplatin อาจเปลีย่นแปลงการก าจดั bleomycin และ methotrexate ทางไต 
(เป็นไปไดว้่าจะเป็นผลมาจากความเป็นพษิต่อไตทีเ่กดิจาก cisplatin) และท าใหเ้พิม่ความเป็นพษิของยา
ดงักล่าว พบการลดลงของระดบั lithium ในกระแสเลอืดของผูป่้วยบางรายหลงัไดร้บัการรกัษาดว้ย 
cisplatin ร่วมกบั bleomycin และ etoposide ดงันัน้จงึแนะน าใหต้รวจตดิตามระดบั lithium 
 
ยารกัษาโรคเกาต์ 
Cisplatin อาจท าใหค้วามเขม้ขน้ของกรดยรูกิในเลอืดสงูขึน้ ดงันัน้ในผูป่้วยทีไ่ดร้บั cisplatin ร่วมกบัยา
รกัษาโรคเกาต ์เช่น อลัโลพรูนิอล (allopurinol) โคลชซินิ (colchicine) โพรเบเนซดิ (probenecid) หรอื
ซลัฟินไพราโซน (sulfinpyrazone) จงึอาจตอ้งปรบัขนาดยาของยาเหล่านี้เพือ่ควบคุมภาวะกรดยูรกิในเลอืด
สงูและอาการของโรคเกาต์ 
 
ยากนัชกั 
ระดบัของยากนัชกัในพลาสมาอาจลดลงจนต ่ากว่าระดบัยาในการรกัษาในระหว่างทีไ่ดร้บัยา cisplatin ใน
ผูป่้วยทีไ่ดร้บัทัง้ cisplatin และเฟนิโทอนิ (phenytoin) ความเขม้ขน้ของยา phenytoin ในซรีมัอาจลดลง ซึง่
อาจเป็นผลมาจากการดดูซมึยาทีล่ดลงและ/หรอืเมตาบอลซิมึทีส่งูขึน้ ควรตรวจตดิตามระดบัของยากนัชกั
ในซรีมัและปรบัขนาดยาในผูป่้วยเหล่านี้ตามความจ าเป็น 
 
ยาต้านการแขง็ตวัของเลือด 
แนะน าใหต้รวจสอบค่า international normalised ratio (INR) เมื่อใชย้าตา้นการแขง็ตวัของเลอืดชนิด
รบัประทาน เช่น coumarins/warfarin ร่วมกบั cisplatin 
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Paclitaxel 
การใหย้า cisplatin ก่อนหยดยา paclitaxel ทางหลอดเลอืดด าอาจลดการก าจดัยา paclitaxel ลงรอ้ยละ 33 
จงึท าใหค้วามเป็นพษิต่อระบบประสาทรุนแรงขึน้ได้ 
 
ความไม่เข้ากนัของยา 
Cisplatin อาจท าปฏกิริยิากบัอลูมเินียม และก่อใหเ้กดิตะกอนสดี า จงึไม่ควรใชเ้ขม็ กระบอกฉีดยา สายยาง 
หรอืชุดอุปกรณ์การใหย้าทางหลอดเลอืดด าทีม่อีลูมเินียมเป็นสว่นประกอบในบรเิวณทีอ่าจสมัผสักบัยา 
cisplatin เมื่อเตรยีมหรอืใหย้านี้ Bisulphite, metabisulphite, sodium bicarbonate และ fluorouracil สง่ผล
ในแงล่บต่อความคงตวัของ cisplatin 
 
อาการไม่พึงประสงค ์
 
ความผิดปกติของหแูละหชูัน้ใน 
มรีายงานพบอาการหอูือ้ขา้งเดยีวหรอืสองขา้ง และ/หรอืการสญูเสยีการไดย้นิทีค่วามถีส่งู (มากกว่า 4000 
เฮริตซ)์ ในผูป่้วยทีไ่ดร้บัการรกัษาดว้ย cisplatin สงูถงึรอ้ยละ 31 ซึง่มกัจะหายกลบัเป็นปกตไิด ้ความ
เสยีหายต่อระบบการไดย้นิดเูหมอืนจะสมัพนัธก์บัขนาดยาและมฤีทธิส์ะสม ทัง้ยงัไดร้บัรายงานว่าเกดิขึน้ใน
ผูป่้วยเดก็ทีม่อีายุน้อยมากหรอืผูป่้วยสงูอายุมาก ๆ บ่อยครัง้กว่าในผูป่้วยกลุ่มอื่น ควรตรวจตดิตามการ
ท างานของระบบการไดย้นิอย่างใกลช้ดิยิง่ขึน้ในระหว่างทีร่บัการรกัษา 
 
ความผิดปกติของตา 
ความเป็นพษิของจอตาแสดงออกในลกัษณะของอาการตามวั และการรบัรูส้เีปลีย่นไป มรีายงานพบการ
เกดิประสาทตาอกัเสบ (optic neuritis) จานประสาทตาบวม (papilloedema) และตาบอดเหตุจากสมอง 
(cortical blindness) หลงัการใหย้า cisplatin แต่เกดิน้อยมาก เหตุการณ์เหล่านี้มกัหายกลบัเป็นปกตไิด้
หลงัหยุดยา นอกจากนี้ยงัมรีายงานพบภาวะมสีารสจีบัจอตา (retinal pigmentation) ดว้ย 
 
การติดเชื้อและการติดเชื้อปรสิต 
การตดิเชือ้ (มรีายงานภาวะแทรกซอ้นจากการตดิเชือ้สง่ผลใหเ้กดิการเสยีชวีติ) ภาวะตดิเชือ้ในกระแสเลอืด 
(sepsis) 
 
ความผิดปกติทางระบบเลือดและน ้าเหลือง 
Thrombotic microangiopathy (haemolytic uraemic syndrome) ไขกระดกูลม้เหลว (bone marrow 
failure) ภาวะนิวโทรฟิลต ่า โลหติจางจากเมด็เลอืดแดงแตกทีม่ผีลทดสอบ Coombs เป็นบวก (Coombs 
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positive haemolytic anaemia) 
 
ภาวะการท างานของไขกระดกูถูกกดนัน้พบไดบ้่อยระหว่างการรกัษาดว้ย cisplatin  ความเป็นพษิต่อไข
กระดกูทีม่คีวามรุนแรงน้อยอาจเกดิร่วมกบัทัง้ภาวะเมด็เลอืดขาวต ่าและภาวะเกลด็เลอืดต ่า โดยผลเหล่านี้
มกัหายกลบัเป็นปกตไิดห้ลงัหยุดการรกัษา นอกจากนี้ cisplatin ยงัอาจชกัน าใหเ้กดิโลหติจางไดอ้กีดว้ย 
ภาวะนี้ไม่มคีวามสมัพนัธก์บัขนาดยาอย่างชดัเจนและในบางครัง้มสีาเหตุมาจากการสลายของเมด็เลอืดแดง 
ภาวะเมด็เลอืดขาวต ่าและภาวะเกลด็เลอืดต ่ามคีวามสมัพนัธก์บัขนาดยา และจะแสดงอาการชดัเจนขึน้ที่
ขนาดยาสงูกว่า 50 มลิลกิรมั/ตารางเมตร  โดยทัว่ไป เกลด็เลอืดและเมด็เลอืดขาวทีไ่หลเวยีนอยู่ในร่างกาย
มกัมรีะดบัต ่าสุดในช่วงวนัที ่18 และ 23 ของการรกัษา และผูป่้วยสว่นใหญ่จะกลบัสู่ภาวะปกตใินวนัที ่39 
พบภาวะโลหติจางทีค่วามถี่ใกลเ้คยีงกนั 
 
มรีายงานของการเกดิมะเรง็เมด็เลอืดขาวเฉียบพลนัชนิดมยัอลิอยด ์(acute myelogenous leukemias) 
และกลุ่มอาการ myelodysplastic ในผูป่้วยทีไ่ดร้บัการรกัษาดว้ย cisplatin แต่พบไดน้้อย โดยสว่นใหญ่
เกดิขึน้เมื่อใหย้าร่วมกบัยาทีม่ฤีทธิก์่อโรคมะเรง็เมด็เลอืดขาวชนิดอื่น ๆ  
 
ความผิดปกติของระบบภมิูคุ้มกนั 
มรีายงานพบปฏกิริยิา anaphylactic และปฏกิริยิาคลา้ยการแพแ้บบ anaphylactic ซึง่โดยหลกั ๆ แลว้
ประกอบดว้ยอาการหน้าแดง อาการบวมน ้าทีใ่บหน้า หายใจมเีสยีงหวดี หวัใจเตน้เรว็ผดิปกต ิและความดนั
เลอืดต ่า ในผูป่้วยทีเ่คยไดร้บัยา cisplatin มาก่อน ปฏกิริยิาเหล่านี้มกัเกดิขึน้ภายในไม่กีน่าทหีลงัใหย้า 
cisplatin และสามารถควบคุมอาการแพไ้ดโ้ดยการให ้adrenaline คอรต์โิคสเตอรอยด ์และ/หรอืยาตา้นฮสิ
ตามนีทางหลอดเลอืดด า 
 
ความผิดปกติของเมตาบอลิซึมและโภชนาการ 
Cisplatin อาจท าใหผู้ป่้วยเกดิภาวะขาดน ้า นอกจากนี้ cisplatin ยงัอาจท าใหร้ะดบัอเิลก็โตรไลตแ์ปรปรวน
อย่างรา้ยแรงได ้ซึง่สว่นใหญ่แลว้จะแสดงออกในรปูของภาวะแมกนีเซยีมในเลอืดต ่า ภาวะแคลเซยีมใน
เลอืดต ่า และภาวะโปแตสเซยีมในเลอืดต ่า และสมัพนัธก์บัการท างานผดิปกตขิองท่อไต ภาวะแมกนีเซยีม
ในเลอืดต ่า และ/หรอืภาวะแคลเซยีมในเลอืดต ่าอาจแสดงออกเป็นอาการกลา้มเนื้อไวต่อสิง่กระตุน้ (muscle 
irritability) หรอืตะครวิ กระตุก (clonus) สัน่ (tremor) มอืเทา้เกรง็ (carpopedal spasm) และ/หรอืการชกั
เกรง็ ภาวะแมกนีเซยีมในเลอืดต ่าและภาวะแคลเซยีมในเลอืดต ่าอาจเกดิขึน้ในระหว่างการรกัษาดว้ย 
cisplatin หรอืหลงัจากหยุดยาแลว้ ความเป็นพษิอื่น ๆ ทีไ่ดร้บัรายงานคอื ภาวะกรดยรูกิในเลอืดสงู 
(hyperuricaemia) ภาวะโซเดยีมในเลอืดต ่า (hyponatremia) ภาวะฟอสเฟตในเลอืดต ่า 
(hypophosphataemia) และกลุ่มอาการ syndrome of inappropriate antidiuretic hormone (SIADH)  
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ภาวะกรดยูรกิในเลอืดสงูอาจเกดิขึน้ในผูป่้วยทีไ่ดร้บั cisplatin โดยมกัเป็นผลของความเป็นพษิต่อไตทีเ่กดิ
จากยา ภาวะกรดยรูกิในเลอืดสงูจะรุนแรงขึน้เมื่อไดร้บัขนาดยาสงูกว่า 50 มลิลกิรมั/ตารางเมตร และขึน้ถงึ
ระดบัสงูสุดภายใน 3-5 วนัหลงัจากทีไ่ดร้บัยา อาจใช ้allopurinol เพือ่ลดระดบักรดยูรกิในซรีมั แนะน าให้
ตรวจตดิตามระดบัของอเิลก็โตรไลตใ์นเลอืดอย่างสม ่าเสมอและใหท้ดแทนเมื่อจ าเป็น 
 
ความผิดปกติในระบบประสาท 
การชกั leukoencephalopathy, reversible posterior leukoencephalopathy syndrome โรคหลอดเลอืด
สมองชนิดเลอืดออกในสมอง (haemorrhagic stroke) โรคหลอดเลอืดสมองชนิดหลอดเลอืดสมองตบีตนั
หรอือุดตนั (ischaemic stroke) ภาวะเสยีการรูร้ส (ageusia) หลอดเลอืดแดงอกัเสบในสมอง โรคไขสนัหลงั 
(myelopathy) 
 
โรคเสน้ประสาทสว่นปลาย (peripheral neuropathies) เกดิขึน้ไม่บ่อยเมื่อใชย้าในขนาดยาปกต ิโดยมกั
สง่ผลต่อการรบัความรูส้กึ (ตวัอย่างเช่น ความรูส้กึสมัผสัเพีย้น (paraesthesia) ทีแ่ขนขา) แต่ความ
ยากล าบากในการท างานของประสาทสัง่การ (motor difficulties) กริยิารเีฟลก็ซล์ดลงหรอืขาดหายไป และ
ขาอ่อนแรงกเ็กดิขึน้ไดเ้ช่นกนั นอกจากนี้ยงัมรีายงานพบความผดิปกตขิองระบบประสาทอตัโนมตั ิการชกั 
พดูไม่ชดัลิน้แขง็ (slurred speech) สญูเสยีการรบัรส และสญูเสยีความทรงจ า โรคของเสน้ประสาทเหล่านี้
มกัเกดิขึน้หลงัจากทีไ่ดร้บัการรกัษาต่อเนื่องเป็นระยะเวลานาน แต่กอ็าจเกดิขึน้หลงัจากการใหย้าครัง้เดยีว
ไดเ้ช่นกนั อาจพบภาวะปฏกิริยิาตอบสนองหายไป (areflexia) และการสญูเสยีการรบัรูอ้ากปักริยิา 
(proprioception) และความรูส้กึถงึการสัน่ (vibratory sensation) โดยเฉพาะอย่างยิง่หากให ้cisplatin ที่
ขนาดยาสงู หรอืใหย้าถีก่ว่าทีแ่นะน า อาการเหล่านี้อาจไม่หายกลบัเป็นปกตใินผูป่้วยบางราย แต่กพ็บการ
หายกลบัเป็นปกตเิป็นบางส่วนหรอืหายกลบัเป็นปกตโิดยสมบูรณ์ในผูป่้วยรายอื่นหลงัหยุดการรกัษาดว้ย 
cisplatin มรีายงานพบโรคหลอดเลอืดสมองในผูป่้วยทีไ่ดร้บัการรกัษาดว้ย cisplatin มรีายงานพบการเกดิ 
Lhermitte’s sign 
 
ความผิดปกติของหัวใจ 
ความผดิปกตขิองหวัใจและหลอดเลอืด (โรคหลอดเลอืดหวัใจ โรคหวัใจลม้เหลว ภาวะความดนัเลอืดต ่าจาก
การเปลีย่นท่า ลิม่เลอืดในหลอดเลอืดฝอยและหลอดเลอืดแดงเลก็ [thrombotic microangiopathy] หวั
ใจเตน้ผดิจงัหวะ หวัใจเตน้ชา้ผดิปกต ิหวัใจเตน้เรว็ผดิปกต ิหวัใจหยุดเตน้ หวัใจท างานผดิปกต ิเป็นตน้) 
 
ความผิดปกติในหลอดเลือด 
Raynaud’s phenomenon 
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ภาวะลิม่เลอืดอุดตนัหลอดเลอืดด า (venous thromboembolism) 
มรีายงานพบว่าความเสีย่งของเหตุการณ์ลิม่เลอืดอุดตนัหลอดเลอืดด าในผูป่้วยทีม่เีนื้องอกชนิดแขง็ระยะ
ลุกลาม และไดร้บัการรกัษาดว้ย cisplatin สงูขึน้อย่างมนียัส าคญัเมื่อเทยีบกบัผูป่้วยทีไ่ดร้บัการรกัษาดว้ย
เคมบี าบดัทีไ่ม่ใช ้cisplatin 
 
เมื่อใช ้cisplatin ร่วมกบัยาตา้นมะเรง็อื่น ๆ มรีายงานพบความเป็นพษิของหลอดเลอืดด า แต่พบไดน้้อย 
เหตุการณ์เหล่านัน้มหีลายสาเหตุทางคลนิิกและอาจรวมไปถงึ กลา้มเนื้อหวัใจตายเนื่องจากขาดเลอืด โรค
หลอดเลอืดสมอง (โรคหลอดเลอืดสมองชนิดเลอืดออกในสมองและโรคหลอดเลอืดสมองชนิดหลอดเลอืด
สมองตบีตนัหรอือุดตนั) thrombotic microangiopathy (haemolytic uremic syndrome) หรอืหลอดเลอืด
แดงอกัเสบในสมอง มกีารเสนอกลไกหลายประเภทส าหรบัภาวะแทรกซอ้นทางหลอดเลอืดด าเหล่านี้ 
 
ความผิดปกติของระบบทางเดินหายใจ ช่องอก และอวยัวะคัน่ระหว่างปอด (mediastinal disorder) 
ลิม่เลอืดอุดตนัหลอดเลอืดในปอด 
 
มรีายงานพบความเป็นพษิต่อหลอดเลอืดในปอดในผูป่้วยทีไ่ดร้บัการรกัษาดว้ย cisplatin ร่วมกบั 
bleomycin หรอื 5-fluorouracil 
 
ความผิดปกติในระบบทางเดินอาหาร 
ปากอกัเสบ (stomatitis) อาเจยีน คลื่นไส ้ภาวะเบื่ออาหาร (anorexia) สะอกึ ทอ้งเสยี 
 
Cisplatin ท าใหเ้กดิอาการคลื่นไสแ้ละอาเจยีนรุนแรงในผูป่้วยเกอืบทุกราย อาการคลื่นไสแ้ละอาเจยีน
รุนแรงมกัเริม่ขึน้ภายใน 1-4 ชัว่โมงหลงัการรกัษาและอาจด าเนินต่อไปอย่างต่อเนื่องเป็นเวลานานถงึหนึ่ง
สปัดาหห์ลงัการรกัษา ยาแก้อาเจยีนทัว่ไปสามารถบรรเทาผลขา้งเคยีงเหล่านี้ไดเ้พยีงบางสว่นเท่านัน้ 
ความรุนแรงของอาการเหล่าน้ีอาจลดลงโดยการแบ่งขนาดยารวมต่อหนึ่งรอบการใหย้า (cycle) เป็นขนาด
ยาย่อยทีต่ ่าลงและทยอยใหว้นัละหนึ่งครัง้เป็นเวลาหา้วนั ความเป็นพษิทีไ่ดร้บัรายงานรวมถงึการเกดิ 
gingival platinum line 
 
ความผิดปกติของตบัและทางเดินน ้าดี 
พบการเพิม่สงูขึน้ของระดบั AST และ ALT ในซรีมัชัว่คราวและมคีวามรุนแรงน้อยแต่ไม่บ่อย นอกจากนี้ยงั
พบการบาดเจบ็ของตบัซึง่เกดิขึน้ไม่บ่อยเช่นกนั 
 
ความผิดปกติของผิวหนังและหนังก าพร้า 
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ผมร่วง (alopecia) ทีม่คีวามรุนแรงน้อย นอกจากนี้ยงัมกีารเกดิผื่นลมพษิหรอืผื่นนูนแดงซึง่พบไดน้้อย 
 
ความผิดปกติของกล้ามเน้ือและกระดกู และเน้ือเยื่อเก่ียวพนั 
ปวดกลา้มเนื้อ กลา้มเนื้อหดเกรง็ 
 
ความผิดปกติของไตและทางเดินปัสสาวะ 
ภาวะพษิต่อไตเฉียบพลนัซึง่พบบ่อยมากในอดตีและเป็นความเป็นพษิทีจ่ ากดัขนาดยาทีส่ าคญัของ 
cisplatin ลดลงอย่างมากเมื่อใหย้าโดยการหยดยาเขา้หลอดเลอืดด าเป็นเวลา 6 ถงึ 8 ชัว่โมง เช่นเดยีวกบั
การใหย้าพรอ้มกบัสารน ้าทางหลอดเลอืดด า และการขบัปัสสาวะ อย่างไรกต็าม ความเป็นพษิสะสมยงัคง
เป็นปัญหาและอาจมอีาการรุนแรงได ้ภาวะไตบกพร่องซึง่สมัพนัธก์บัความเสยีหายของท่อไตอาจปรากฏให้
เหน็เป็นครัง้แรกในระหว่างสปัดาหท์ีส่องหลงัจากไดร้บัยา และแสดงออกเป็นการเพิม่ขึน้ของระดบั 
creatinine ในซรีมั ค่า BUN ระดบักรดยรูกิในซรีมั และ/หรอืการลดลงของค่า creatinine clearance ภาวะ
ไตบกพร่องมกัมคีวามรุนแรงน้อยถงึปานกลาง และหายกลบัเป็นปกตไิดเ้มื่อไดร้บั cisplatin ในขนาดยา
ปกต ิ(การฟ้ืนตวัมกัเกดิขึน้ภายใน 2-4 สปัดาห)์ อย่างไรกต็าม การใหย้า cisplatin ทีข่นาดยาสงูหรอืใหย้า
ซ ้า ๆ อาจเพิม่ความรุนแรงและระยะเวลาของภาวะไตบกพร่อง และอาจน าไปสู่ภาวะไตบกพร่องถาวรได้ 
(บางครัง้เป็นอนัตรายถงึชวีติ) นอกจากนี้ยงัมรีายงานพบภาวะไตวายหลงัไดร้บัยาโดยการหยอดเขา้ช่อง
ทอ้ง 
 
ความผิดปกติของระบบสืบพนัธุแ์ละเต้านม 
มรีายงานพบการบกพร่องของการสรา้งอสุจแิละน ้าเชือ้ไรต้วัอสุจ ิ(ด ูข้อควรระวงั - ผลต่อภาวะเจริญ
พนัธุ)์ 
 
ความผิดปกติทัว่ไปและสภาพของบริเวณท่ีฉีดยา 
อาจเกดิอาการไข ้อ่อนเปลีย้ (asthenia) ความรูส้กึไม่สบาย (malaise) ผลเฉพาะที ่เช่น อาการปวด บวม
น ้า ผวิหนงัแดง หลอดเลอืดด าอกัเสบ เนื้อเยื่ออกัเสบ ภาวะเกดิพงัผดื และผวิหนงัตาย (หลงัการรัว่ของยา
จากหลอดเลอืด) ขึน้ได ้การรัว่จากหลอดเลอืดอาจเป็นผลมาจากการใหส้ารละลาย cisplatin ทีม่ากกว่า 0.5 
มลิลกิรมั/มลิลลิติรทางหลอดเลอืด 
 
ขนาดยาและวิธีการใช้ยา 
 
ขนาดยา 
มกีารใชข้นาดยาและตารางการใหย้าทีห่ลากหลาย เพือ่ใหส้ามารถเกดิผลทางการรกัษาสงูสุดโดยมอีาการ
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ไมพ่งึประสงคต์ ่าสุด ขนาดยา cisplatin จะตอ้งก าหนดโดยองิจากสถานะทางคลนิิก ไต และโลหติวทิยาของ
ผูป่้วย 
 
ขนาดปกตเิมื่อใชเ้ป็นยาเดีย่วในผูใ้หญ่และเดก็ ขนาดยาคอื 50-100 มลิลกิรมั/ตารางเมตรโดยหยดเขา้
หลอดเลอืดด าอย่างชา้ ๆ หนึ่งครัง้ ทุก 3-4 สปัดาห ์หรอื 15-20 มลิลกิรมั/ตารางเมตร โดยหยดเขา้หลอด
เลอืดด าอย่างชา้ ๆ ทุกวนัเป็นเวลา 5 วนัตดิต่อกนั ทุก 3-4 สปัดาห ์
 
การปรบัขนาดยา 
ควรลดขนาดยาในผูป่้วยทีม่กีารกดการท างานของไขกระดูก 
 
การรกัษาด้วย cisplatin ครัง้ต่อ ๆ ไป 
ไม่ควรใหย้า cisplatin ซ ้าจนกว่า: 
• ค่า creatinine ในซรีมัมรีะดบัต ่ากว่า 140 ไมโครโมล/ลติร และ/หรอืค่ายเูรยีในพลาสมามรีะดบัต ่ากว่า 9 

มลิลโิมล/ลติร และ 
• องคป์ระกอบของเลอืดในกระแสโลหติอยู่ในระดบัทีส่ามารถยอมรบัได้ (มเีกลด็เลอืดอย่างน้อย 100,000/

ลูกบาศกม์ลิลเิมตร มเีมด็เลอืดขาวอย่างน้อย 4,000/ลูกบาศกม์ลิลเิมตร) 
 
ควรตรวจสมรรถภาพทางการไดย้นิ (audiogram) ณ จุดเริม่ตน้และตรวจตดิตามเป็นระยะเพือ่วดัการเสือ่ม
ลงของการไดย้นิ (ด ูข้อควรระวงั)  
 
ภาวะตบับกพร่อง 
การศกึษาในมนุษยแ์สดงใหเ้หน็ cisplatin เขา้สูเ่ซลลต์บัในระดบัสงู พบการเพิม่ขึน้ของค่า aspartate 
aminotransferase (AST) และ alkaline phosphatase (ALP) ร่วมกบัอาการแสดงทางคลนิิกของความเป็น
พษิต่อตบัในผูป่้วยบางราย ควรใชข้นาดยาส าหรบัผูใ้หญ่อย่างระมดัระวงัในผูป่้วยทีม่กีารท างานของตบั
บกพร่องอยู่ก่อนแลว้ 
 
ภาวะไตบกพร่อง 
Cisplatin เขา้สูเ่นื้อเยื่อไตในระดบัสงู แสดงความเป็นพษิต่อไตทีม่ฤีทธิส์ะสมและขึน้กบัขนาดยา และถูกขบั
ออกทางปัสสาวะเป็นสว่นใหญ่ นอกจากนี้ ค่าครึง่ชวีติของการก าจดัยาในพลาสมาของ cisplatin ยาวขึน้ใน
ผูท้ีม่ภีาวะไตวาย 
 
ควรระมดัระวงัในผูป่้วยทีม่กีารท างานของไตบกพร่องอยู่ก่อนแลว้ หา้มใช ้cisplatin ในผูป่้วยทีม่รีะดบั 
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creatinine ในซรีมัสงูกว่า 0.2 มลิลโิมล/ลติร ไม่ควรใหย้าซ ้าจนกว่าค่า creatinine ในซรีมัจะต ่ากว่า 0.14 
มลิลโิมล/ลติร และ/หรอืค่ายูเรยีในเลอืดต ่ากว่า 9 มลิลโิมล/ลติร 
 
การให้ยา 
(a) การให้สารน ้าก่อนการรกัษา: ผูป่้วยควรไดร้บัสารน ้าทีเ่พยีงพอก่อนและในช่วง 24 ชัว่โมงหลงัจากที่

ไดร้บั cisplatin เพือ่ใหปั้สสาวะออกไดด้แีละลดความเป็นพษิต่อไตใหเ้หลอืน้อยทีส่ดุ การใหส้ารน ้าอาจ
ท าไดโ้ดยการให ้sodium chloride IV infusion 0.9% หรอื glucose-saline 2 ลติร โดยการหยดทาง
หลอดเลอืดด า (เช่น glucose 4% ผสมกบั 1/5 sodium chloride IV infusion 0.9%) เป็นเวลา 2 ชัว่โมง 
ในช่วง 30 นาทสีุดทา้ยของการใหส้ารน ้าก่อนการรกัษาหรอืหลงัการรกัษา อาจใหย้าฉีด 10% mannitol 
ขนาด 375 มลิลลิติรผ่าน side-arm drip 

 
(b) การเตรียมการหยดยา cisplatin: ควรผสมยาฉีด DBL cisplatin injection ลงไปใน sodium chloride 

IV infusion 0.9% 1 ลติร 
 
หา้มใชอุ้ปกรณ์ทีม่สีว่นประกอบของอลูมเินียมในการใหย้า cisplatin (ด ูอนัตรกิริยากบัยาอ่ืน ๆ - 
ความไม่เขา้กนั) 

 
(c) การรกัษา: หลงัไดร้บัสารน ้าก่อนการรกัษาเรยีบรอ้ย ใหห้ยดยา cisplatin เขา้หลอดเลอืดเป็นเวลา 1-2 

ชัว่โมง มคี าแนะน าว่าการเพิม่ระยะเวลาหยดยาใหน้านขึน้เป็น 6-8 ชัว่โมงนัน้อาจลดความเป็นพษิต่อ
ระบบทางเดนิอาหารและความเป็นพษิต่อไต 
 
ควรปิด IV flask ไม่ใหโ้ดนแสง 

 
(d) การให้สารน ้าหลงัการรกัษา: ตอ้งรกัษาระดบัน ้าในร่างกายและปรมิาณปัสสาวะใหเ้พยีงพอในช่วง 24 

ชัว่โมงแรกหลงัการหยดยาทางหลอดเลอืด มคี าแนะน าว่าควรใหส้ารน ้าอย่างต่อเนื่องหลงัการรกัษาโดย
ตัง้เป้าไวท้ี ่sodium chloride IV infusion 0.9% หรอื glucose-saline 2 ลติรเป็นเวลา 6-12 ชัว่โมง 

 
ผลติภณัฑแ์ละสารละลายทีเ่ตรยีมขึน้จากผลติภณัฑไ์ม่มสีว่นประกอบของสารต้านจุลชพี โปรดเจอืจางยา
เมื่อจะใชแ้ละใหย้าทางหลอดเลอืดเรว็ทีสุ่ดเท่าทีท่ าไดห้ลงัเตรยีมเสรจ็เพือ่หลกีเลีย่งอนัตรายจากการ
ปนเป้ือนของจุลนิทรยี ์ควรใหย้าทางหลอดเลอืดใหเ้สรจ็สิน้ภายใน 24 ชัว่โมงหลงัการเตรยีมยาและทิง้ยา
สว่นทีเ่หลอืใช ้
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ข้อควรระวงัในการจดัการ 
เช่นเดยีวกบัยาตา้นมะเรง็ทุกชนิด ผูเ้ตรยีมยาฉีด cisplatin ตอ้งเป็นบุคลากรทีผ่่านการอบรมมาแลว้และ
การเตรยีมยาควรมขีึน้ในบรเิวณทีก่ าหนดไวเ้ป็นการเฉพาะ (ตูป้ลอดเชือ้ส าหรบัเตรยีมยาทีเ่ป็นพษิต่อเซลล์ 
[cytotoxic laminar flow cabinet] เหมาะสมทีสุ่ด) โปรดใชค้วามระมดัระวงัเพือ่ป้องกนัการสดูดมอนุภาคยา
เขา้สูร่่างกายและการสมัผสัยาทางผวิหนงั โปรดสวมเสือ้คลุมแขนยาว หน้ากาก ถุงมอื และอุปกรณ์ป้องกนั
ดวงตาทีเ่หมาะสมในขณะทีจ่ดัการกบั cisplatin ในกรณีทีย่าเขา้ตา ใหล้า้งตาดว้ยน ้าหรอืน ้าเกลอื ในกรณีที่
เผลอท าสารละลายกระเซน็ถูกผวิหนังหรอืเยื่อเมอืก ใหล้า้งบรเิวณทีส่มัผสัยาใหส้ะอาดทนัทดีว้ยสบู่และน ้า 
และขอค าปรกึษาจากแพทยใ์นทัง้สองกรณี โปรดพบแพทยท์นัทหีากกลนืหรอืสดูดมยานี้ บุคลากรที่
ตัง้ครรภไ์ม่ควรท างานกบัยาทีเ่ป็นพษิต่อเซลล ์เช่น cisplatin 
 
แนะน าใหใ้ชก้ระบอกฉีดยาและชุดอุปกรณ์ส าหรบัใหย้าแบบ Luer-Lock เพือ่หลกีเลีย่งการรัว่ซมึ แนะน าให้
ใชเ้ขม็ฉีดยาทีม่รีเูขม็ขนาดใหญ่ (large bore needles) เพือ่ลดแรงดนัและการเกดิละอองลอยใหน้้อยทีสุ่ด 
นอกจากนี้ การใชเ้ขม็ระบายอากาศ (venting needle) ในระหว่างการเตรยีมยาอาจลดละอองลอยลงได ้
 
โปรดทิ้งอุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการเตรยีมยา cisplatin หรอือุปกรณ์ใดทีส่มัผสัสารคดัหลัง่จากร่างกายโดยการใสล่ง
ไปในถุงโพลเีธนทีปิ่ดสองชัน้และน าไปเผาทีอุ่ณหภูม ิ1100 องศาเซลเซยีส 
 
การหกและการก าจดัท้ิง 
หากเกดิการหก ใหจ้ ากดัการเขา้ถงึบรเิวณนัน้ สวมถุงมอืสองชัน้ (ยางลาเทก็ซ)์ หน้ากากทีม่เีครื่องกรอง
อากาศ (respirator mask) เสือ้คลุมแขนยาว และแว่นนิรภยั จ ากดัการกระจายของสารทีห่กโดยปิดคลุม
บรเิวณนัน้ดว้ยวสัดุทีเ่หมาะสม เช่น ผา้ทีด่ดูซบัสารไดด้หีรอืเมด็ดดูซบั นอกจากนี้ยงัสามารถก าจดัสารที่
หกไดด้ว้ยการใชโ้ซเดยีม ไฮโปคลอไรต์ 5% ทิง้วสัดุดดูซบั/ดดูซมึสารทีห่กและเศษซากอื่นใดลงไปใน
ภาชนะพลาสตกิทีป้่องกนัการรัว่ไหลและตดิฉลากใหช้ดัเจน 
ท าความสะอาดพืน้ทีโ่ดยรอบดว้ยน ้าปรมิาณมาก 
 
การได้รบัยาเกินขนาด 
การไดร้บัยา cisplatin เกนิขนาดเฉียบพลนัอาจท าใหค้วามเป็นพษิจากยาทีค่าดว่าจะเกดิอยู่ก่อนแลว้ยิง่
รุนแรงมากขึน้ (เช่น ไตวาย การท างานของไขกระดกูถูกกดอย่างรุนแรง คลื่นไสแ้ละอาเจยีนทีร่กัษาใหห้าย
ไดย้าก ความเป็นพษิรุนแรงต่อระบบประสาทรบัความรูส้กึ ตบัวาย เป็นตน้) นอกจากนี้ยงัอาจเกดิการ
เสยีชวีติได ้ไม่มยีาแกพ้ษิทีไ่ดร้บัการพสิจูน์ส าหรบัการไดร้บัยา cisplatin เกนิขนาด การลา้งไตผ่านไต
เทยีมมปีระสทิธผิล และแมแ้ต่มปีระสทิธผิลเพยีงบางสว่น หลงัการใหย้าไม่เกนิ 3 ชัว่โมงเท่านัน้ บางสว่น
เนื่องมาจากการจบักบัโปรตนีในพลาสมาของแพลตนิมัทีร่วดเรว็และขยายวงกวา้ง ควรรบัมอืกบัอาการ
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แสดงและอาการของการไดร้บัยาเกนิขนาดดว้ยการรกัษาตามอาการ โปรดตรวจตดิตามอาการของผูป่้วย
ต่อไป 3 ถงึ 4 สปัดาหเ์ผื่อวา่ความเป็นพษิแสดงอาการล่าชา้ (delayed toxicity) ดอูาการแทรกซอ้นทีอ่าจ
เกดิขึน้ในหวัขอ้ อาการไม่พึงประสงค)์ 
 
ความคงตวั 
Cisplatin 0.15 มลิลกิรมั/มลิลลิติรใน sodium chloride IV infusion 0.9% มคีวามคงตวัทางเคมเีป็นเวลา 
24 ชัว่โมงเมื่อเกบ็ไวท้ีอุ่ณหภูมหิอ้งและป้องกนัไม่ใหถู้กแสง   
 
รปูแบบและสภาวะการเกบ็ยา 
รหสั     ความแรง    ขนาดบรรจุ  
1880 50 มลิลกิรมั/50 มลิลลิติร ขวดแกว้ 50 มลิลลิติร 1 ขวด 
1885 100 มลิลกิรมั/100 มลิลลิติร ขวดแกว้ 100 มลิลลิติร 1 ขวด 
 
อาจมจี าหน่ายในบางรปูแบบและขนาดบรรจุภณัฑเ์ท่านัน้ 
 
เกบ็ทีอุ่ณหภูมติ ่ากว่า 25 องศาเซลเซยีส เกบ็ใหพ้น้แสง ส าหรบัใชค้รัง้เดยีวเท่านัน้ โปรดทิง้ยาสว่นทีเ่หลอื
ใช ้
 
ข้อควรระวงัพิเศษในการก าจดัท้ิง 
ขยะทีเ่ป็นพษิต่อเซลลค์วรถอืเป็นขยะอนัตรายหรอืเป็นพษิ และใหต้ดิฉลากไวอ้ย่างชดัเจนเป็น “ขยะทีเ่ป็น
พษิต่อเซลลส์ าหรบัการเผาทีอุ่ณหภูม ิ1,100 องศาเซลเซยีส” ควรเผาขยะทีอุ่ณหภูม ิ1,100 องศาเซลเซยีส 
เป็นเวลาอย่างน้อยทีสุ่ด 1 วนิาท ี
 
ช่ือผู้รบัอนุญาตน าหรือสัง่ยาแผนปัจจบุนัเข้ามาในราชอาณาจกัร 
บรษิทั ไฟเซอร ์(ประเทศไทย) จ ากดั 
 
ค าเตือน (ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข) 
ยานี้อาจท าใหเ้กดิอนัตรายรา้ยแรงได ้ตอ้งใชภ้ายใตก้ารควบคุมของแพทยเ์ท่านัน้ 
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