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อะโบรซทินิบิ 
ความแรง 50, 100 และ 200 มลิลกิรมั  

ชนดิเม็ดเคลอืบฟิลม์ 
ชือ่การคา้ CIBINQOTM  (ซบินิโคTM) 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1. ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
• ยาน้ีมชีือ่วา่ อะโบรซทินิบิ (Abrocitinib) 
1.2. ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
•  ยาน้ีใชเ้พือ่รักษาโรคผืน่ภมูแิพผ้วิหนังตามคําวนิจิฉัย   

 ของแพทยใ์นผูใ้หญแ่ละเด็กอาย ุ12 ปีขึน้ไป 
2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1  หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
•  เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี 
•  ตดิเชือ้รุนแรง รวมถงึโรควัณโรค 
•  มภีาวะตับบกพร่องรุนแรง 
•  กําลังตัง้ทอ้ง หรอืใหน้มลกู 

2.2  ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

- มกีารตดิเชือ้ในกระแสเลอืด 
- เคยเป็นโรควัณโรค 
- เคยเป็นโรคงูสวัด 
- เคยเป็นโรคตับอักเสบ บ ีหรอื ซ ี
- เพิง่ไดรั้บวัคซนี หรอืมแีผนจะรับวัคซนี 
- เคยมปีระวัตลิ ิม่เลอืดอดุตันทีข่าหรอืปอด 
- เป็นโรคมะเร็ง หรอืเคยเป็นโรคมะเร็ง 
- มแีผนจะคมุกําเนดิ 
- แพน้ํ้าตาลแลคโตส 
- อาย ุ65 ปีขึน้ไป 
- เคยเป็นโรคหลอดเลือดแดงแข็งตัวหรือมีปัจจัย

เสีย่งต่อโรคหัวใจและหลอดเลอืดอืน่ ๆ (เชน่ สบู
บหุรี)่ 

• แจง้แพทยห์รอืเภสชักรกอ่นใชย้าน้ี หากกําลังใชย้า 
อาหารเสรมิ หรอืสมนุไพรอืน่ ๆ อยู ่เพราะอาจสง่ผล
ตอ่การรักษาของยาน้ี 

• ไมค่วรใชย้าในผูท้ีอ่ายนุอ้ยกวา่ 12 ปี เน่ืองจากขอ้มลู
ไมเ่พยีงพอ 
 
 

3. วธิใีชย้า 
3.1. ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร

เทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• กนิยาน้ี วันละ 1 ครัง้ 
• สามารถกนิยาน้ีกอ่นหรอืหลังอาหารก็ได ้แตห่ากเกดิ

อาการคลืน่ไส ้ใหก้นิยาน้ีพรอ้มอาหาร 
• หา้มหัก บด เคีย้ว หรอืละลายยา 
3.2 หากลมืกนิยาควรทาํอยา่งไร 
• กนิยาทันททีีน่ึกได ้แต่ถา้ลมืเกนิ 12 ชั่วโมง ใหร้อกนิ

ยาของมือ้ถัดไป หา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 
3.3  ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะนํา ควรทําอยา่งไร 
• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

รุนแรง ใหร้บีนําสง่โรงพยาบาลทันท ี
4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• พบแพทย์ตามนัดอย่างส ม่ําเสมอ เพื่อติดตาม
ผลการรักษาและอันตรายจากยา 

• หา้มปรับขนาดยาหรือหยุดยาเอง และใหก้ินยาน้ี
ตอ่เน่ืองตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก 
• ผื่นแดง ตุ่มพอง ผิวหนังหลุดลอก หรือมีจ้ําตาม

ผวิหนัง 
• ตุม่พอง ปวดแสบรอ้น ซึง่อาจมไีขร่้วมดว้ย 
• ขาบวม เจ็บหนา้อก หายใจลําบาก   

“ใหห้ยดุยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท”ี 
5.2 อาการทีไ่มจ่าํเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์
• คลืน่ไส ้อาเจยีน 
• เรมิทีร่มิฝีปาก 
• ปวดทอ้ง 
• ปวดหวั มนึงง 
• สวิ 

“ไมจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา  
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูหิอ้งไมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส    
ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน้ํา 
หอ้งครัว 

• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
• ลกัษณะยา ม ี3 ความแรง ดังน้ี 

- ความแรง 50 มลิลกิรัม: ลกัษณะเม็ดยาเป็นวงร ี 
สชีมพู มอีักษร PFE อกีดา้นมอีักษร ABR 50 

- ความแรง 100 มลิลกิรัม: ลกัษณะเม็ดยาเป็นเม็ด
กลม สชีมพู มอีกัษร PFE อกีดา้นมอีักษร ABR 
100 

- ความแรง 200 มลิลกิรัม: ลกัษณะเม็ดยาเป็นวงร ี
สชีมพู มอีักษร PFE อกีดา้นมอีักษร ABR 200 

• ตวัยาสําคญั อะโบรซทินิบิ 50, 100 และ 200 
มลิลกิรัม 

• สว่นประกอบอืน่ ๆ ไดแ้ก ่ไมโครครสิตลัไลน์
เซลลโูลส, ไดเบสกิแคลเซยีมฟอสเฟตแอนไฮดรัส, 
โซเดยีม สตารช์ไกลโคเลต, แมกนีเซยีมสเตยีเรต, 
ไฮโปรเมลโลส (E464), ไทเทเนียมไดออกไซด ์
(E171), แลก็โตสโมโนไฮเดรต, มาโครกอล,   
ไตรอะซตีนิ (E1518), ไอรอนเรดออกไซด ์(E172) 
 

ผู้ ผ ลิ ต  Pfizer Manufacturing Deutschland GmbH 
ประเทศเยอรมนี 
ผูนํ้าเขา้ บรษัิท ไฟเซอร ์(ประเทศไทย) จํากดั 
กรุงเทพมหานคร 
ผูแ้ทนจําหนา่ย บรษัิท ซลิลคิ ฟารม์า จํากัด 
กรุงเทพมหานคร 
เอกสารน้ีปรับปรุงครัง้ลา่สดุเมือ่วันที ่1 สงิหาคม 2567 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
 https://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
 https://ndi.fda.moph.go.th/  

คําเตอืน ยานีเ้ป็นยาควบคมุพเิศษ การใชย้ามคีวามเสีย่ง      
ตอ้งอยูภ่ายใตก้ารควบคมุของแพทยเ์ทา่น ัน้ 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

https://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx
https://ndi.fda.moph.go.th/

