
 อลัเพลซิบิ  
ความแรง 50, 150, 200 มลิลกิรมั  

ชนดิเม็ดเคลอืบฟิลม์ 
ชือ่การคา้ Piqray (พคิ-เรย)์ 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

• ยาน้ีมชีือ่วา่ อลัเพลซิบิ (alpelisib)  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ยาน้ีใชร่้วมกับยาอืน่เพือ่รักษาโรคมะเร็งเตา้นมบาง

ประเภทในผูห้ญงิและผูช้าย ซึง่แพทยพ์จิารณาแลว้
เห็นวา่เหมาะสมทีจ่ะใชย้าน้ี 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 

 เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี  

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

- เป็นโรคเบาหวาน                                                          

- เคยมผีืน่ ผวิหนังแดง มตีุม่น ้าพองทีร่มิฝีปาก ตา 
หรอืปาก หรอืผวิหนังหลดุลอก                               

- ตัง้ทอ้ง วางแผนจะตัง้ทอ้ง หรอืใหน้มลกู 

- ก าลังใชย้า วติามนิ หรอืสมนุไพรอืน่ๆ  

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร
เทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• กนิยานี้วันละ 1 ครัง้ พรอ้มอาหาร  

• กนิยานี้เวลาเดมิของทกุวัน 

• ใหก้ลนืยาทัง้เมด็ หา้มเคีย้ว บด หรอืแบง่เมด็ยา 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

• หากลมืกนิยาแตย่ังไมเ่กนิ 9 ชัว่โมง นับจากเวลา
ปกตทิีก่นิยา ใหก้นิยาทันท ี

• หากลมืกนิยาเกนิ 9 ชัว่โมงแลว้ หรอือาเจยีนออกมา  
ใหข้า้มไปกนิวันถัดไป และอยา่กนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่              

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่
รุนแรง ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตาม
ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา         

• กนิยานี้อยา่งตอ่เน่ืองตามค าแนะน าของแพทย ์หรอื
เภสชักร อยา่หยดุยาเอง  

• หลกีเลีย่งการขับขีย่านยนต ์ท างานเกีย่วกับ
เครือ่งจกัรกล หรอืงานทีเ่สีย่งตอ่การพลดัตกจากที่
สงู เพราะยาน้ีอาจท าใหอ้อ่นเพลยี ตาพร่ามัว  

• ในระหวา่งใชย้าน้ี ตอ้งคมุก าเนดิโดยใชถ้งุยาง
อนามัย หรอืวธิอีืน่ทีแ่พทยแ์นะน า และคมุก าเนดิ
ตอ่เน่ืองไปอกีอยา่งนอ้ย 7 วัน หลังหยดุใชย้าน้ี   

• งดใหน้มลกูระหวา่งใชย้าน้ี และงดตอ่เน่ืองไปอกี
อยา่งนอ้ย 7 วัน หลังหยดุใชย้าน้ี               

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ล าคอ 

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก หายใจมี
เสยีงหวดี ไอ เวยีนหวั หายใจเร็ว 

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกโดยไมท่ราบสาเหต ุ

• รมิฝีปาก ลิน้ หรอืผวิหนังเปลีย่นเป็นสมีว่ง 

• หวิน ้าอยา่งมาก ปากแหง้ ผวิแหง้แดง ปัสสาวะมาก
และบอ่ย  กนิอาหารมากขึน้แตน่ ้าหนักลดลง คลืน่ไส ้
อาเจยีน ลมหายใจมกีลิน่ผลไม ้

• ปัสสาวะนอ้ย บวมทีข่าหรอืขอ้เทา้หรอืรอบดวงตา 

• ออ่นเพลยี สบัสน ชกั เจ็บหนา้อก 

• ไข ้ไอ มนี ้ามกู เจ็บขอ้ เหงือ่ออกตอนกลางคนื 
น ้าหนักลด 

• ขากรรไกรบวมหรอืเจ็บ รูส้กึขากรรไกรหนัก ฟันโยก 

• ทอ้งเสยี ปวดทอ้งอยา่งมาก อจุจาระมมีกูหรอืเลอืด 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 

 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  
   แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

• ตัวซดี ผมร่วง ผมบาง ตาแหง้ ตาพร่ามวั 

• เบือ่อาหาร อาหารไมย่อ่ย 

• เป็นแผลในปาก เหงอืกอกัเสบ ปวดฟัน รมิฝีปาก
แหง้แตก 

• นอนไมห่ลับ กลา้มเน้ือกระตกุ ปวดกลา้มเน้ือ 

• ปัสสาวะแสบขัดและบอ่ยกวา่ปกต ิ

• ปวดหวั การรับรสเปลีย่นแปลง เยือ่บแุหง้ บวมน ้า 

• เจ็บในล าคอ (หลอดลม หรอืหลอดอาหาร) 
หรอืเยือ่บอุวัยวะเพศ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บยาไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป
ควรเก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่
เก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

• ควรแกะยาเมือ่กนิในแตล่ะครัง้เทา่นัน้ หา้มแกะยา
ออกจากแผงกอ่น เพราะยาอาจเสยีได ้

• หา้มใชย้าหลังวันหมดอายทุีร่ะบบุนกลอ่ง  

• เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

• ลกัษณะของยาและตวัยาส าคญั ยานีม้ตีวัยา
ส าคญั อลัเพลซิบิ ม ี3 ความแรง ดงันี ้  

- เม็ดยาเคลอืบฟิลม์สชีมพูออ่น รูปกลม นูนทัง้สอง
ดา้น ขอบมน ดา้นหนึง่มตีวัอักษร “L7” อกีดา้น
หนึง่มตีวัอักษร “NVR” มตีวัยา 50 มลิลกิรมั 

- เม็ดยาเคลอืบฟิลม์สแีดงออ่น รูปร ีนูนทัง้สองดา้น 
ขอบมน ดา้นหนึง่มตีวัอักษร “UL7” อกีดา้นหนึง่มี
ตัวอักษร “NVR” มตีวัยา 150 มลิลกิรมั 

- เม็ดยาเคลอืบฟิลม์สแีดงออ่น รูปร ีนูนทัง้สองดา้น 
ขอบมน ดา้นหนึง่มตีวัอักษร “YL7” อกีดา้นหนึง่มี
ตัวอักษร “NVR” มตีวัยา 200 มลิลกิรมั 

• สว่นประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก ่

- สว่นประกอบในยาเม็ดแกน ไมโครครสิทัลไลน ์ 
เซลลโูลส แมนนทิอล โซเดยีมสตารช์ไกลโคเลต 
ไฮโพรเมลโลส แมกนีเซยีมสเตยีเรต 



- สว่นประกอบในน า้ยาเคลอืบฟิลม์ ไฮโพรเมล
โลส ไอรอนออกไซดแ์บล็ก ไอรอนออกไซดเ์รด 
ไทเทเนียมไดออกไซด ์มาโครกอล 4000 ทัลก ์

 
ผูผ้ลติ Novartis Pharma Stein AG, Switzerland      
ผูน้ าเขา้ บรษัิท โนวารต์สี (ประเทศไทย) จ ากดั กรุงเทพ                

ผูแ้ทนจ าหนา่ย บรษัิท ซลิลคิ ฟารม์า จ ากัด กรุงเทพ      
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 10 กรกฎาคม 2566 
 
ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
▪ https://ndi.fda.moph.go.th/ 
 
ค าเตอืน:  ยานีอ้าจท าใหเ้กดิอนัตรายรา้ยแรงได ้

     ตอ้งใชภ้ายใตก้ารควบคมุของแพทยเ์ทา่น ัน้ 

 
  

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

https://ndi.fda.moph.go.th/

