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30 มลิลกิรมั 
ชนดิเม็ด 

ชือ่การคา้ AMXOL TABLETS 
(ยาเม็ด แอมซอล) 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

• ยา น้ีมีชื่อว่า  แอมบรอกซอล ไฮโดรคลอไรด์ 
(Ambroxol hydrochloride)  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ใชเ้พือ่ละลายเสมหะ ในโรคทีท่างเดนิหายใจมคีวาม

ผดิปกตทิัง้ชนิดเฉียบพลันหรือเรื้อรัง ซึง่ส่งผลต่อ
การหลั่งเสมหะทีเ่หนียวขน้ หรอืมากผดิปกต ิ
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
• เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยานี ้          

2.2 เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อกแพทยห์ากทา่นมี
ภาวะตอ่ไปนี ้
• ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่
• มอีาการไอเป็นระยะเวลานาน เรือ้รัง 
• เป็นโรคหอบหดื หรอื มอีาการหอบหดืก าเรบิอยู่ 
• ตับ หรอื ไต ท างานผดิปกต ิ
• เป็นแผลทีก่ระเพาะอาหารหรอืล าไสเ้ล็ก 
• หญงิตัง้ครรภ ์วางแผนจะตัง้ครรภ ์หรือหญงิทีก่ าลัง

ใหน้มทารก  
                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
          

3. วธิใีชย้า 
3.1  กนิยานีอ้ยา่งไร 

• กนิยาตามค าแนะน าของแพทย์หรือเภสัชกร หรือ
ตามฉลากยาทีไ่ดรั้บจากโรงพยาบาล 

• ขนาดทั่วไปทีแ่นะน า: กนิ 1 เม็ด วันละ 3 ครัง้ 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 
• กนิยาทีล่มืทันททีีน่ึกขึน้ได ้แต่หากใกลเ้วลาทีต่อ้ง

กนิอกีครัง้ไมต่อ้งกนิยาทีล่มื 
• หา้มกนิยาเพิม่เพือ่ชดเชย                                                             

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 
• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ และรบีไปโรงพยาบาล

พรอ้มยาน้ีหรือภาชนะบรรจุทันทีหากมีอาการ
ผดิปกต ิ                                                            

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้านี ้
• ไม่น ายาน้ีใหผู้อ้ื่นกนิ แมว้่าจะเป็นโรคหรือมีอาการ

เดยีวกัน 
• ควรดืม่น ้าอุ่น หรอืน ้าสะอาดอุณหภูมปิกตริะหวา่งวัน

บ่อยๆ และพักผ่อนใหเ้พียงพอ เพื่อผลในการรักษา
ทีด่ขี ึน้ 

• ควรงดสูบบุหรี่ น ้ าเย็น น ้ าแข็ง ของทอดของมัน 
เพราะอาจท าใหอ้าการไอหรอืเสมหะมากขึน้                                                             

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท ี

• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มไีข ้

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี

• การรับรสเปลีย่น มตีุม่ทีล่ ิน้หรอืในชอ่งปาก ปากแหง้ 

• คลืน่ไส ้อาเจยีน ทอ้งเสยี ไมส่บายทอ้ง               

 

 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บไวใ้นภาชนะบรรจุเดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง ควรเก็บที่

อุณหภูมไิม่เกนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่เก็บยาในที่
รอ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว พน้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
•  ลกัษณะยา เม็ดกลมแบนสขีาว ดา้นหนึ่งมีขีดแบ่ง

ครึง่ อกีดา้นหนึง่มอีักษร  
 

•  ตวัยาส าคญั แอมบรอกซอล ไฮโดรคลอไรด ์                   
•  สว่นประกอบอืน่ ๆ  ไดแ้ก ่แลคโตสโมโนไฮเดรต, ทาปิโอกา 

สตารช์, โพวโิดน เค -90, ดอ็กคเูสท โซเดยีม, โซเดยีมสตารช์  
ไกลโคเลต, แมกนีเซยีมสเตยีเรท, น ้าบรสิทุธิ ์

 
ผูผ้ลติ บรษัิท ไบโอแลป จ ากดั,  
625 นคิมอตุสาหกรรมบางป ูจ.สมทุรปราการ 
จดัจ าหนา่ยโดย บรษัิท ไบโอฟารม์ เคมคิัลส ์จ ากดั, 
55 อาคารไบโอเฮา้ส ์สขุมุวทิ 39 กรุงเทพฯ  
โทร.0-2258-9999 
 
เอกสารน้ีปรับปรุงครัง้ลา่สดุเมือ่ 28 พฤศจกิายน 2567 
 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
http://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1A1022300196911C  

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


