
โคลไทรมาโซล 
ความแรง 100 และ 500 มลิลกิรมั  

ชนดิเม็ดสอดช่องคลอด 
ชือ่การคา้ COTREN VAGINAL TABLETS 

 (โคเทรน ชนดิเม็ดสอดชอ่งคลอด) 
 

เป็นยาใชเ้ฉพาะที ่หา้มรบัประทาน 
 
 
 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยานีม้ชี ือ่วา่ โคลไทรมาโซล (clotrimazole)  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ใชรั้กษาโรคเชือ้ราในชอ่งคลอด 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
• เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี 
• ระหวา่งชว่งทีม่ปีระจ าเดอืน เพราะจะท าให ้

ประสทิธภิาพของยาลดลง   

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้เพือ่ความปลอดภยั ให้
บอกแพทยห์รอืเภสชักรหากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้
• ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่
• ตดิเชือ้ราในชอ่งคลอดมากกวา่ 2 ครัง้ ใน 6 เดอืน 
• คูน่อนหรอืคูรั่กเป็นโรคตดิตอ่ทางเพศสมัพันธ ์
• อายตุ ่ากวา่ 16 ปี หรอือายมุากกวา่ 60 ปี 
• มีอาการ เช่น ตกขาวมีกลิ่นเหม็น  ช่องคลอดมี

เลือดออกผดิปกต ิมีแผลหรือตุ่มบรเิวณช่องคลอด 
ปวดเวลาปัสสาวะ ปัสสาวะออกยาก มีไข ้คลื่นไส ้

อาเจยีน ทอ้งเสยี 
 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ยานีใ้ชอ้ยา่งไร 

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทย์หรือเภสัชกร
เท่านั้น เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้กับชนดิของโรคและความรุนแรงของโรค  

 
 

• วธิเีหน็บชอ่งคลอด 
1. ลา้งมอืใหส้ะอาด 
2. แกะกระดาษห่อออกแลว้จุ่มในน ้าสะอาดพอให ้

ยาชืน้ (ประมาณ 1-2 วนิาท)ี เพือ่ลดการระคาย
เคอืง 

3. นอนหงายโดยชนัเขา่ขึน้และแยกขาออก 
4. สอดยาเขา้ช่องคลอดใหล้ึกที่สุดเท่าที่ท าได ้

โดยใชน้ิว้หรอืเครือ่งชว่ยสอดดันยาเขา้ไป 
5. นอนในท่าเดมิประมาณ 15 นาที จนกว่ายาจะ

ละลายหมด 
 

3.2 หากลมืใชย้าควรท าอยา่งไร 
• เหน็บยาที่ลืมทันทีที่นึกขึน้ได  ้แต่หากใกลเ้วลาที่

ตอ้งเหน็บยาอกีครัง้ไม่ตอ้งเหน็บยาทีล่มื แลว้เหน็บ
ยาครัง้ตอ่ไปตามปกต ิ 

 
                                                                               

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• ไม่น ายาน้ีใหผู้อ้ื่นใชแ้มว้่าจะเป็นโรคหรือมีอาการ

เดยีวกัน เพือ่ความปลอดภัยในการใชย้า 
• ไมห่ยดุยาหรอืปรับขนาดยาเอง เพราะอาจท าใหก้าร

รักษาไมไ่ดผ้ล 
• หลกีเลีย่งการมเีพศสัมพันธร์ะหว่างการตดิเชือ้และ

การรักษา เพราะอาจท าใหคู้น่อนตดิเชือ้ได ้
• หากใชย้าน้ีแลว้ 7 วัน อาการไม่ดีขึ้น ควรปรึกษา

แพทยห์รอืเภสชักร 
• ยาน้ีอาจลดประสทิธภิาพผลติภัณฑค์ุมก าเนิดทีท่ า

จากยาง เชน่ ถุงยางอนามัยควรคุมก าเนดิดว้ยวธิอีืน่
อยา่งนอ้ย 5 วันหลังใชย้าน้ี 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ 

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก หรอืมจี ้าตาม
ผวิหนัง 

 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

• ชอ่งคลอดมแีผลถลอก 
• คัน ระคายเคอืงชอ่งคลอด 
• แสบรอ้น เจ็บ บรเิวณปากชอ่งคลอด 
• ตกขาว หรอื ชอ่งคลอดมเีลอืดออก 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูติ า่กวา่ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ
ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
•  ลกัษณะยา เม็ดรูปยาวนูน ปลายมน 1 ดา้น ดา้นหนึง่

มอีักษร BIOLAB อกีดา้นหนึง่มเีลข 500 
•  ตวัยาส าคญั โคลไทรมาโซล (clotrimazole)  

•  สว่นประกอบอืน่ ๆ  ไดแ้ก ่โพวโิดนเค-90 (povidone K-
90) คอร์นสตาร์ช (corn starch) ไมโครคริสตัลไลน์
เซลลูโลส (microcrystalline cellulose) แมกนีเซียมส
เตยีเรท (magnesium stearate) แลคโตสโมโนไฮเดรต 
(lactose monohydrate) โซเดียมสตาร์ชไกลโคเลต 
(sodium starch glycolate) และน ้ าบริสุทธิ์ (purified 
water) 

 
ผูผ้ลติ บรษัิท ไบโอแลป จ ากดั,  
625 นคิมอตุสาหกรรมบางป ูจ.สมทุรปราการ 
ผูแ้ทนจ าหนา่ย บรษัิท ไบโอฟารม์ เคมคิัลส ์จ ากดั, 
55 อาคารไบโอเฮา้ส ์สขุมุวทิ 39 กรุงเทพฯ  
โทร.0-2258-9999 
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ พฤษภาคม 2567 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
▪ http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/     

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


