
คลอเบทาซอล 
ความแรง 0.05 กรมั ตอ่ 100 กรมั 

ชนดิครมี 
ชือ่การคา้ CLOBET CREAM  

(คลอเบท ครมี) 
 

เป็นยาใชเ้ฉพาะที ่หา้มรบัประทาน 
 
 
 

 
 
 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยาน้ีมีชื่อว่า คลอ-เบ-ทา-ซอล-โพร-พิ-โอ-เนต  

(clobetasol propionate) มตีัวยา 0.05 กรัม เป็นยา
ในกลุม่สเตอรอยด ์

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ยาน้ีใชเ้พือ่ลดอาการ แดง คัน ทีเ่กดิจากการอักเสบ

บรเิวณผวิหนัง  
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
• เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี                                                                                                 
• หา้มใชใ้นเด็กอายตุ ่ากวา่ 1 ปี                                                            

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
เพือ่ความปลอดภยั ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
หากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้
• เคยแพย้าอืน่ในกลุม่สเตอรอยด ์
• ตัง้ทอ้ง วางแผนจะตัง้ทอ้ง หรอือยูร่ะหวา่งใหน้มลกู 
• ไม่ควรใชย้าน้ีร่วมกับยา อาหาร สมุนไพร หรือ

ผลติภัณฑเ์สรมิอาหารบางชนิด เพราะอาจมผีลต่อ
ก า ร รั กษาหรื อ เ กิด อั นต ร ายได ้ โดย เฉพา ะ
ยาสเตอรอยดแ์บบกนิหรอืยากดภมูคิุม้กัน                                                               

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทย์หรือเภสัชกร
เท่านั้น เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้อยูก่ับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• ลา้งมอืใหส้ะอาดกอ่นและหลังใชย้า 
• ทายาบางๆ บรเิวณทีม่อีาการวันละ 1-2 ครัง้ 
• ลดขนาดยาลงหรอืหยดุทายาเมือ่อาการดขีึน้ 
• หา้มทายานี้ตดิตอ่กันเกนิ 4 สปัดาห ์
• หา้มทายาน้ีเพือ่รักษาสวิ หรอืผวิหนังทีม่กีารตดิเชือ้ 
• หลีกเลี่ยงการทายาบริเวณใกลด้วงตา ทวารหนัก 

อวัยวะเพศหรอืผวิหนังทีม่แีผลเปิด                             
3.2 หากลมืทา ยาควรท าอยา่งไร 
• ทายาทายาน้ีทันทีที่นึกขึ้นได ้แต่ถา้ใกลก้ับครั้ง

ถัดไปใหข้า้มไปทายาในครัง้ถัดไป 

3.3 ถา้ทายานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 
• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่
รุนแรง ใหน้ าสง่โรงพยาบาล 
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• ถา้มกีารกนิยาน้ี ใหร้บีน าสง่โรงพาบาลทันท ี
• ถา้อาการแย่ลงหรือไม่ดขีึน้ภายใน 2-4 สัปดาห ์ให ้

ไปพบแพทย ์                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งไปพบแพทยท์นัท ี 

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 
• ผวิหนังลอก ผืน่แดง ตุม่พอง หรอืมจี ้าตามผวิหนัง 
• มตีุม่หนอง โดยเฉพาะในผูท้ีม่โีรคสะเก็ดเงนิ 

• มองเห็นไมช่ดั การมองเห็นเปลีย่นแปลงไป 
“ใหไ้ปพบแพทยท์นัท”ี 

 

5.2  อาการทีถ่า้มอีาการรนุแรง ใหไ้ปพบแพทย ์ 
• ผวิแตกลาย 

• ผวิหนังบางลง 

• ปวด แสบรอ้น คัน ระคายเคอืง บรเิวณทีท่ายา 

“ถา้มอีาการรนุแรง ใหไ้ปพบแพทย”์ 
 
 
 
 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บยาไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง ควรเก็บที่

อณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมค่วรเก็บยาใน
ทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว  

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
•  ลกัษณะยา  ครมี สขีาว 
•  ตวัยาส าคญั  คลอเบทาซอลโพรพโิอเนต 

(clobetasol propionate) 
•  ส่วนประกอบอื่น ๆ ไดแ้ก่ ซิทิวแอลกอฮอล์ (cetyl 

alcohol) ออกทิลโดเดคคานอล (octyldodecanol)  
กลีเซอริลโมโนสเตียเรท (glyceryl monostearate ) 
ลิ ข วิ ดพา ร า ฟิ นชนิ ด เ บ า  (light liquid paraffin)  
เมทลิพาราเบน (methylparaben) อีมัลซไิฟองิแว๊กซ ์
(emulsifying wax) โพรพลิพาราเบน (propylparaben) 
ไวท์ปิโตรเลียม (white petrolatum) ซีโทมาโครกอล 
1000 (cetomacrogol 1000) ซติรกิแอซดิโมโนไฮเดรต  
(citric acid monohydrate) ก ลี เ ซ อ รี น  (glycerin)  
โ พ ร พิ ลี น ไ ก ล ค อ ล  (propylene glycol)  
ได เบสิคโซเดียมฟอสเฟต , โดเดคคาไฮเดรต  
(dibasic sodium phosphate, dodecahydrate) ไซ เม
ทโิคน (simethicone) และ น ้าบรสิทุธิ ์(purified water) 
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เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ พฤษภาคม 2567 
 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
▪ http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/     

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


