
เมทอกซฟีลเูรน 
99.9% (3 มลิลลิติร) 

ชนดินํา้สําหรบัสดูทางปาก 
ชือ่การคา้ Penthrox® (เพนทรอกซ®์) 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชี ือ่สามญัวา่อะไร      

ยานีม้ชี ือ่วา่เมทอกซฟีลเูรน (Methoxyflurane) เป็นยาใน
กลุม่ยาสลบชนดิสดู เมือ่ใชย้าในขนาดทีแ่นะนําจะมฤีทธิล์ด
อาการปวด 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยานีใ้ชเ้พือ่ลดอาการปวดแบบปานกลางถงึรนุแรง 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
• เคยแพย้านี้ หรือส่วนประกอบของยานี้ หรือยาอื่นในกลุ่ม

ยาสลบชนดิสดู 
• มีหรือสงสัยว่าจะมแีนวโนม้ทางพันธุกรรมทีจ่ะเกดิภาวะแพ ้

ยาสลบ (malignant hyperthermia) ซึง่เป็นภาวะที่เกดิขึน้
เมือ่ทา่นหรอืสมาชกิในครอบครัวไดร้ับยาสลบแลว้เกดิอาการ 
เชน่ ไขส้งูมาก หัวใจเตน้เร็วและไม่สมํ่าเสมอ กลา้มเนื้อหด
เกร็ง และมปัีญหาการหายใจ    

• มปัีญหาเกีย่วกบัหัวใจหรอืการไหลเวยีนเลอืด  
• มภีาวะไตบกพรอ่ง  
• หายใจตืน้หรอืมอีาการหายใจลําบาก  
• มภีาวะตับถกูทําลาย 
• ระดับความรูส้กึตัวเปลีย่นแปลงไป จากการใช ้

แอลกอฮอลล ์ยา หรอืไดร้ับการบาดเจ็บบรเิวณศรีษะ     
• หา้มใหย้านีก้บัเด็กอายตํุา่กวา่ 18 ปี                                                                                         
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

แจง้แพทยห์รอืเภสชักรทราบ หากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้                                                           
• กําลังตัง้ทอ้ง หรอืวางแผนทีจ่ะตัง้ทอ้ง            
• กําลังใหน้มบตุร หรอืวางแผนทีจ่ะใหน้มบตุร 
• มภีาวะโรคใด ๆ โดยเฉพาะภาวะตอ่ไปนี ้

• ปัญหาทางไต 
• ปัญหาทางตับ 
• ภาวะกดการหายใจ โดยมอีาการ เชน่ หายใจชา้ 

หายใจตืน้ หรอืหายใจลําบาก ซึง่พบการรายงานวา่ม ี
ความเกีย่วขอ้งกบัการใชย้าเพนทรอกซ®์ (ขอ้ 5) 
แจง้บคุลากรทางการแพทยข์องทา่นทันท ีหากมอีาการ 
หายใจผดิปกตใิดๆ 

• หากทา่นกําลังใชย้าอืน่ ๆ หรอืยาตอ่ไปนี ้
• ยาไอโซไนอะซดิ ทีใ่ชใ้นการรักษาวัณโรค 
• ยาฟีโนบาร์บทิาล หรือยาคาร์บามาซปีีน ทีใ่ชร้ักษาโรค

ลมชกั  
• ยาไรแฟมพซินิ ทีใ่ชร้ักษาการตดิเชือ้  
• ยาหรือยาที่ผิดกฏหมาย ที่มีผลต่อระบบประสาท เช่น   

ยาเสพตดิ  
• ยาปฏิชีวนะหรือยาอื่นที่อาจเป็นอันตรายต่อไต เช่น       

เตตราซัยคลนิ เจนตามัยซนิ โคลสิตนิ โพลมีกิซนิบ ีหรอื 
แอมโฟเทอรซินิบ ี

• ยาเอฟฟาไวเร็นซ ์หรอืยาเนวริาปีน ทีใ่ชใ้นการรักษาการ
ตดิเชือ้เอชไอว ี

• เซโวฟลเูรน 
3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 
• ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร เพราะขนาด

และระยะเวลาในการใชย้านีข้ ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของ
โรค 

• สดูทางปากผา่นทางกระบอกสดูยาเพนทรอกซ®์ อาการปวด
จะเริม่บรรเทาหลังการสดูยา 6-10 ครัง้  

• เมื่อเริม่ใชย้าใหใ้ชเ้พนทรอกซ®์ หนึ่งขวด (ขนาด 3 มล.) 
และอาจใชย้าเพิม่อกีในกรณีทีจํ่าเป็น  

• ขนาดยาสงูสดุทีแ่นะนําเทา่กบั 6 มล. ตอ่วัน และ 15 มล. ตอ่
สปัดาห ์ตอ่คน  

• ไมค่วรใชย้าตอ่เนือ่งหลายวันตดิตอ่กนั  
• ไม่ควรใชย้าเกนิกว่าขนาดสูงสุดทีกํ่าหนดไว ้เนื่องจากเพน 

ทรอกซ®์อาจทําลายไตของทา่นได ้
• กระบอกสดูยาเพนทรอกซ®์ ใชอ้ยา่งไร                                                               

1. บุคลากรทางการแพทยข์องท่านจะเป็นผูเ้ตรยีมกระบอก
สูดยาใหท้่าน (โดยอาจมี หรือไม่มีหลอดบรรจุถ่าน       
กมัมันตต์ดิมาดว้ย) และนําสายคลอ้งใสท่ีข่อ้มอืของทา่น 

 
2. ใหท้า่นหายใจเขา้ผา่นชอ่งสดูทางปากของกระบอกสดูยา

เพนทรอกซ®์ เพื่อใหไ้ดฤ้ทธิ์บรรเทาอาการปวด โดย
บุคลากรทางการแพทยข์องท่านจะแสดงใหท้่านดูหาก
ทา่นไมแ่น่ใจวา่ทําอยา่งไร  
ขอใหท้่านทําความคุน้ชนิกับกลิน่ผลไมข้องยานี้โดยสดู
ลมหายใจเขา้เบา ๆ ในการหายใจ 2-3 ครัง้แรก ทัง้นี้ทา่น
ตอ้งหายใจออกผ่านกระบอกสูดยาเพนทรอกซ®์เมื่อมี

หลอดบรรจุถ่านกัมมันต์ติดที่กระบอกสูดยา เพื่อให ้
หลอดบรรจุถ่านกัมมันตด์ูดซับเพนทรอกซ®์ ทีถู่กหายใจ
ออกมา หลังการหายใจ 2-3 ครั ้งแรก ใหท้่านหายใจ
ตามปกติผ่านกระบอกสูดยา โดยยาจะเริ่มออกฤทธิ์
บรรเทาอาการปวดหลังการหายใจประมาณ 6-10 ครัง้
ตอ่เนือ่งกนั 
หลังการหายใจ 6-10 ครัง้แรก ท่านสามารถสูดยาเพน 
ทรอกซ®์ อยา่งตอ่เนือ่งหรอืเป็นชว่งๆ ตามทีบ่คุลากรทาง
แพทย์ของท่านแนะนํา ซึง่สําหรับการใหย้าเป็นช่วง ๆ 
อาจใหห้ายใจเพิ่มขึ้น 6 ครั ้ง ก่อนจะถึงช่วงที่มีความ
เจ็บปวดมากของหัตถการ 

 
3. หากท่านจําเป็นตอ้งไดร้ับฤทธิบ์รรเทาปวดเพิม่ขึน้ ให ้

ท่านใชน้ิ้วปิดที่ช่องเจือจางยาบนกระบอกสูดยาเพน 
ทรอกซ®์ หรือบนหลอดบรรจุถ่านกัมมันตใ์นระหว่างใช ้
ยา โดยบคุลากรทางการแพทยข์องทา่นจะแสดงใหท้า่น
ดวูา่ชอ่งดังกลา่วอยูตํ่าแหน่งใด 

 
4. ท่านไม่จําเป็นตอ้งใชก้ระบอกสูดยาเพนทรอกซ์® 

ตลอดเวลา บุคลากรทางการแพทยข์องท่านจะแนะนํา
ใหท้า่นพักการสดูยาบา้ง เพือ่เพิม่ระยะเวลาในการใชย้า 

                                                                                   
3.2 ถา้ใชย้านีเ้กนิขนาดทีแ่นะนํา ควรทาํอยา่งไร 
• หากใชย้าเกนิขนาดสงูสดุอาจทําใหเ้กดิการทําลายไตอย่าง

ไม่สามารถกลับมาเป็นปกติได ้ใหส้ังเกตอาการทุกอย่าง 
อย่างใกลช้ดิ แมจ้ะยังไม่มสีัญญาณของอาการผดิปกตหิรอื
ความเป็นพษิจากยาก็ตาม ทา่นอาจจําเป็นตอ้งไดร้ับการดแูล



รักษาอยา่งเรง่ดว่น ใหต้ดิตอ่บคุลากรทางการแพทยข์องทา่น
ทันทเีพือ่ขอคําแนะนํา หรอืไปโรงพยาบาลทีอ่ยูใ่กลท้ีส่ดุ 

 
4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• ควรหายใจเขา้ผ่านช่องสูดทางปากของกระบอกสูดยา   
เพนทรอกซ®์ โดยในตอนแรกขอใหแ้น่ใจว่าชอ่งเจอืจาง
ยาไมไ่ดถ้กูปิดไว ้                                                                                                                            

• ใหส้ดูยาเพนทรอกซ®์ เป็นชว่ง ๆ ตามความจําเป็นเพือ่ให ้
ไดฤ้ทธิบ์รรเทาอาการปวดของยา                                                                                                                            

• หา้มใหเ้พนทรอกซ®์ แก่ผูอ้ื่น แมว้่าจะเป็นผูท้ี่มีอาการ
ปวดเชน่เดยีวกบัทา่น  

• หา้มขับขีย่านยนตห์รอืทํางานกับเครือ่งจักรจนกวา่ท่านจะ
ทราบวา่เพนทรอกซ®์ มผีลตอ่ทา่นอยา่งไร ยานีอ้าจทําให ้
เกดิอาการง่วงซมึหรอืมนึงงในผูใ้ชย้าบางราย ดังนัน้อาจ
สง่ผลกระทบตอ่ความตืน่ตัวได ้                                                                                                           

• ท่านสามารถควบคุมระดับการบรรเทาปวดไดโ้ดยการสดู
เพนทรอกซ®์ โดยตรงจากกระบอกสดูยา วัตถุประสงคใ์น
การใชย้านี้คอืเพือ่บรรเทาอาการปวด จนกระท่ังท่านรูส้กึ
สบายตัว ยาจะเริ่มออกฤทธิบ์รรเทาปวดหลังการสูดยา
ประมาณ 6-10 ครัง้ และฤทธิบ์รรเทาปวดจะยังคงอยู่เป็น
ระยะเวลาหลายนาทหีลังหยดุใชย้าแลว้  

                               
5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 
• อาการของปฏกิริยิาการแพ:้ 

• หายใจไมอ่ิม่ หายใจมเีสยีงหวดี หายใจลําบาก      
แน่นหนา้อก หนา้มดื เป็นลม 

• บวมบรเิวณหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลิน้ หรอืส่วนอืน่ๆ 
ของรา่งกาย  

• ผื่น คัน หรือผื่นลมพษิที่ผวิหนัง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุด
ลอก มจ้ํีาตามผวิหนัง หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ 

• มอีาการผดิปกตทิางตับ เชน่ เบือ่อาหาร คลืน่ไส ้อาเจยีน 
ดีซ่าน (ผวิหนังเหลือง และ/หรือตาเหลือง) ปัสสาวะสี
เขม้ อุจจาระสซีดี ปวดหรือไวต่อการสัมผัสบรเิวณทอ้ง
ดา้นขวามอื (ใตซ้ีโ่ครง)  

• มอีาการผดิปกตทิางไต เชน่ ปัสสาวะลดลงหรอืปัสสาวะ
มาก บวมบรเิวณเทา้หรอืขาสว่นลา่ง 

• หายใจชา้ และหายใจตืน้ หรอืหายใจลําบาก (ภาวะกด 
การหายใจ) (ไมส่ามารถประเมนิความถีไ่ดจ้ากขอ้มลู ทีม่ี
อยู)่                                                                

5.2  อาการทีไ่มจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี 

• อาการขา้งเคยีงของยาทีพ่บไดบ้อ่ยมาก 
• มนึงง 

• อาการขา้งเคยีงของยาทีพ่บไดบ้อ่ย 
• ง่วงซมึ เกดิอาการเคลิม้สุข การรับรสเปลี่ยนแปลง 

ปวดศรีษะ คลืน่ไส ้ไอ รูส้กึมนึเมา 
อาการที่ระบุเหล่านี้เป็นผลขา้งเคียงที่พบไดบ้่อยจาก    
เพนทรอกซ®์ ซึง่โดยท่ัวไปอาการจะเล็กนอ้ยและเกดิขึน้
ในระยะเวลาสัน้ๆเท่านัน้ แจง้ใหบุ้คลากรทางการแพทย์
ทราบ หากอาการดงักลา่วทําใหท้า่นกงัวลใจ    
                                                                                

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บยาอยา่งระมัดระวัง ทีอ่ณุหภมูตํิา่กวา่ 30 องศา

เซลเซยีส โดยเก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• บุคลากรทางการแพทยข์องท่านจะทิง้น้ํายาส่วนที่เหลือ

และกระบอกสดูยาอยา่งเหมาะสม 
 
7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

• เพนทรอกซ®์ เป็นของเหลวใส แทบจะไม่มสี ีและมกีลิน่
ผลไมท้ีเ่ป็นลักษณะเฉพาะ โดยยาจะกลายเป็นไอระเหย
หรอืกา๊ซเมือ่ใชก้บักระบอกสดูยา 

• สว่นประกอบ 
ตัวยาสําคัญ เมทอกซฟีลเูรน 99.9% 
มีสารใหค้วามคงตัว บิวทิเลเตด ไฮดรอกซีโทลูอีน 
ประมาณ 0.01%  
 
ผูผ้ลติ 
บรษัิท เมดคิอล ดเีวลลอปเมนท ์อนิเตอรเ์นชัน่แนลจํากดั, 
รัฐวคิตอเรยี ประเทศออสเตรเลยี 
ผูนํ้าเขา้ 
บรษัิท ไดอจิ ิซงัเคยีว (ประเทศไทย) จํากดั 
อาคารยไูนเต็ดเซ็นเตอร ์ชัน้ 24  
เลขที ่323 ถนนสสีม แขวงสลีม เขตบางรัก 
กรงุเทพมหานคร 10500 ประเทศไทย                              
 
เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุเมือ่เดอืนมกราคม 2567 

 
 
 

ศกึษาขอ้มลูเพิม่เตมิทางเว็ปไซตข์องอย. 
• http://ndi.fda.moph.go.th/ 
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