
เมทอกซฟีลเูรน 

99.9% (3 มลิลลิติร) 

ชนดิน ำ้ส ำหรบัสดูทำงปำก 

ชือ่กำรคำ้ Penthrox® (เพนทรอกซ®์) 

1. ยำนีค้อืยำอะไร

1.1 ยำนีม้ชีือ่สำมญัวำ่อะไร 

ยานี้มชีือ่วา่เมทอกซฟีลเูรน (Methoxyflurane) เป็นยาใน

กลุม่ยาสลบชนดิสดู เมือ่ใชย้าในขนาดทีแ่นะน าจะมฤีทธิล์ด

อาการปวด 

1.2 ยำนีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยานี้ใชเ้พือ่ลดอาการปวดแบบปานกลางถงึรุนแรง 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้ำ
2.1 หำ้มใชย้ำนีเ้มือ่ไร 
• เคยแพย้านี้ หรือส่วนประกอบของยานี้ หรือยาอื่นในกลุ่ม

ยาสลบชนดิสดู

• มีหรือสงสัยว่าจะมีแนวโนม้ทางพันธุกรรมที่จะเกดิภาวะแพ ้
ยาสลบ (malignant hyperthermia) ซึง่เป็นภาวะที่เกดิขึน้

เมือ่ทา่นหรอืสมาชกิในครอบครัวไดร้ับยาสลบแลว้เกดิอาการ
เชน่ ไขส้งูมาก หัวใจเตน้เร็วและไม่สม ่าเสมอ กลา้มเนื้อหด

เกร็ง และมปัีญหาการหายใจ

• มปัีญหาเกีย่วกับหัวใจหรอืการไหลเวยีนเลอืด

• มภีาวะไตบกพร่อง

• หายใจตืน้หรอืมอีาการหายใจล าบาก

• มภีาวะตับถกูท าลาย

• ระดับความรูส้กึตัวเปลีย่นแปลงไป จากการใช ้

แอลกอฮอลล ์ยา หรอืไดร้ับการบาดเจ็บบรเิวณศรีษะ

• หา้มใหย้านี้กับเด็กอายตุ ่ากว่า 18 ปี

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้ำนี้
แจง้แพทยห์รอืเภสชักรทราบ หากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี้ 

• ก าลังตัง้ทอ้ง หรอืวางแผนทีจ่ะตัง้ทอ้ง

• ก าลังใหน้มบตุร หรอืวางแผนทีจ่ะใหน้มบตุร

• มภีาวะโรคใด ๆ โดยเฉพาะภาวะตอ่ไปนี้

• ปัญหาทางไต

• ปัญหาทางตับ

• ภาวะกดการหายใจ โดยมอีาการ เชน่ หายใจชา้
หายใจตืน้ หรอืหายใจล าบาก ซึง่พบการรายงานวา่มี

ความเกีย่วขอ้งกับการใชย้าเพนทรอกซ®์ (ขอ้ 5)

แจง้บคุลากรทางการแพทยข์องทา่นทันท ีหากมอีาการ
หายใจผดิปกตใิดๆ

• หากทา่นก าลังใชย้าอืน่ ๆ หรอืยาตอ่ไปนี้

• ยาไอโซไนอะซดิ ทีใ่ชใ้นการรักษาวัณโรค

• ยาฟีโนบาร์บทิาล หรือยาคาร์บามาซปีีน ที่ใชร้ักษาโรค

ลมชกั

• ยาไรแฟมพซินิ ทีใ่ชร้ักษาการตดิเชือ้

• ยาหรือยาที่ผิดกฏหมาย ที่มีผลต่อระบบประสาท เช่น
ยาเสพตดิ

• ยาปฏิชีวนะหรือยาอื่นที่อาจเป็นอันตรายต่อไต เช่น

เตตราซัยคลนิ เจนตามัยซนิ โคลสิตนิ โพลมีกิซนิบ ีหรอื
แอมโฟเทอรซินิบี

• ยาเอฟฟาไวเร็นซ ์หรอืยาเนวริาปีน ทีใ่ชใ้นการรักษาการ

ตดิเชือ้เอชไอวี

• เซโวฟลเูรน

3. วธิใีชย้ำ
3.1 ขนำดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร เพราะขนาด

และระยะเวลาในการใชย้านี้ข ึน้กับชนดิและความรุนแรงของ

โรค
• สดูทางปากผ่านทางกระบอกสดูยาเพนทรอกซ®์ อาการปวด

จะเริม่บรรเทาหลังการสดูยา 6-10 ครัง้

• เมื่อเริ่มใชย้าใหใ้ชเ้พนทรอกซ์® หนึ่งขวด (ขนาด 3 มล.)

และอาจใชย้าเพิม่อกีในกรณีทีจ่ าเป็น

• ขนาดยาสงูสดุทีแ่นะน าเทา่กับ 6 มล. ตอ่วัน และ 15 มล. ตอ่
สปัดาห ์ตอ่คน

• ไมค่วรใชย้าตอ่เนื่องหลายวันตดิตอ่กัน

• ไม่ควรใชย้าเกนิกว่าขนาดสูงสุดที่ก าหนดไว ้เนื่องจากเพน

ทรอกซ®์อาจท าลายไตของทา่นได ้

• กระบอกสูดยำเพนทรอกซ®์ ใชอ้ยำ่งไร

1. บุคลากรทางการแพทย์ของท่านจะเป็นผูเ้ตรียมกระบอก
สูดยาใหท้่าน  (โดยอาจมี หรือไม่มีหลอดบรรจุถ่าน

กัมมันตต์ดิมาดว้ย) และน าสายคลอ้งใสท่ีข่อ้มอืของทา่น

2. ใหท้า่นหายใจเขา้ผ่านชอ่งสดูทางปากของกระบอกสูดยา
เพนทรอกซ์® เพื่อใหไ้ดฤ้ทธิ์บรรเทาอาการปวด โดย

บุคลากรทางการแพทย์ของท่านจะแสดงใหท้่านดูหาก
ทา่นไมแ่น่ใจวา่ท าอยา่งไร

ขอใหท้่านท าความคุน้ชนิกับกลิน่ผลไมข้องยานี้โดยสูด
ลมหายใจเขา้เบา ๆ ในการหายใจ 2-3 ครัง้แรก ทัง้นี้ท่าน

ตอ้งหายใจออกผ่านกระบอกสูดยาเพนทรอกซ์®เมื่อมี

หลอดบรรจุถ่านกัมมันต์ติดที่กระบอกสูดยา เพื่อให ้
หลอดบรรจุถ่านกัมมันตด์ูดซับเพนทรอกซ®์ ที่ถูกหายใจ

ออกมา หลังการหายใจ 2-3 ครั ้งแรก ใหท้่านหายใจ
ตามปกติผ่านกระบอกสูดยา โดยยาจะเริ่มออกฤทธิ์

บรรเทาอาการปวดหลังการหายใจประมาณ 6-10 ครั ้ง

ตอ่เนื่องกัน 
หลังการหายใจ 6-10 ครั ้งแรก ท่านสามารถสูดยาเพน 

ทรอกซ®์ อยา่งตอ่เนื่องหรอืเป็นชว่งๆ ตามทีบ่คุลากรทาง
แพทย์ของท่านแนะน า ซึง่ส าหรับการใหย้าเป็นช่วง ๆ 

อาจใหห้ายใจเพิ่มขึ้น 6 ครั ้ง ก่อนจะถึงช่วงที่มีความ
เจ็บปวดมากของหัตถการ 

3. หากท่านจ าเป็นตอ้งไดร้ับฤทธิบ์รรเทาปวดเพิม่ขึน้ ให ้
ท่านใชน้ิ้วปิดที่ช่องเจือจางยาบนกระบอกสูดยาเพน
ทรอกซ®์ หรือบนหลอดบรรจุถ่านกัมมันตใ์นระหว่างใช ้

ยา โดยบคุลากรทางการแพทยข์องทา่นจะแสดงใหท้่าน

ดวูา่ชอ่งดังกลา่วอยูต่ าแหน่งใด

4. ท่านไม่จ าเ ป็นตอ้งใชก้ระบอกสูดยาเพนทรอกซ์®

ตลอดเวลา บุคลากรทางการแพทย์ของท่านจะแนะน า
ใหท้า่นพักการสดูยาบา้ง เพือ่เพิม่ระยะเวลาในการใชย้า

3.2 ถำ้ใชย้ำนีเ้กนิขนำดทีแ่นะน ำ ควรท ำอยำ่งไร 

• หากใชย้าเกนิขนาดสูงสดุอาจท าใหเ้กดิการท าลายไตอย่าง

ไม่สามารถกลับมาเป็นปกติได ้ ใหส้ังเกตอาการทุกอย่าง
อย่างใกลช้ดิ แมจ้ะยังไม่มีสัญญาณของอาการผดิปกตหิรือ

ความเป็นพษิจากยาก็ตาม ทา่นอาจจ าเป็นตอ้งไดร้ับการดูแล



รักษาอยา่งเร่งดว่น ใหต้ดิตอ่บคุลากรทางการแพทยข์องท่าน
ทันทเีพือ่ขอค าแนะน า หรอืไปโรงพยาบาลทีอ่ยูใ่กลท้ีส่ดุ 

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวำ่งใชย้ำ 
• ควรหายใจเขา้ผ่านช่องสูดทางปากของกระบอกสูดยา   

เพนทรอกซ®์ โดยในตอนแรกขอใหแ้น่ใจว่าช่องเจือจาง
ยาไมไ่ดถ้กูปิดไว ้                                                                                                                            

• ใหส้ดูยาเพนทรอกซ®์ เป็นชว่ง ๆ ตามความจ าเป็นเพือ่ให ้
ไดฤ้ทธิบ์รรเทาอาการปวดของยา                                                                                                                            

• หา้มใหเ้พนทรอกซ์® แก่ผูอ้ื่น แมว้่าจะเป็นผูท้ี่มีอาการ
ปวดเชน่เดยีวกับทา่น  

• หา้มขับขีย่านยนตห์รอืท างานกับเครือ่งจักรจนกวา่ทา่นจะ
ทราบวา่เพนทรอกซ®์ มผีลตอ่ทา่นอยา่งไร ยานี้อาจท าให ้
เกดิอาการง่วงซมึหรอืมนึงงในผูใ้ชย้าบางราย ดังนัน้อาจ
สง่ผลกระทบตอ่ความตืน่ตัวได ้                                                                                                           

• ท่านสามารถควบคุมระดับการบรรเทาปวดไดโ้ดยการสดู
เพนทรอกซ®์ โดยตรงจากกระบอกสดูยา วัตถุประสงคใ์น
การใชย้านี้คอืเพือ่บรรเทาอาการปวด จนกระท่ังท่านรูส้กึ
สบายตัว ยาจะเริ่มออกฤทธิบ์รรเทาปวดหลังการสูดยา
ประมาณ 6-10 ครัง้ และฤทธิบ์รรเทาปวดจะยังคงอยู่เป็น
ระยะเวลาหลายนาทหีลังหยดุใชย้าแลว้  

                               

5. อนัตรำยทีอ่ำจเกดิจำกยำ 

5.1 อำกำรทีต่อ้งแจง้แพทย ์เภสชักร หรอืพยำบำล

ทนัท ี 

• อาการของปฏกิริยิาการแพ:้ 
• หายใจไมอ่ิม่ หายใจมเีสยีงหวดี หายใจล าบาก      
แน่นหนา้อก หนา้มดื เป็นลม 

• บวมบรเิวณหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลิน้ หรือส่วนอืน่ๆ 
ของร่างกาย  

• ผื่น คัน หรือผื่นลมพษิที่ผวิหนัง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุด
ลอก มจี ้าตามผวิหนัง หรอืเลอืดออกผดิปกติ  

• มอีาการผดิปกตทิางตับ เชน่ เบือ่อาหาร คลืน่ไส ้อาเจยีน 
ดีซ่าน (ผวิหนังเหลือง และ/หรือตาเหลือง) ปัสสาวะสี

เขม้ อุจจาระสซีดี ปวดหรือไวต่อการสัมผัสบรเิวณทอ้ง
ดา้นขวามอื (ใตซ้ีโ่ครง)  

• มอีาการผดิปกตทิางไต เช่น ปัสสาวะลดลงหรือปัสสาวะ
มาก บวมบรเิวณเทา้หรอืขาสว่นลา่ง 

• หายใจชา้ และหายใจตืน้ หรอืหายใจล าบาก (ภาวะกด 
การหายใจ) (ไมส่ามารถประเมนิความถีไ่ดจ้ากขอ้มลู ทีม่ี
อยู)่                                                                

5.2  อำกำรทีอ่ำจเกดิขึน้ได ้และใหร้อดอูำกำร แตถ่ำ้

มอีำกำรรนุแรงใหแ้จง้แพทย ์เภสชักร หรอื

พยำบำล  

• อาการขา้งเคยีงของยาทีพ่บไดบ้อ่ยมาก 
• มนึงง 

• อาการขา้งเคยีงของยาทีพ่บไดบ้อ่ย 
• ง่วงซมึ เกิดอาการเคลิม้สุข การรับรสเปลี่ยนแปลง 
ปวดศรีษะ คลืน่ไส ้ไอ รูส้กึมนึเมา 

อาการที่ระบุเหล่านี้เป็นผลขา้งเคียงที่พบไดบ้่อยจาก    
เพนทรอกซ®์ ซึง่โดยท่ัวไปอาการจะเล็กนอ้ยและเกดิขึน้
ในระยะเวลาสัน้ๆเท่านัน้ แจง้ใหบุ้คลากรทางการแพทย์
ทราบ หากอาการดังกลา่วท าใหท้า่นกังวลใจ    
                                                                                

6. ควรเก็บยำนีอ้ยำ่งไร 
• ยานี้เก็บไวท้ีโ่รงพยาบาลหรอืสถานพยาบาลทีอ่ณุหภมูติ ่า

กวา่ 30 องศาเซลเซยีสในภาชนะบรรจุเดมิ โดยทัว่ไปทา่น
จะไมไ่ดร้ับกลับบา้น 

• บุคลากรทางการแพทย์ของท่านจะทิง้น ้ายาส่วนทีเ่หลอื
และกระบอกสดูยาอยา่งเหมาะสม 
 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยำนี ้

• เพนทรอกซ®์ เป็นของเหลวใส แทบจะไม่มสี ีและมกีลิน่
ผลไมท้ีเ่ป็นลักษณะเฉพาะ โดยยาจะกลายเป็นไอระเหย
หรอืกา๊ซเมือ่ใชกั้บกระบอกสดูยา 

• สว่นประกอบ 
ตัวยาส าคัญ เมทอกซฟีลเูรน 99.9% 

มีสารใหค้วามคงตัว  บิวทิเลเตด ไฮดรอกซีโทลูอีน 
ประมาณ 0.01%  
 
ผูผ้ลติ 

บรษัิท เมดคิอล ดเีวลลอปเมนท ์อนิเตอรเ์นชัน่แนลจ ากัด, 

รัฐวคิตอเรยี ประเทศออสเตรเลยี 
ผูน้ าเขา้ 

บรษัิท ไดอจิ ิซงัเคยีว (ประเทศไทย) จ ากัด 

อาคารยไูนเต็ดเซ็นเตอร ์ชัน้ 24  
เลขที ่323 ถนนสสีม แขวงสลีม เขตบางรัก 

กรุงเทพมหานคร 10500 ประเทศไทย                              
เอกสารนี้ปรับปรุงครัง้ลา่สดุเมือ่เดอืนตลุาคม 2568 

 

 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเวป็ไซตข์องอย. 

• https://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1C101

2631507511C 

เอกสำรนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 
หำกมขีอ้สงสยัใหป้รกึษำแพทยห์รอืเภสชักร 


