
สวนประกอบใน 1 มิลลิลิตร : Phenytoin Sodium  50.00  mg
ขอบงใช :-
1. รักษาโรคลมชักชนิด tonic-clonic (grand mal ) และ simple หรือ  complex partial (Psychomotor หรือ temporal
   lobe)
2. ใชแกอาการหัวใจเตนเสียจังหวะจากพิษของยา Digitalis (Ventricular arrhythmia)
3. รักษาและปองกันการชักจากการผาตัดสมอง
4. ใชควบคุมอาการชักแบบ status epilepticus
ขนาดและวิธีใช :-
1.  อาการชักแบบ status epilepticus
ผูใหญ : เริ่มตนดวย loading dose  โดยฉีดเขาหลอดเลือดดำ (IV) 15-20 มก./กก.  ดวยอัตราไมเกิน 50 มก./นาที ในคน
อวนใหคิดน้ำหนักตัวเปน น้ำหนักตัวในอุดมคติ + 1.33 เทาของน้ำหนักตัวที่เกิน ตามดวยขนาดประคับประคอง 100 มก.
ฉีดเขาหลอดเลือดดำ ทุก 6-8 ชั่วโมง
เด็ก : ฉีดเขาหลอดเลือดดำ (IV) 15-20 มก./กก. หรือ 250 มก./ตารางเมตรพ้ืนท่ีผิวรางกายในอัตรา 1 มก./กก./นาที และ
ไมเกิน 50 มก./นาที
หมายเหตุ : ผูสูงอายุ ผูปวยหนัก ผูท่ีตับหยอนสมรรถภาพ ควรลดขนาดยาและอัตราการใหยาเขาหลอดเลือดดำลงเปน 25
มก./นาที หรือ 5-10 มก./นาที
2. หัวใจเตนเสียจังหวะ
ผูใหญ : ฉีดเขาหลอดเลือดดำ (IV)  ชาๆ คร้ังละ 50-100  มก. โดยใชอัตราไมเกิน 50 มก./นาที ทุกๆ 10-15 นาที จนหัวใจ
เตนดี แตไมเกิน 15  มก./กก.  ผูสูงอายุหรือผูปวยหนัก  ควรฉีดชาลงอีกในอัตรา 5-10 มก./นาที
หมายเหตุ : ขณะใชยาฉีด วัด EKG, ความดันโลหิตและการหายใจตลอดเวลา
3. การปองกันการชักจากการผาตัดสมอง
ผูใหญ : ฉีดเขากลามเนื้อ (IM) 100-200 มก. ทุก 4 ชั่วโมง ระหวางผาตัดและหลังผาตัด
หมายเหตุ : การใหทางหลอดเลือดดำควรใหโดยการฉีดเขาหลอดเลือดดำใหญโดยตรง และฉีด 0.9% Sodium chloride ตาม
เพ่ือลดการอักเสบของหลอดเลือดดำบริเวณท่ีฉีด หรืออาจใหหยดเขาหลอดเลือดดำโดยผสมยาฉีดใน 0.9% Sodium chloride
หรือ  Lactated Ringer’s injection ปริมาณ 50-100 มล. ใหไดความเขมขนระหวาง 1-10 มก./มล. เตรียมทันทีกอนใช
และหยดใหหมดภายใน 1 ช่ัวโมง (ไมควรเอาสารละลายท่ีผสมเสร็จเขาตูเย็น) กอนและหลัง Infusion ควรลางสายดวย 0.9%
Sodium chloride และในสายควรใสตัวกรอง 0.22-0.45 ไมโครเมตรไวดวย ไมควรฉีดเขากลามเนื้อ  เพราะการดูดซึมยา
ไมแนนอน ทำใหปวดและทำลายกลามเน้ือบริเวณท่ีฉีด หากจำเปน เชน การผาตัดสมองใหผูปวยท่ีเคยไดยาชนิดรับประทาน
เมื่อผูปวยกลับมารับประทานยาอีกใหลดขนาดลง 50% จากที่เคยรับประทานเปนเวลา 1 สัปดาห เพื่อปองกันระดับยาสูง
เกินไปจากการปลดปลอยจากยาฉีดเขากลามเนื้อที่สะสมอยู
เภสัชจลนศาสตร
การฉีดยาเขากลามเนื้อยาจะถูกดูดซึมชามากแตสมบูรณ (92%) ยานี้สามารถกระจายเขาสูน้ำไขสันหลัง น้ำลาย น้ำอสุจิ
น้ำดี  น้ำนม และผานรกได ความเขมขนของยาในทารกในครรภจะเทากับความเขมขนของยาในเลือดแม ยาจับกับโปรตีน
ในเลือดสูงมาก (90-93%) แตจะลดลงในทารกแรกเกิด (84%) ทารกท่ีมี bilirubin สูงในเลือด (80%) ผูปวยท่ีมีอัลบูมินใน
เลือดต่ำ uremia acute trauma และสตรีมีครรภ ยาถูกแปรรูปท่ีตับโดยเอนไซม Cytochrome P450 ยาจะแปรรูปเร็วในเด็ก
สตรีมีครรภ หรือระยะที่มีประจำเดือน และผูปวย acute trauma แตชาลงในผูสูงอายุ คาครึ่งชีวิตของยาแปรตามขนาดและ
ระดับของยาในเลือด (7– 60 ชม.) เนื่องจากมีการอิ่มตัวของเอนไซมที่ใชในการแปรรูป Phenytoin การเพิ่มขนาดยาเพียง
เล็กนอย อาจทำใหระดับของยาในเลือดสูงมากไมเปนสัดสวนกับคาครึ่งชีวิต ซึ่งจะยาวมากผิดปกติเชนกัน ซึ่งอาจกอใหเกิด
อาการพิษของยาได ระดับยาท่ีใหผลในการรักษา 10-20 มก./ลิตร หากระดับยาในเลือดสูง 20-40 มก./ลิตร  จะพบอาการ
พิษของยา อาการพิษจะรุนแรงมากข้ึนหากระดับยาสูงกวา 40 มก./ลิตร อยางไรก็ตามระดับของยาในเลือดท่ีสามารถควบคุม
อาการชักแตกตางกันตามชนิดของการชัก  เชน การชักแบบ simple  หรือ complex partial  หรือ status epilepticus 
ตองการยาในระดับสูง (23 มก./ลิตร) การชักแบบ tonic-clonic seizure ตองการยาในระดับ 10-20 มก./ลิตร  แตผูปวย
บางรายระดับยาเพียง  5-10  มก./ลิตร ก็เพียงพอท่ีจะควบคุมอาการชักได  เชน ผูปวยไตวาย หรือมีอัลบูมินในเลือดต่ำ
สารแปรรูปขับออกทางไตเปนสวนใหญ การทำใหปสสาวะเปนดางจะเพิ่มการขับยาออกจากรางกาย

UTOIN – 250
ยูโตอิน – 250 (IM/IV)
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ขอหามใช :-
หามใชในผูปวยท่ีแพยาน้ี หรือผูปวยโรคหัวใจ (Adam-Stokes syndrome, second and third-degree AV block, sino-
atrial block, sinus bradycardia)
คำเตือนและขอควรระวัง :-
1. ไมควรใชยานี้ในสตรีมีครรภ (Category C)  เพราะทำใหทารกปากแหวง เพดานโหว ตัวเล็ก  สมองเล็ก ทั้งมารดาและ
    ทารกจะมีภาวะขาดวิตามิน K ทำใหเสียเลือดมากขณะคลอด และทารกมีเลือดออกมากผิดปกติ ตองรีบแกโดยการให
    วิตามิน K
2.  ยาน้ีจะทำใหเหงือกบวมหนา (hyperplasia) พบบอยในเด็กและคนวัยหนุมสาว อาจทำใหเด็กขาดสมาธิ จึงควรระวังการใช
   ในเด็ก 
3. ยานี้อาจทำใหเกิดอาการงวงซึม ตาพรา จึงไมควรขับขี่ยานพาหนะ หรือทำงานเกี่ยวกับเครื่องจักรกลขณะใชยานี้ และ
   หลีกเลี่ยงเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล
4. ระวังการใชยานี้ในผูปวยที่มีความผิดปกติของเม็ดเลือด ตับหรือไตหยอนสมรรถภาพ และผูสูงอายุ
5. ยานี้ทำใหเม็ดเลือดขาว เกล็ดเลือดลดต่ำลง ผูปวยจึงติดเชื้อไดงาย แผลหายชา และเลือดออกตามเหงือก
6. ผูที่ใชยานี้ติดตอกันนาน ควรตรวจนับเม็ดเลือด เกล็ดเลือด  การทำงานของตับ หัวใจ  ปอด วัดความดันโลหิต  ตอม
   ไทรอยด และระดับโฟเลต แคลเซียมในเลือด ระดับยา phenytoin ระดับ T3  และ TSH เปนระยะๆ
7. ยาน้ีอาจทำใหเดินเซ สับสน มีความผิดปกติของเม็ดเลือด กลอกลูกตาไปมา พูดไมชัด มือส่ัน กระวนกระวาย เหงือกบวม
    หนาและมีเลือดออก หากใชยาติดตอกันนานๆ อาจทำใหเกิดอาการชาตามปลายมือปลายเทาได
8. ไมควรใชยานี้รวมกับยาคุมกำเนิด ยาที่มีฤทธิ์กดประสาทสวนกลาง ยา amiodarone cimetidine ยาตานเชื้อรากลุม
   imidazole (เชน ketoconazole) ยากลุม Sulfonamides หรือ corticosteroids
9. การเปลี่ยนผลิตภัณฑหรือรูปแบบของยาควรระวังคุณภาพของผลิตภัณฑซึ่งตางกันมาก
10.ไมควรหยุดการใชยาทันทีเพราะจะทำใหเกิดอาการชักขึ้น ควรลดขนาดยาลงทีละนอย ปรึกษาแพทยกอนหยุดยา
11.หากมีอาการแพยา เชน มีไข ผื่นแดงลอก (Stevens-Johnsons syndrome) ตอมน้ำเหลืองโต ตับอักเสบ ตับวาย ควร
    หยุดยาและรีบปรึกษาแพทย
คำเตือนตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข :- 
1. ยาน้ีอาจทำใหงวงซึม จึงไมควรขับข่ียานยนตหรือทำงานเก่ียวกับเคร่ืองจักร และไมควรด่ืมสุรา หรือส่ิงท่ีมีแอลกอฮอลผสม
   อยูขณะใชยานี้
2. ยานี้อาจทำใหเกิดความผิดปกติของเม็ดเลือด
3. หามใชยานี้ในสตรีมีครรภ เพราะอาจทำใหทารกพิการได
4. ควรระมัดระวังการใชยานี้ในผูปวยโรคตับ โรคไต
5. หากใชยานี้แลวมีอาการผื่นแดง หรือมีอาการคลายเปนหวัด ใหหยุดยาและรีบปรึกษาแพทยทันที
6. หามใชในผูที่เคยแพยานี้
7. เมื่อใชยานี้หากมีอาการดังตอไปนี้ เชน ผื่นแดง ตุมน้ำพอง มีการหลุดลอกของผิวหนังและบริเวณเยื่อบุตางๆ เชน ในชอง
   ปาก ลำคอ จมูก  อวัยวะสืบพันธุ และเยื่อบุตาอักเสบ ใหหยุดยาและปรึกษาแพทย เพราะอาจเปน Stevens-Johnson
   syndrome
การไดรับยาเกินขนาดและการรักษา :-

การไดรับยาเกินขนาดจะเกิดอาการเดินเซ ตาพรา มึนงง งวงซึมมาก Slurred speech hyperreflexia  คลื่นไส อาเจียน
กลอกตาไปมา สั่น ชัก
การรักษา :-
รักษาตามอาการ เชน ใหออกซิเจน ชวยการหายใจ หรือใหยาเพิ่มความดันโลหิต เปนตน
การเก็บรักษา :- 
ยาฉีดหามแชแข็ง  ยาฉีดยังคงสภาพใชได  หากไมมีตะกอนหรือมีลักษณะขุน  แตขณะเก็บในตูเย็นอาจมีการตกตะกอนได
เมื่อทิ้งไวที่อุณหภูมิหอง ยาจะละลายไดอีก จึงยังคงสามารถใชยานั้นได และยาอาจมีสีเหลืองออน ซึ่งไมมีผลเปลี่ยนแปลง
ความแรงของยา  เก็บที่อุณหภูมิต่ำกวา 30 องศาเซลเซียส

ผลิตโดย :-
บริษัท เอเบิ้ล เมดิคอล จำกัด
เลขที่ 111 หมู 9 หนองซอน เชียงยืน
มหาสารคาม 44160 ประเทศไทย
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