
 

 

 
 
 
 
 

 
 

1. ยานีค้อือะไร 
1.1. ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
• ยาน้ีมีชื่อว่า ซี-ลี-ค็อก-ซบิ (celecoxib) มีตัวยา 200 
หรอื 400 มลิลกิรัม เป็นยาในกลุ่ม ยาตา้นการอักเสบที่
ไมใ่ชส่เตยีรอยด ์(NSAIDs) 

1.2. ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• เพือ่บรรเทาอาการของโรคขอ้เสือ่ม โรคขอ้สนัหลังอักเสบ  
• โรคขอ้อักเสบรูหม์าตอยด ์ 
• ใชรั้กษาอาการปวดเฉียบพลัน อาการปวดประจ าเดอืน 
• ใชรั้กษาอาการปวดหลังสว่นลา่ง 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1. ยานีห้า้มใชเ้มือ่ไหร ่
• เคยแพย้าน้ี สว่นประกอบของยาน้ี หรอืยาตา้นการอักเสบ
ทีไ่มใ่ชส่เตยีรอยดต์ัวอืน่ หรอืยาแอสไพรนิ 

• เคยแพย้าในกลุม่ซลัโฟนาไมด ์
• มีแผลในกระเพาะอาหาร เลือดออกในทางเดนิอาหาร 
หรอืโรคล าไสอ้ักเสบ 

• มกีารท างานของตับหรอืไตบกพร่องอยา่งรุนแรง 
• มโีรคหัวใจ โรคหลอดเลอืดหัวใจ โรคหลอดเลอืดสมอง
หรอืเพิง่ไดรั้บการผา่ตัดหลอดเลอืดหัวใจ 

• ตัง้ทอ้ง หรอือยูร่ะหวา่งใหน้มบตุร 
• เด็กอายตุ ่ากวา่ 18 ปี 
2.2. ขอ้ควรระวงั เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อกแพทย์

เมือ่ทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้
• เคยมเีลอืดออกหรอืมแีผลในทางเดนิอาหาร 
• อายมุากกวา่ 65 ปี 
• มกีารท างานของตับหรอืไตบกพร่อง 
• มีโรคความดันโลหิตสูง เบาหวาน ไขมันในเลือดสูง  
สบูบหุรี ่หรอืมภีาวะน ้าคั่งในร่างกาย 

• มภีาวะขาดน ้า เชน่ ทอ้งเสยี หรอืใชย้าขับปัสสาวะ 
• ก าลังไดรั้บการรักษาโรคตดิเชือ้ 

• ใชย้า สมนุไพร หรอือาหารเสรมิอืน่อยู ่
“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 

ถา้ทา่นไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 
 

 

 
3. วธิใีชย้า 

3.1. ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทย์หรือเภสัชกรเท่านั้น 
เพราะขนาดยาและระยะเวลาในการใชย้าน้ีขึน้อยู่กับชนิด
และความรุนแรงของโรค 

• ขนาดยาโดยทั่วไปคอื 200-400 มลิลกิรัมต่อวัน หรือตาม
แพทยส์ัง่  

• ในกรณีทีไ่มส่ามารถกลนืแคปซลูยาได ้สามารถแกะยาใน
แคปซลูโรยลงบนอาหารกึง่เหลว (เชน่ โยเกริต์ โจ๊ก)
ปรมิาณ 1 ชอ้นชา เพือ่ชว่ยในการกนิยาได ้

• หา้มบดหรอืเคีย้วเมด็ยาเลก็ๆ ทีอ่ยูใ่นแคปซลู 
3.2. ถา้ลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 
• กนิยาทันททีีน่ึกขึน้ได ้แต่ถา้ใกลก้ับการกนิยาครัง้ถัดไป 
ใหข้า้มไปกนิยาในครัง้ถัดไป 

• หา้มเพิม่ขนาดยาเป็น 2 เทา่ 

3.3. ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 
• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ และรีบไปโรงพยาบาล
พรอ้มกับยาน้ีหรือบรรจุภัณฑ์ของยาน้ี หากมีอาการ
ผดิปกต ิ

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตาม
ผลการรักษาและอาการอันตรายทีอ่าจจะเกดิจากยา 

• หลกีเลีย่งการ ดืม่เครือ่งดืม่ทีม่แีอลกอฮอลร์ะหว่างใชย้าน้ี 
เพราะอาจเพิม่ความเสีย่งในการเกดิแผลในกระเพาะอาหาร 

• หลกีเลีย่งการขับขีย่านพาหนะ หรอืการท างานเกีย่วกับ

เครือ่งจักรหลังจากใชย้าน้ี เน่ืองจากยาน้ีอาจจะท าให ้

เวยีนหัว หรอืงว่งนอนได ้

• ควรใชย้าในขนาดต ่าที่สุดที่บรรเทาอาการปวดได ้
และไม่ควรใชย้าน้ีติดต่อกันเป็นระยะเวลานาน 
ยกเวน้ในกรณีทีแ่พทยแ์นะน า 

• ไมน่ ายานีใ้หผู้อ้ืน่กนิ แมว้า่จะเป็นโรคหรอืมอีาการเดยีวกนั 

 
ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
http://ndi.fda.moph.go.th 

 
 

 
 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1. อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 
• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ  
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก  
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 
มไีข ้มอีาการคลา้ยเป็นหวัด 

• เจ็บหนา้อกอยา่งรุนแรง ซึง่อาจเป็นอาการของโรคหวัใจ 
• ปวดทอ้งอยา่งรุนแรง อจุจาระเป็นสดี าหรอือาเจยีนเป็นเลอืด 
ซึง่อาจเป็นอาการของเลอืดออกในทางเดนิอาหาร 

• อาการของตบัวาย เชน่ คลืน่ไส ้ทอ้งเสยี ดซีา่น (ตวัเหลอืง 
ตาเหลอืง) 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2. อาการทีไ่ม่จ าเป็นตอ้งหยุดยา แต่ถา้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์
• มนึงง ปวดหัว นอนไมห่ลับ 
• ปวดทอ้ง คลืน่ไส ้อาเจยีน ทอ้งเสยี อาหารไมย่อ่ย 
• ขาบวม มอืบวม 

“เป็นอาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  
แตถ่า้มอีาการรนุแรง ใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บยาไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง ควรเก็บที่
อณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมค่วรเก็บยาในทีร่อ้น
หรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 
• ลกัษณะยา 
ความแรง 400 มลิลกิรัม แคปซูลสีขาวขุ่น มีแถบสีเขียวที่
ปลอกและตัวแคปซลู มตีัวเลข 7767 และ 400 สขีาวบนแถบ 
ภายในบรรจุผงยาสขีาวถงึขาวออกสเีหลอืงออ่น 
ความแรง 200 มลิลกิรัม แคปซูลสีขาวขุ่น มีแถบสีทองที่
ปลอกและตัวแคปซูล มีตัวเลข 7767 และ 200  สขีาวบน
แถบ ภายในบรรจุผงยาสขีาวถงึขาวออกสเีหลอืงออ่น 

• ตวัยาส าคญั คอื ซลีคี็อกซบิ  200 หรอื 400 มลิลกิรัม 
• สว่นประกอบอืน่ ไดแ้ก ่แลคโตสโมโนไฮเดรต (lactose 

monohydrate) โซเดยีมลอรลิซลัเฟต (sodium lauryl 
sulfate) โพลวิโิดน (polyvidone) ครอสคาเมลโลสโซเดยีม 
(croscarmellose sodium) แมกนีเซยีมสเตยีเรต 
(magnesium stearate) 
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 28 สงิหาคม 2567 

ผูผ้ลติ Viatris Pharmaceuticals LLC, Puerto Rico 
ผูน้ าเขา้ บรษัิท เวยีรท์รศิ เฮลทแ์คร ์(ประเทศไทย) จ ากดั 

ขอ้มลูยานีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

 

ซลีค็ีอกซบิ  

ความแรง 200 และ 400 มลิลกิรมั 

ชนดิแคปซูล 

ชือ่การคา้ CebrexTM (ซเีบร็กซT์M) 
 

http://ndi.fda.moph.go.th/


 

 

 
ค าเตอืนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

1. หา้มใชใ้นผูท้ีแ่พย้านี ้สตรมีคีรรภ ์และสตรรีะยะให ้

นมบตุร 

2. หา้มใชใ้นผูท้ีไ่ดรั้บการผา่ตดั หลอดเลอืดหัวใจใน

ระยะหลังผา่ตัดใหม่ๆ  (immediately postoperative 

period) 

3. หา้มใชย้าน้ีในผูป่้วยโรคเกีย่วกับหลอดเลอืดหวัใจ 

หรอืหลอดเลอืดสมอง 

4. หากใชย้าน้ีแลว้มอีาการผืน่แดง หรอืมอีาการคลา้ย

เป็นหวัดใหห้ยดุยาและรบีปรกึษาแพทยท์ันท ี

5. หา้มใชใ้นผูท้ีเ่คยแพย้านีแ้ละผูท้ีม่ปีระวัตแิพย้าใน

กลุม่ sulfonamide 

6. เมือ่ใชย้าน้ีหากมอีาการดังตอ่ไปน้ี เชน่ ไข ้ผืน่แดง 

ตุม่น ้าพอง มกีารหลดุลอกของผวิหนังและบรเิวณ

เยือ่บตุา่งๆเชน่ ในชอ่งปาก คอ จมกู อวัยวะสบืพันธุ์

และเยือ่บตุาอักเสบ ใหห้ยดุยาและปรกึษาแพทย์

เพราะอาจเป็น Stevens- Johnson syndrome 

7. หา้มใชย้าน้ีในผูป่้วยภาวะกลา้มเน้ือหวัใจตาย หรอื

ผูป่้วยทีม่ภีาวะหัวใจลม้เหลวเลอืดคั่ง (congestive 

heart failure NYHA II-IV) 

8. หา้มใชย้าน้ีในผูป่้วยทีเ่คยเป็นโรคหลอดเลอืดหัวใจ
ตบีตัน หรอืเคยมภีาวะอัมพฤกษ์อัมพาตอัน เกดิจาก
โรคหลอดเลอืดสมอง 

9. ระมัดระวังการใชย้านีใ้นผูท้ีม่ปัีจจัยเสีย่งตอ่การเกดิ
โรคหลอดเลอืดหวัใจ เชน่ ความดันโลหติสงู ระดับ
ไขมันในเลอืดสงู โรคเบาหวาน ผูส้บูบหุรี ่ผูส้งูอายุ
เป็นตน้ 

10. ระมัดระวังการใชย้านีใ้นผูป่้วยทีม่คีวามผดิปกตขิอง
ตับและไต 
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