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กาบาเพนตนิ  
ความแรง 300 มลิลกิรมั 

ชนดิ แคปซูล 
ชือ่การคา้ NeugabaTM (นวิกาบา) 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1. ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
• ยาน้ีมชีือ่วา่กาบาเพนตนิ (gabapentin) อยูใ่น

กลุม่ยากันชกั 
1.2. ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• เพือ่ใชรั้กษาโรคลมชกัแบบเฉพาะทีร่่วมกับมแีละ

ไมม่กีารชกัทัว่ร่างกาย 
• เพือ่ใชร่้วมกับยาอืน่ในการรักษาอาการชกั 
• เพือ่บรรเทาอาการปวดปลายประสาท 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1  หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
• เคยแพย้าน้ีหรอืสว่นประกอบอืน่ในสตูรต ารับ 
2.2  ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
• ควรหลกีเลีย่งหรอืปรกึษาแพทยก์อ่นใชย้านี้

ในกรณีตอ่ไปนีเ้พราะอาจท าใหโ้รครนุแรงขึน้
หรอืเกดิอนัตรายจากยานีม้ากขึน้ เชน่ 

- เป็นโรคไตหรอือยูร่ะหวา่งการฟอกไต 
- มปีระวัตเิป็นโรคซมึเศรา้หรอืเคยมอีาการ

ผดิปกตทิางจติ 
- ปวดกลา้มเน้ือ 
- ออ่นเพลยี 
- ปวดทอ้งตลอดเวลา 

• แจง้แพทยห์ากทา่นอยูใ่นกลุม่ตอ่ไปนี ้
- หญงิมคีรรภ ์
- หญงิใหน้มบตุร 
- เคยมปีระวัตใิชย้าในทางทีผ่ดิ หรอืเคยตดิยา

เสพตดิ เพราะทา่นอาจมคีวามเสีย่งในการตดิยา
กาบาเพนตนิได ้ 

• ไมค่วรใชย้านีร้ว่มกบัยาหรอืเครือ่งดืม่ตอ่ไปนี้
เพราะอาจมผีลตอ่การรกัษาหรอืเกดิอนัตราย
ไดเ้ชน่ ยาคาลซเิฟอไดออล ● ยาออลสิแตท ● 
ยาลดกรด ● อฟีนิง่พรมิโรส ●แปะกว๊ย ● ยา
มอรฟี์น ● ยากลุม่ opioid 

3. วธิใีชย้า 
3.1. ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชั

กรเทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้า
น้ีขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• กลนืยาทัง้เมด็พรอ้มกับดืม่น ้าตามมาก ๆ โดยอาจ
กนิพรอ้มอาหารหรอืไมก่็ได ้

3.2  หากลมืกนิยา ควรท าอยา่งไร 
• ใหก้นิยาทันททีีน่กึได ้แตถ่า้ใกลเ้วลาของมือ้ตอ่ไป 

ใหร้อกนิยาของมือ้ตอ่ไป และหา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 
เทา่ 

3.3  ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 
• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกติ

ทีรุ่นแรง ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• ระมัดระวังการขับขีย่านยนตห์รอืท างานเกีย่วกับ

เครือ่งจกัรกล หรอืท างานทีเ่สีย่งตอ่การผลดัตก
จากทีส่งูเพราะยาน้ีอาจท าใหม้นึงงหรอืง่วงนอนได ้

• หา้มหยดุยาเอง และใหก้นิยานี้อยา่งตอ่เน่ืองตาม
ค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร 

• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตาม
ผลการรักษาหรอิอันตรายจากยา เพราะยาน้ีอาจ
เพิม่อาการซมึเศรา้และท าใหม้คีวามคดิทีจ่ะฆา่ตวั
ตาย ใหป้รกึษาแพทยท์ันทเีมือ่เริม่มคีวามรูส้กึ
ซมึเศรา้หรอือยากท ารา้ยตวัเอง 

• ผูห้ญงิทีส่ามารถมลีกูไดต้อ้งใชว้ธิกีารคมุก าเนดิที่
มปีระสทิธภิาพ 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา ลมพษิ ผมร่วง 

• หนา้มดื เป็นลม แน่นและเจ็บหนา้อก หายใจ
ล าบาก 

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง
หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

• ปัสสาวะผดิปกต ิเชน่ ปัสสาวะบอ่ย มเีลอืดออก สี

ขุน่ อจุจาระสผีดิปกต ิคลืน่ไส ้อาเจยีน ปวดทอ้ง 
ความอยากอาหารลดลง ผวิและตาสเีหลอืง มไีข ้

• ตอ่มน ้าเหลอืงบรเิวณคอ รักแร ้ขาหนีบบวม 
• การเคลือ่นไหวผดิปกต ิน ้าหนักเพิม่ขึน้อยา่ง

รวดเร็ว 
• พฤตกิรรมหรอือารมณ์ผดิปกต ิท ารา้ยร่างกาย 

ตนเอง ซมึเศรา้ 
5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี

• มนึงง ง่วงนอน ออ่นลา้ 
• บวมทีแ่ขน ขา 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บยาไวใ้นภาชนะบรรจุเดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง 

โดยทั่วไปควรเก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศา
เซลเซยีส ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ 
หอ้งน ้า หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
• ลกัษณะยา  

• 300 มลิลกิรมั: แคปซลูสเีหลอืง มตีวัอกัษรสี

ฟ้า     
“G” บนปลอกแคปซลู และตัวเลขสฟ้ีา “5027” 
ในบนตวัแคปซลู  

• ตวัยาส าคญั กาบาเพนตนิ (gabapentin) 
• สว่นประกอบอืน่ ๆ ไดแ้ก:่ lactose, corn 

starch, talc 
ผูผ้ลติ VIATRIS PHARMACEUTICALS LLC, Puerto 
Rico 
ผูน้ าเขา้ บ. เวยีรท์รศิ เฮลทแ์คร ์(ประเทศไทย) จ ากัด 
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เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 01 เมษายน 2567 
ดขูอ้มลูเพิม่เตมิจาก URL 

“https://ndi.fda.moph.go.th” 

ค าเตอืน (ตามประกาศของกระทรวงสาธารณสขุ) 

1. ยาน้ีอาจท าใหง่้วงซมึ จงึไมค่วรขับขีย่านยนตห์รอื

ท างานเกีย่วกับเครือ่งจักร และไมค่วรดืม่สรุาหรอื

สิง่ทีม่แีอลกอฮอลผ์สมอยูข่ณะใชย้าน้ี 

2. ยานี้อาจท าใหเ้กดิความผดิปกตขิองเมด็เลอืด 

3. หา้มใชย้าน้ีในสตรมีคีรรภเ์พราะอาจท าใหท้ารก

พกิารได ้

4. ควรระมัดระวังการใชย้าน้ีในผูป่้วยโรคตับ โรคไต 
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เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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