
ไอ-บร-ูท-ินบิ  
140 มลิลกิรมั 

ชนดิแคปซูลแข็ง 
140, 280, 420 และ 560 มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ด 
ชือ่การคา้ Imbruvica® (อมิ-บร-ูว-ิกา้) 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร      
• ยานีช้ ือ่วา่ ไอ-บร-ูท-ินบิ (INN: Ibrutinib) 
1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• รักษามะเร็งเม็ดเลอืดขาว มะเร็งตอ่มน้ําเหลอืง  
• รักษาภาวะสเต็มเซลลใ์หมต่า้นรา่งกายผูป่้วย เรือ้รัง 
• รักษาโรควอลเดนสตรอมแมโครโกลบลูนิเีมยี 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

• เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้
• กําลังใชส้มนุไพรชือ่ เซนตจ์อหน์เวริต์ รกัษาโรคซมึเศรา้ 

2.2 เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อกแพทยห์ากทา่นมี
ภาวะตอ่ไปนี ้

• มเีลอืดออกผดิปกต ิหรอืมปีระวัตเิลอืดออกผดิปกต ิ
• กําลังใช ้“ยา อาหารเสรมิ สมนุไพร” ตัวอืน่อยู ่ 
• เป็นโรคหัวใจวาย หรอืมกีารเตน้ของหัวใจผดิปกต ิ
• ตับหรอืไตทํางานผดิปกต ิ
• กําลังจะรักษาโดยการผา่ตัด หรอืเคยผา่ตัดมากอ่น 
• เป็นไวรัสตับอักเสบบ ีหรอืเคยเป็น 
• ตัง้ครรภ ์วางแผนจะตัง้ครรภ ์หรอืใหน้มบตุร 

 “สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร  
ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

 

3. วธิใีชย้า 
3.1 กนิยานีอ้ยา่งไร 
• กนิยาตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร หรอืตาม

ฉลากยาทีไ่ดร้ับจากโรงพยาบาล 
• กนิยาวันละ 1 ครัง้ ในชว่งเวลาเดมิของทกุวัน 
• กนิยาทัง้แคปซูล หา้มเคี้ยวหรือทําใหแ้คปซูลแตก

กอ่นกนิ 
• กนิยาทัง้เม็ด หา้มตัด บด หรอืเคีย้ว 
3.2 หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร 

• หากลมืกนิยา แตย่ังอยูภ่ายในวันทีต่อ้งกนิยานัน้ ให ้
กนิยาทันททีีน่กึได ้

• หากลมืกนิยาและนกึไดเ้มือ่ขา้มวันไปแลว้ ไมต่อ้งกนิ
ยาชดเชยใด ๆ เพราะยาอาจเกนิขนาด แตก่รณุากนิ
ยาใหต้รงเวลาปกตติอ่ไป 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะนํา ควรทําอยา่งไร 
• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ และรบีไปโรงพยาบาล

ทันทหีากมอีาการผดิปกต ิ(ดเูพิม่เตมิขอ้ 5.1) 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้านี ้
• หา้มนํายานีใ้หผู้อ้ ืน่กนิ ถงึแมว้า่จะมอีาการหรอืโรค

เชน่เดยีวกบัทา่น 
• หา้มหยดุยาหรอืปรับขนาดยาเอง ควรกนิยานีอ้ยา่ง

ตอ่เนือ่งตามคําแนะนําของแพทย ์หรอืเภสชักร เพือ่
ผลการรักษาทีด่ ี

• พบแพทย์ตามนัดอย่างสมํ่ า เสมอ  เพื่อติดตาม
ผลการรักษาหรอืผลจากการใชย้า 

• คมุกําเนดิหรอืหลกีเลีย่งการตัง้ครรภร์ะหวา่งการใชย้านี ้
และ 1 เดอืนหลังกนิยาครัง้สดุทา้ย เพราะยาอาจสง่ผล
เสยีตอ่ทารกหากตัง้ครรภ ์

• หา้มใหน้มบตุรระหวา่งการรกัษาและชว่งเวลา 1 
สปัดาหห์ลังจากไดร้ับยาครัง้สดุทา้ย 

• การขับรถ หรอื ทํางานกับเครือ่งจักร เป็นสิง่ทีท่า่นควร
ระวัง เพราะยานีอ้าจทําใหง้ว่งหรอืรูส้กึเพลยีได ้

 
 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1  อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทย ์ 
• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก  
• ไขส้งู หนาวสัน่ ปวดเนือ้ตัว ซึง่เป็นอาการของตดิเชือ้

ในรา่งกาย 
• เลอืดออกผดิปกต ิไดแ้ก ่อจุจาระมเีลอืดปนหรอืสดํีา 

ปัสสาวะเป็นสีสนิมหรือสีชมพู มีจุดชํ้าจ้ําเลือดที่
ผวิหนัง เลอืดไหลไมห่ยดุ เป็นตน้ 

• หัวใจเตน้เร็วและผดิปกต ิ
• บวมทีเ่ทา้ ขอ้เทา้ หรอืขา 
5.2   อาการทีไ่ม่จําเป็นตอ้งหยุดยา แต่ถา้มี

อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี 
• ครั่นเนื้อครั่นตัว รูส้ ึกไม่สบายตัว ปวดหัว ปวด

กลา้มเนือ้และกระดกู  
• งว่งซมึ มนึงง รูส้กึเพลยี เหนือ่ย 
• คลืน่ไส ้อาเจยีน 
• มจีุดจ้ําเลอืดขนาดเล็ก ฟกชํ้า ผวิหนังแดงกวา่ปกต ิ

ผืน่ผวิหนัง 
• ทอ้งเสยี ถา่ยอจุจาระเหลวหรอืเป็นน้ํา 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดร้ับมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง ควรเก็บยา

ทีอุ่ณหภูมไิม่เกนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่ควรเก็บยา
ในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน้ํา หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 



 
 

 
 

ลกัษณะยา (ชนดิแคปซูล) 
แคปซลูเจลาตนิแข็ง สขีาว ทบึแสง พมิพต์ัวอักษรและ
ตัวเลขสดํีา “ibr 140mg” ภายในบรรจุผงยาสนีวลถงึสี
ขาว 
ลกัษณะยา (ชนดิเม็ด) 
140 มลิลกิรมั: เม็ดยากลม สเีหลอืงเขยีวถงึเขยีว ดา้น
หนึง่พมิพต์ัวอักษร “ibr” และอกีดา้นหนึง่มตีัวเลข “140” 
280 มลิลกิรมั: เม็ดยารูปยาวรี สีม่วง ดา้นหนึ่งพิมพ์
ตัวอักษร “ibr” และอกีดา้นหนึง่มตีัวเลข “280” 
420 มลิลกิรมั: เม็ดยารูปยาวรี สเีหลืองเขยีวถงึเขียว 
ดา้นหนึ่งพมิพ์ตัวอักษร “ibr” และอกีดา้นหนึ่งมตีัวเลข 
“420” 
560 มลิลกิรมั: เม็ดยารูปยาวร ีสเีหลอืงถงึสม้ ดา้นหนึง่
พมิพต์ัวอักษร “ibr” และอกีดา้นหนึง่มตีัวเลข “560” 
 
ตวัยาสําคญั: ไอบรทูนิบิ  
สว่นประกอบอืน่ทีไ่มใ่ชต่วัยาสําคญั:  
แคปซูลอิมบรูว ิก ้า: croscarmellose sodium(ครอส
ค า ร์ เ ม ล โ ล ส โ ซ เ ดี ย ม ) magnesium stearate 
(แมกนีเซยีมสเตยีเรต) microcrystalline cellulose (ไม
โครครสิตัลลีนเซลลูโลส) และ sodium lauryl sulfate 
(โซเดยีมลอรลิซัลเฟต) เปลือกแคปซูล 140 มลิลกิรัม
ป ร ะกอบด ว้ ย  gelatin (เ จล ะติน ) titanium dioxide 
(ไทเทเนยีมไดออกไซด)์ และ black ink (แบล็กองิค)์ 
ยาเม็ดอมิบรวูกิา้: colloidal silicon dioxide 
(คอลลอยดัลซลิคิอนไดออกไซด)์ croscarmellose 
sodium (ครอสคารเ์มลโลสโซเดยีม) lactose 
monohydrate (แลกโทสโมโนไฮเดรต) magnesium 
stearate (แมกนเีซยีมสเตยีเรต) microcrystalline 
cellulose (ไมโครครสิตัลลนี เซลลโูลส) povidone (โพ
วโิดน) และ sodium lauryl sulfate (โซเดยีมลอรลิ
ซลัเฟต) สารเคลอืบฟิลมแ์ตล่ะเม็ดประกอบดว้ย 
ferrosoferric oxide (เฟอรโ์รโซเฟอรร์กิออกไซด ์
สําหรับความแรง 140, 280 และ 420 มลิลกิรัม) 
polyvinyl alcohol (พอลไิวนลิแอลกอฮอล)์ 

polyethylene glycol (พอลเิอทลินีไกลคอล) red iron 
oxide (เรดไอรอ์อนออกไซด ์สําหรับความแรง 280 และ 
560 มลิลกิรัม) talc (ทัลก)์ titanium dioxide  
(ไทเทเนยีมไดออกไซด)์ และ yellow iron oxide (เยล
โลว่ไอรอ์อนออกไซด ์สําหรับความแรง 140, 420 และ 
560 มลิลกิรัม) 
 

ผูผ้ลติ 
ชนดิแคปซูล: Catalent CTS, LLC.  
Kansas City, MO 64137 ประเทศสหรัฐอเมรกิา 
ชนดิแคปซูลและเม็ด: Cilag AG 
CH-8200 Schaffhausen ประเทศสวติเซอรแ์ลนด ์
 
ผูนํ้าเขา้/ผลติภณัฑข์อง 
บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จํากดั กรงุเทพฯ ประเทศไทย 

หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ีส่งสยัเกดิ
จากการใชย้า กรณุาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 

หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกบัผลติภัณฑ ์
กรณุาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
medinfosea@its.jnj.com 

 
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่: 22 กมุภาพันธ ์
2567 (USPI-PIL MAY-2022) 
 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
 https://ndi.fda.moph.go.th/   
 

คาํเตอืนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
ยานีอ้าจทําใหเ้กดิอันตรายรา้ยแรงได ้ตอ้งใชภ้ายใตก้าร

ควบคมุของแพทยเ์ทา่นัน้ 
 
 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 


	ไอ-บรู-ทิ-นิบ
	140 มิลลิกรัม
	ชนิดแคปซูลแข็ง
	140, 280, 420 และ 560 มิลลิกรัม ชนิดเม็ด
	ชื่อการค้า Imbruvica® (อิม-บรู-วิ-ก้า)
	1. ยานี้คือยาอะไร
	1.1 ยานี้มีชื่อว่าอะไร
	2. ข้อควรรู้ก่อนใช้ยา
	2.1 ห้ามใช้ยานี้เมื่อไร
	2.2 เพื่อความปลอดภัย ให้บอกแพทย์หากท่านมีภาวะต่อไปนี้
	“สอบถามแพทย์หรือเภสัชกร
	3. วิธีใช้ยา
	3.1 กินยานี้อย่างไร
	3.2 หากลืมกินยาควรทำอย่างไร
	3.3 ถ้ากินยานี้เกินขนาดที่แนะนำ ควรทำอย่างไร
	4. ข้อควรปฏิบัติระหว่างใช้ยานี้
	5. อันตรายที่อาจเกิดจากยา
	6. ควรเก็บยานี้อย่างไร



