
 
1. ยานีҟคอืยาอะไร 

1.1 ยานีҟมชีืѷอวา่อะไร 
 ยานีѸชืѷอวา่ ดา-รู-นา-เวยีร ์(Darunavir)  

และ โค-บ-ิซสิ-แทต (Cobicistat) 
 เป็นยาในกลุม่ยาตา้นไวรัสเอชไอว ี
1.2 ยานีҟใชเ้พืѷออะไร 
 รักษาโรคตดิเชืѸอเอชไอว ีในผูใ้หญแ่ละเด็กทีѷมนํีѸาหนัก

ตัวอยา่งนอ้ย 40 กโิลกรัม ร่วมกับยาตา้นไวรัสอืѷน ๆ 
2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีҟเมืѷอไหร ่
 เคยแพย้านีѸ หรอื สว่นประกอบของยานีѸ 
 หา้มใชย้านีѸร่วมกบัยารักษาไมเกรน ในกลุม่เออรก์อต 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมืѷอใชย้านีҟ เพืѷอความปลอดภยั ให้
บอกแพทยห์ากทา่นมภีาวะตอ่ไปนีҟ 

 แพย้าในกลุม่ซลัฟา 
 ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืѷนอยู ่
 การทํางานของตับผดิปกต ิเชน่ อาการปัสสาวะสเีขม้

เหมอืนนํѸาชา ผวิหนังหรอืตาขาวมสีเีหลอืง ปวดหรอื
กดเจ็บดา้นขวาใตซ้ีѷโครง อจุจาระมสีซีดี คลืѷนไส ้
อาเจยีน เบืѷออาหาร 

 การทํางานของไตผดิปกต ิ
 โรคเบาหวาน 
 โรคเลอืดไหลไมห่ยดุ 
 ตั Ѹงครรภ ์วางแผนตั Ѹงครรภ ์หรอือยูร่ะหวา่งใหน้มบตุร 

“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 
ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

 
 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้
 ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักรเทา่นัѸน 
 กนิครัѸงละ 1 เม็ด วันละ 1 ครั Ѹง พรอ้มอาหาร 
3.2 หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร 
 ถา้ลมืกนิยาใหต้ดิตอ่แพทยห์รอืเภสชักร 
 ไมแ่นะนําใหเ้พิѷมขนาดเป็น 2 เทา่ในมืѸอถดัไป 
3.3   ถา้กนิยาเกนิขนาดทีѷแนะนําควรทําอยา่งไร 
 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ และรบีไปโรงพยาบาล

พรอ้มยานีѸหรอืบรรจุภัณฑท์ันทหีากมอีาการผดิปกต ิ
4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 ตรวจเลอืดกอ่นและระหวา่งการรักษาดว้ยยานีѸ หากตดิ
เชืѸอไวรัสตับอกัเสบบหีรอืซเีรืѸอรัง อาจจะตรวจเลอืด
บอ่ยขึѸนเพราะมโีอกาสสงูทีѷจะเกดิปัญหาเกีѷยวกับตบั 

 พบแพทยต์ามนัดอยา่งสมํѷาเสมอ เพืѷอตดิตาม
ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 

 กนิยานีѸใหต้รงเวลา และตอ่เนืѷองตามคาํแนะนําของ
แพทยห์รอืเภสชักร เพืѷอป้องกันการดืѸอยา 

 หา้มหยดุยา หรอืเปลีѷยนขนาดยาเอง 
 หา้มใหเ้พร็ชโคบกิซแ์กผู่อ้ืѷนแมว้า่พวกเขาจะมอีาการ

เชน่เดยีวกัน 
 แจง้แพทยท์ันทหีากตั Ѹงครรภข์ณะใชย้านีѸ 
 ปรกึษาแพทยเ์รืѷองวธิกีารคมุกําเนดิ เพราะการ

คมุกาํเนดิดว้ยฮอรโ์มนอาจจะไมไ่ดผ้ลระหวา่งใชย้านีѸ 
 บอกชืѷอยานีѸใหแ้พทยห์รอืเภสชักรทราบ ทกุครั Ѹงทีѷเขา้

รับบรกิารทีѷโรงพยาบาล คลนิกิ หรอืรา้นยา 
5. อนัตรายทีѷอาจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีѷตอ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทย ์
 บวมทีѷใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   
 ผืѷนแดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก 
 มอีาการตดิเชืѸอ ไดแ้ก ่ไข ้ออ่นเพลยี ปวดเมืѷอย

กลา้มเนืѸอ หรอืปวดขอ้ โดยทีѷไมไ่ดเ้กดิจากการทํางาน
หรอืออกกาํลังกาย ตาแดงหรอืเยืѷอบตุาอักเสบ แผล
หรอืแผลเปืѷอยในปาก 

5.2 อาการทีѷไมจ่าํเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

 คลืѷนไส ้ อาเจยีน 
 ทอ้งเสยี ปวดทอ้ง 

 ปวดหวั 
 ปัสสาวะเป็นสนํีѸาตาลเขม้ 
 พบกอ้นไขมันสะสมทีѷหลังสว่นบนและคอ (หลังเป็น

หนอก) 
 นํѸาตาลในเลอืดสงู หรอืมอีาการ หวินํѸา ปัสสาวะบอ่ย 

“เป็นอาการทีѷไมจ่าํเป็นตอ้งรบีแจง้แพทย ์
ยกเวน้ถา้มอีาการรนุแรง” 

6. ควรเก็บยานีҟอยา่งไร 
 เก็บยาในบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีѷไดรั้บมา 
 เก็บยาในทีѷแหง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง หรอืในทีѷชืѸน 

ควรเก็บทีѷอณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส 
 เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานีҟ 
 ลกัษณะยา ยาเม็ดเคลอืบฟิลม์ รูปร ีปลายมนสชีมพู 

ดา้นหนึѷงมตีวัอกัษร “TG” อกีดา้นหนึѷงมตีัวเลข “800” 
 ตวัยาสําคญั คอื ดารนูาเวยีร ์ และ  

โคบซิสิแทต  
 สว่นประกอบอืѷน ๆ ไดแ้ก ่ คอลลอยดลัซลิคิอนได

ออกไซด ์ครอสโพวโิดน ไฮโพรเมลโลส  แมกนเีซยีมส
เตยีเรต  และ ซลิซิไิฟดไ์มโครครสิทลัไลนเ์ซลลโูลส   

 สารเคลอืบฟิลม์ เหล็กออกไซดส์ดีํา เหลก็ออกไซดส์ี
แดง พอลเิอทลินีไกลคอล พอลไิวนลิแอลกอฮอลท์ีѷถกู
ยอ่ยบางสว่น ทัลก ์ไทเทเนยีมไดออกไซด ์
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