
 

1. ยานีҟคอือะไร 

1.1. ยานีҟมชีืѷอวา่อะไร 
 ยานีѸมชีืѷอวา่ เท-คลสิ-ทา-แมบ (teclistamab) มตัีวยา 

10 หรอื 90 มลิลกิรัม ตอ่ 1 มลิลลิติร 
 เป็นยาในกลุม่ ยารักษามะเร็ง 

1.2. ยานีҟใชเ้พืѷออะไร 
 ใชร้ักษามะเร็งไขกระดกูชนดิมัลตเิพลิ มัยอโิลมา 

(multiple myeloma) ในผูท้ีѷมอีายมุากกวา่ 18 ปี ทีѷ
รักษาดว้ยยาชนดิอืѷนไมไ่ดผ้ล 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีҟเมืѷอไร 
 เคยแพย้านีѸ หรอืสว่นประกอบของยานีѸ 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมืѷอใชย้านีҟ  
เพืѷอความปลอดภยั  ใหแ้จง้แพทยถ์า้ทา่นมภีาวะ
ตอ่ไปนีҟ 
 มโีรคหลอดเลอืดสมองหรอืภาวะชกั ในชว่ง 6 เดอืนทีѷ

ผา่นมา 
 เพิѷงไดร้ับวัคซนีหรอืวางแผนทีѷจะฉีดวัคซนี 
 ตั Ѹงทอ้ง วางแผนจะตั Ѹงทอ้ง หรอือยูร่ะหวา่งใหน้มบตุร 
 ใชย้า สมนุไพร หรอือาหารเสรมิอืѷนอยู ่

 

 “สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 
ถา้ทา่นไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่  

3. วธิใีชย้า 

3.1. ขนาดและวธิใีช ้
 ควรใชย้าตามคาํแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักรเทา่นัѸน 

เพราะขนาดยาและระยะเวลาในการใชย้านีѸขึѸนอยูก่บั
ชนดิและความรุนแรงของโรค 

 แพทยห์รอืพยาบาลจะเป็นผูฉ้ีดยานีѸใหท้า่น 

 ยานีѸใชส้ําหรับฉีดเขา้ใตผ้วิหนังเทา่นัѸน 
 กอ่นไดรั้บยานีѸ ทา่นควรไดรั้บยาป้องกันการเกดิกลุม่

อาการจากการหลัѷงไซโตไคน ์(cytokine release 
syndromes) ลว่งหนา้เป็นเวลา 1-3 ชัѷวโมง  

3.2. ถา้ลมืใชย้าควรทําอยา่งไร 
 ตดิตอ่แพทยท์ันท ีหากทา่นลมืไปฉดียาตามนัดหมาย 

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 พบแพทยต์ามนัดอยา่งสมํѷาเสมอ เพืѷอตดิตาม
ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 

 หา้มหยดุยาเอง และใหรั้บยานีѸอยา่งตอ่เนืѷองตาม
คําแนะนําของแพทย ์หรอืเภสชักร 

 หลกีเลีѷยงการขับรถหรอืทํางานเกีѷยวกบัเครืѷองจักร
หลังจากไดรั้บยานีѸ เนืѷองจากยานีѸอาจทําใหเ้หนืѷอย เวยีน
หัว หรอืสบัสนได ้

 คมุกาํเนดิในระหวา่งทีѷใชย้านีѸและคมุกาํเนดิตอ่เนืѷอง
อยา่งนอ้ย 3 เดอืนหลังจากหยดุยาแลว้ 

 งดใหน้มบตุรหลังจากหยดุยาแลว้อยา่งนอ้ย 3 เดอืน 
 

5. อนัตรายทีѷอาจเกดิจากยา 

5.1 อาการหลงัจากไดร้บัยาทีѷตอ้งแจง้แพทย ์
พยาบาล หรอืเภสชักรทนัท ี
 ลมพษิ บวมทีѷใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก 
 ผืѷนแดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก หรอืมจํีѸาตามผวิหนัง 
 มไีข ้คลืѷนไส ้อาเจยีน ปวดหัว เวยีนหวั หวัใจเตน้เร็ว 

ซึѷงอาจจะเป็นกลุม่อาการจากการหลัѷงไซโตไคน ์ 
 หนาวสัѷน ไอ หายใจเร็ว ซึѷงอาจเป็นอาการตดิเชืѸอ 
 มนึงง การตอบสนองลดลง มคีวามยากลําบากในการ

เขยีนหนังสอื และ/หรอืพูดลาํบาก งว่งนอน ซึѷงอาจเป็น
อาการภาวะภมูคิุม้กันเป็นพษิตอ่ระบบประสาท 

 มอีาการหรอือาการแสดงทางระบบประสาททีѷเกดิขึѸนใหม ่
หรอือาการทีѷมอียูเ่ดมิเปลีѷยนแปลงไป  

“ใหร้บีแจง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักร ทนัท”ี 
5.2 อาการหลงัไดร้บัยาทีѷถา้มอีาการรนุแรงใหแ้จง้

แพทย ์พยาบาลหรอืเภสชักร 
 ทอ้งเสยีหรอืทอ้งผกู 

 ความอยากอาหารลดลง ออ่นเพลยี ปวดเมืѷอย
กลา้มเนืѸอ 

 เหน็บ ชา ปวด หรอืสญูเสยีความรูส้กึเจ็บปวด 
 มอืหรอืเทา้บวม 
 ปวด บวม แดง คัน มจํีѸาเลอืดหรอืเลอืดออกบรเิวณทีѷ

ฉีดยา 
 มเีลอืดออก 
 ภาวะตดิเชืѸอในทางเดนิปัสสาวะ 
 ภาวะสมองเสืѷอมหลายจุดชนดิคบืหนา้ 
 นํѸาตาลในเลอืดตํѷา 
 ความดันโลหติตํѷา 
 ปวดทอ้ง 
 กลา้มเนืѸอแข็งเกร็ง 

“ถา้มอีาการรนุแรงใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล  
หรอืเภสชักร” 

6. เก็บยานีҟอยา่งไร 

 โดยทัѷวไปยานีѸจะถกูเก็บไวท้ีѷโรงพยาบาล ทา่นจะไมไ่ด ้
รับยานีѸกลับบา้น 

 หากทา่นตอ้งเกบ็ยานีѸดว้ยตนเอง ใหเ้ก็บยาในบรรจุ
ภัณฑเ์ดมิตามทีѷไดรั้บมา 

 เก็บยาในตูเ้ย็นทีѷอณุหภมู ิ2-8 องศาเซลเซยีส 
 หา้มเก็บในชอ่งแชแ่ข็ง 
 เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานีҟ 

 ลกัษณะยา สารละลายใสสาํหรับฉดี ไมม่สีจีนถงึสี
เหลอืงออ่น บรรจุในขวดแกว้ขนาด 1.7 หรอื 3 
มลิลลิติร 

 ตวัยาสําคญั คอื เทคลสิทาแมบ 
 สว่นประกอบอืѷน ไดแ้ก ่อดีทีเีอไดโซเดยีม,  

กรดอะซติกิ, โพลซีอรเ์บต20, โซเดยีมอะซเีทตไทรไฮ
เดรต, ซโูครส และนํѸาสําหรับฉีด 
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คําเตอืนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

ยานีѸอาจทําใหเ้กดิอันตรายรา้ยแรงได ้ 
ตอ้งใชภ้ายใตก้ารควบคมุของแพทยเ์ทา่นัѸน 
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