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1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

• ยาน้ีมชีือ่วา่ ดา-รา-ท-ูม-ูแมพ (daratumumab) เป็นยา

ชว่ยในการท าลายเซลลม์ะเร็งเม็ดเลอืดขาวชนดิมัยอี

โลมา 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

• ยาน้ีใชรั้กษาผูป่้วยผูใ้หญท่ีเ่ป็นโรคมะเร็งเมด็เลอืดขาว
ชนดิมลัตเิพลิ มัยอโีลมา (multiple myeloma) ที่
แพทยพ์จิารณาทดสอบความเหมาะสมแลว้ โดยใช ้
เป็นยาเดีย่ว หรอืใชร่้วมกับยาอืน่ 

• ยาน้ีใชใ้นผูท้ีเ่พิง่ไดรั้บการวนิจิฉัยใหม่ว่าเป็นโรคแอมี
ลอยโดซสิชนิดไลท์เชน (light chain amyloidosis) 
โดยใชร่้วมกับยาบอรท์โีซมบิ ยาไซโคลฟอสฟาไมด์  
และยาเด็กซาเมทาโซน 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
• เมือ่เคยแพย้านี้ หรอืสว่นประกอบของยาน้ี  

2.2 ขอ้ควรระวงัเพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อกแพทย์
หากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้ 
• มปีระวัตเิกีย่วกับปัญหาดา้นการหายใจ หรอืมปีระวัติ
เป็นโรคหวัใจ 

• เคยเป็นโรคงูสวัด  
• เคยมหีรอือาจก าลังมกีารตดิเชือ้ไวรัสตับอกัเสบบ ี
เพราะเชือ้ไวรัสตบัอกัเสบบอีาจกลับมฤีทธิอ์กีครัง้ 
แพทยจ์ะตรวจหาอาการแสดงของการตดิเชือ้น้ีทัง้กอ่น 
ระหวา่ง และหลังจากการรักษา  

• ใหแ้จง้แพทยท์ันทหีากทา่นรูส้กึเหน่ือยมากขึน้ หรอื
ผวิหนังหรอืสว่นตาขาวของทา่นมสีเีหลอืง 

• ก าลังตัง้ครรภห์รอืวางแผนทีจ่ะตัง้ครรภ ์หญงิก าลังให ้
นมบตุรหรอืวางแผนทีจ่ะใหน้มบตุร 

• ใหแ้จง้แพทยเ์กีย่วกบัยาทกุชนดิทีท่า่นใช ้ซึง่
รวมถงึยาทีส่ัง่จ่ายโดยแพทยแ์ละยาทีซ่ือ้ไดเ้อง 
วติามนิ และผลติภัณฑเ์สรมิอาหาร และสมนุไพร 

“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 

ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ยานีอ้าจท าใหเ้กดิอนัตรายรา้ยแรงได ้ตอ้งใช้

ภายใตก้ารควบคมุของแพทยเ์ทา่น ัน้ 

• ขนาดและวธิใีช ้ควรใชย้าตามค าแนะน าของ

แพทยห์รอื เภสชักร เพราะขนาดและระยะเวลาใน

การใชย้าน้ีขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• ใชฉ้ดีเขา้ใตผ้วิหนงับรเิวณทอ้งเป็นเวลา 3-5 นาท ี

• แพทยจ์ะเป็นผูก้ าหนดชว่งเวลาระหวา่งการใหย้าในแต่

ละครัง้ รวมถงึจ านวนครัง้ในการรักษาทีท่า่นจะไดรั้บ 

• ก่อนจะเริม่ฉีดยาน้ี แพทยอ์าจจะใหท้่านฉีดหรอืกนิยา

ป้องกันอาการไมพ่งึประสงคท์ีอ่าจเกดิขึน้จากยานี ้

3.2 หากลมืมาฉดียาตามนดัควรท าอยา่งไร 

• ใหโ้ทรแจง้แพทยโ์ดยเร็วทีส่ดุเพือ่ท าการนัดครัง้ใหม่ 

3.3 ถา้ไดร้บัการฉดียานีเ้กนิขนาดควรท าอยา่งไร 

• แจง้แพทยห์รอืพยาบาลหากมอีาการผดิปกตขิณะฉีดยา 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• ไมค่วรใหน้มบตุรระหวา่งการรักษาดว้ยยาน้ี 
• แจง้แพทย์ทันทีหากท่านเกดิตัง้ครรภ์หรือคดิว่าท่าน
อาจตัง้ครรภใ์นระหวา่งการรักษาดว้ยยานี ้

• หญิงที่มีโอกาสตัง้ครรภ์ควรใชว้ธิีการคุมก าเนิดที่มี
ประสทิธผิลในระหว่างที่รับการรักษา และเป็นเวลา
อยา่งนอ้ย 3 เดอืนหลังจากไดรั้บยานี ้

• แจง้แพทยห์ากมไีข ้หรอืมรีอยฟกช ้า หรอืมเีลอืดออก 
เพราะยาน้ีสามารถลดจ านวนเม็ดเลอืดขาวทีช่ว่ยต่อสู ้

การตดิเชือ้ และเกล็ดเลอืดทีท่ าใหเ้ลอืดแข็งตัว 

• แจง้แพทยท์ุกคนว่าอยู่ระหว่างรักษาดว้ยยาน้ีก่อนรับ
การถ่ายเลือด เพราะหลังการใชย้าส่งผลต่อผลการ
ตรวจหาความเขา้กันไดข้องหมู่เลอืดไดน้านสูงสุด 6 
เดอืน 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งรบีไปพบแพทยท์นัทคีอื 
• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ   
• อาการเจ็บหนา้อก เป็นลม ขาบวม หายใจล าบาก หรอื
หัวใจเตน้ผดิปกต ิ

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก  
• มไีข ้หนาวสัน่ หายใจหอบ เจ็บหนา้อก ตดิเชือ้ปอดบวม 
• หัวใจเตน้เร็วกวา่ปกต ิเวยีนศรีษะหรอืรูส้กึหนา้มดืเป็นลม 
• ปวดตา  ตามัว  

“ เป็นอาการทีต่อ้งรบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
 

5.2 อาการทีไ่ม่จ าเป็นตอ้งรบีไปพบแพทย ์ยกเวน้
กรณีทีอ่าการรนุแรง  
• คลืน่ไส ้อาเจยีน ทอ้งเสยี ทอ้งผกู 
• ปวดหัว เหน่ือย หายใจล าบาก นอนไมห่ลับ ไอรุนแรง 
• รูส้กึเจ็บ ปวด บวม หรือมีอาการชา ตามกลา้มเน้ือ 
กระดกูหรอืขอ้ 

• ปฏิกิริยาในบริเวณที่ฉีดยา ไดแ้ก่ คัน ผิวหนังบวม 
เกดิรอยฟกช ้า เจ็บ มผีืน่ มเีลอืดออก หรอืผวิหนังแดง 
หลังจากไดรั้บยาน้ีหรือแลว้มากกว่า 24 ชั่วโมงหลัง
ไดรั้บยา  

• ความดันโลหติสงู 
• ตรวจพบจ านวนเม็ดเลอืดแดงลดลง 

 
“เป็นอาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งไปพบแพทยท์นัท ี
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท”ี 
 

6.เก็บยานีอ้ยา่งไร 
 

• ทา่นจะไมไ่ดรั้บยานี้กลับบา้น เน่ืองจากเป็นยาทีใ่ชใ้น
สถานพยาบาลเทา่นัน้ 

• กรณีทีท่า่นไดรั้บยาใหเ้กบ็ขวดยาน้ีในตูเ้ย็นทีอ่ณุหภมู ิ
2 องศาเซลเซยีส ถงึ 8 องศาเซลเซยีส ในกลอ่ง
ดัง้เดมิเพือ่ป้องกันแสง หา้มแชแ่ข็งหรอืเขยา่ 

ดาราทมูแูมบ 1,800 มลิลกิรมั  
ในสารละลาย 15 มลิลลิติร 
ชนดิฉดีเขา้ใตผ้วิหนงั 

ชือ่การคา้ DARZALEX SCTM 
(ดาร-์ซะ-เล็กซ-์เอส-ซ)ี 
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• หากยาทีน่ าออกมาแลว้ไมไ่ดใ้ชท้ันท ีใหเ้ก็บในตูเ้ย็น
ทีอ่ณุหภมู ิ2 องศาเซลเซยีส ถงึ 8 องศาเซลเซยีส 
เป็นเวลา 24 ชัว่โมง และ/หรอือณุหภมูหิอ้ง ที่
อณุหภมู ิ15 องศาเซลเซยีส ถงึ 30 องศาเซลเซยีส 
เป็นเวลา 7 ชัว่โมง  

• ทิง้ยาทีน่ าออกจากตูเ้ย็นหากเกนิระยะเวลาทีก่ าหนด 
• หากเก็บยาไวใ้นตูเ้ย็น ใหน้ าออกมาวางทีอ่ณุหภมูหิอ้ง

กอ่นน าไปใช ้
• เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

• ลกัษณะของยา : ขวดส าหรับการใชค้รัง้เดยีวซึง่มยีา
ปราศจากเชือ้สารละลายใสไมม่สีจีนถงึสเีหลอืง 

• ตวัยาส าคญั: ยาดาราทมูแูมบ 1,800 มลิลกิรัม ตอ่
สารละลาย 15 มลิลลิติร 

• สว่นประกอบอืน่ทีไ่มใ่ชต่วัยาส าคญั: รคีอมบแินนท ์
ฮวิแมน ไฮยาลโูรนเิดส (Recombinant human 
hyaluronidase) แอล-ฮสิทดินี (L‑histidine) แอล-ฮสิ
ทดินีไฮโดรคลอไรดโ์มโนไฮเดรท (L‑histidine  
hydrochloride monohydrate) แอล-เมไธโอนีน (L-
methionine) โพลซีอรเ์บท 20 (polysorbate 20) 
ซอรบ์ทิอล (sorbitol) และน ้าส าหรับยาฉีด (water for 
injection) 

 
ผูผ้ลติ 
Cilag AG, Schaffhausen, Switzerland 
 
น าเขา้โดย/ ผลติภณัฑข์อง 
บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จ ากดั 
กรุงเทพฯ ประเทศไทย 
 
หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ีส่งสยัเกดิ
จากการใชย้ากรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 
หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกับผลติภัณฑ ์
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