
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1. ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร 
• ยานีช้ ือ่วา่ พา-ล-ิเพอ-ร-ิโดน (Paliperidone) 

• เป็นยาในกลุม่ ยาตา้นอาการทางจติ 
1.2. ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ใชฉี้ดทกุ 6 เดอืน เพือ่รักษาอาการทางจติในผูใ้หญท่ีเ่คย

ไดร้ับ 

• พาลเิพอรโิดนชนดิฉีด เดอืนละครัง้มาเป็นเวลาอยา่ง

นอ้ย 4 เดอืน 

• พาลเิพอรโิดนชนดิฉีดทกุ 3 เดอืนอยา่งนอ้ย 1 รอบ 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1. หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

• เคยแพย้านี ้หรอื สว่นประกอบของยานี้ 
• แพย้า รสิเพอรโิดน 
2.2. ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

เพือ่ความปลอดภัยใหบ้อกแพทยห์ากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี้ 

• เคยมกีลุม่อาการรา้ยแรงจากสารออกฤทธิต์อ่ระบบ
ประสาท (กลุม่อาการ NMS) 

• มโีรคเกีย่วกบัหัวใจ โรคเบาหวาน โรคลมชกั 

• มหีรอืเคยมอีาการเวยีนศรีษะหรอืเป็นลม 
• มหีรอืเคยมกีารเคลือ่นไหวทีค่วบคมุไมไ่ดข้องลิน้ ใบหนา้ 
ปาก หรอืขากรรไกร 

• มหีรอืเคยมรีะดับเกลอืแรใ่นเลอืดผดิปกต ิ
• มภีาวะเม็ดเลอืดขาวต า่ 

• การท างานของตับหรอืไตผดิปกต ิ
• เป็นโรคพารก์นิสนั หรอืสมองเสือ่มจากความผดิปกตขิอง
เซลลส์มอง 

• ตัง้ทอ้ง วางแผนจะตัง้ทอ้ง หรอือยูร่ะหวา่งใหน้มบตุร 

• ใชย้า สมนุไพร หรอือาหารเสรมิอืน่อยู ่
“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 

ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักรเทา่นัน้ 

เนือ่งจากขนาดและระยะเวลาในการใชย้าขึน้อยูก่บัชนดิ

และความรนุแรงของโรค 

• ยานีใ้ชส้ าหรับฉีดเขา้กลา้มเนือ้บรเิวณสะโพกเทา่นัน้ 

โดยฉีดทกุ 6 เดอืน 

3.2 หากลมืฉดียาตามนดัหมาย ควรท าอยา่งไร 

• ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักรเมือ่ลมืไปฉีดยานีต้ามนัดหมาย 

3.3 ถา้ฉดียานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน าควรท าอยา่งไร 

• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ และรบีแจง้แพทยห์รอื

เภสชักรทันท ีหากมอีาการผดิปกตทิีร่นุแรง 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอเพือ่ตดิตามผลจากการ

รักษาหรอือันตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

• หลังไดร้ับยานี ้ใหห้ลกีเลีย่งการขบัรถหรอืท างานเกีย่วกบั

เครือ่งจักร หรอืท างานทีเ่สีย่งตอ่การพลัดตกจากทีส่งู 

เพราะยาอาจจะท าใหง้ว่งซมึได ้

• หลังไดร้ับยานีใ้หห้ลกีเลีย่งการออกก าลังกายอยา่งหนัก 

การอยูใ่นทีร่อ้นหรอือยูก่ลางแดด ไมส่วมเสือ้ผา้ทีห่นา

จนเกนิไป เพือ่ป้องกนัไมใ่หร้า่งกายรอ้นจนเกนิไป 

• ดืม่น ้ามากๆ เพือ่ป้องกนัการขาดน ้า 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งรบีไปพบแพทยท์นัท ี

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 

• ผวิหนังลอก ผืน่แดง ตุม่พอง มจี ้าตามผวิหนัง 

• กลา้มเนือ้แข็งเกร็ง มไีขส้งู มนึงงสบัสน หัวใจเตน้เร็ว 

เหงือ่ออกมาก ซึง่อาจเป็นกลุม่อาการรา้ยแรงจากสาร

ออกฤทธิต์อ่ระบบประสาท (กลุม่อาการ NMS) 

• โรคหลอดเลอืดสมอง เชน่ อัมพาตครึง่ซกี ปากเบีย้ว พดู

ไมช่ดั 

• วงิเวยีนศรีษะ เป็นลม หัวใจเตน้แรงหรอืผดิจังหวะ 

• มกีารเคลือ่นไหวทีค่วบคมุไมไ่ดข้องลิน้ ใบหนา้ ปาก 

หรอืขากรรไกร 

• อาการชกั 

“หากมอีาการเหลา่นี ้ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอื
เภสชักรทนัท”ี 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งพบแพทยท์นัท ีแตถ่า้มี
อาการรนุแรง ใหไ้ปพบแพทย ์

• ปวดหัว ตัวรอ้น 
• ตดิเชือ้ในทางเดนิหายใจ 

• ตัวสัน่ เคลือ่นไหวชา้ เดนิลากเทา้ กลา้มเนือ้แข็งเกร็ง 
• กระวนกระวาย อยูน่ิง่ไมไ่ด ้
• กลนืล าบาก 
• ปวด บวม แดง บรเิวณทีฉ่ีดยา 
• น ้าหนักเพิม่มากขึน้ 
• เวยีนหัว งว่งซมึ 

• ประจ าเดอืนผดิปกต ิน ้านมไหล 
• เตา้นมใหญข่ึน้ในผูช้าย การแข็งตัวของอวัยวะเพศผดิปกต ิ
หรอือวัยวะเพศแข็งตัวคา้ง 
“หากมอีาการรนุแรงหรอืทนไมไ่ด ้ใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• โดยทั่วไปยานีจ้ะถกูเก็บไวท้ีโ่รงพยาบาล ทา่นจะไมไ่ดร้ับ
ยานีก้ลับบา้น 

• เก็บยาในบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดร้ับมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไปควร
เก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศา ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้นหรอื
ชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว  

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 
• ลกัษณะยา เป็นยาน ้าแขวนตะกอน สขีาวถงึขาวออก
เหลอืง บรรจใุนกระบอกฉีดยาพรอ้มฉีด 

• ตวัยาส าคญั คอื พาลเิพอรโิดน 
• สว่นประกอบอืน่ โพลซีอรเ์บต20, โพลเีอทลินีไกลคอล
4000, กรดซติรกิโมโนไฮเดรต, โซเดยีมไดไฮโดรเจน
ฟอสเฟตโมโนไฮเดรต, โซเดยีมไฮดรอกไซด ์และน ้า
ส าหรับฉีด 

ผูผ้ลติ   Janssen Pharmaceutica, Belgium 
ผูน้ าเขา้ 
บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จ ากดั กรงุเทพฯ ประเทศไทย 

พาลเิพอรโิดน 
ความแรง 700 หรอื 1,000 มลิลกิรมั 
ชนดิยาน า้แขวนตะกอนออกฤทธิน์าน 

บรรจใุนกระบอกพรอ้มฉดี 
ชือ่การคา้ INVEGA HAFYERA® 

(อนิวกีา้ ฮาฟเยยีรา®) 



หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ีส่งสยัเกดิจาก
การใชย้ากรณุาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 
หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกบัผลติภัณฑ ์กรณุา
ตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล medinfosea@its.jnj.com 
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ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
https://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1C1062661503611C 
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