
 

1. ยานีค้อือะไร 
1.1. ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร 
• ยานีม้ชี ือ่วา่ เบ-ดา้-คว-ิลนี (bedaquiline) มตีัวยา 20 หรอื 

100 มลิลกิรัม 
• เป็นยาในกลุม่ ยาฆา่เชือ้แบคทเีรยี 
1.2. ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ใชร้ักษาการตดิเชือ้วัณโรคปอดแบบดือ้ยา ในผูใ้หญแ่ละ
เด็กอายตุัง้แต ่5 ปีและมนี ้าหนักตัง้แต ่15 กโิลกรัมขึน้ไป 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1. หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
• เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี้ 
2.2. ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อกแพทย ์หากทา่นมภีาวะ
ตอ่ไปนี ้
• เป็นโรคหัวใจลม้เหลว หัวใจเตน้ผดิปกต ิหรอืคลืน่ไฟฟ้า
หัวใจผดิปกต ิ

• มปีระวัตเิป็นโรคตอ่มไทรอยดท์ างานต า่ 

• เป็นโรคตับ หรอืมปีระวัตติดิเหลา้ 
• ผูป่้วยโรคไตทีต่อ้งฟอกเลอืด 
• ตัง้ทอ้ง วางแผนจะตัง้ทอ้ง หรอืใหน้มลกู 
• ใชย้า สมนุไพร หรอือาหารเสรมิอืน่อยู ่เชน่ ยาตา้นเชือ้
แบคทเีรยี ยาตา้นเชือ้รา ยาโรคตดิเชือ้เอชไอว ียารักษาโรค
เรือ้น ยากนัชกั สมนุไพรชือ่เซนตจ์อหน์เวริต์ 

• แพทยแ์จง้วา่มรีะดับโพแทสเซยีมต า่ 
• อายนุอ้ยกวา่ 5 ปี หรอืน ้าหนักนอ้ยกวา่ 15 กโิลกรัม 
• แพน้ ้าตาล นมหรอืแล็กโทส 

“หากไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม ่โปรดปรกึษา
แพทยห์รอืเภสชักร”  

 
 

 
 
 
 

3. วธิใีชย้า 
3.1. ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักรเทา่น ัน้ 
เพราะขนาดยาและระยะเวลาในการใชย้านีข้ ึน้อยูก่ับชนดิ
และความรนุแรงของโรค 

• ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ตอ้งกนิยาวันไหนกีเ่ม็ด เพราะปรมิาณ
ยาทีต่อ้งกนิจะเปลีย่นไปตามระยะเวลาทีร่ักษา 

• กนิยานีพ้รอ้มกบัอาหาร 
• ใหก้ลนืยาทัง้เม็ดแลว้ดืม่น ้าตาม 
• กรณีทีต่อ้งบดยา ใหผ้สมยาทีบ่ดแลว้กบัน ้าเล็กนอ้ย เมือ่ดืม่
แลว้ใหใ้สน่ ้าในแกว้อกีเล็กนอ้ย ลา้งยาทีเ่หลอืแลว้ดืม่จน
หมดเพือ่ใหไ้ดย้าครบตามขนาดทีแ่นะน า 

• ทา่นจะไดร้ับยานีร้ว่มกบัยารักษาวัณโรคอืน่ๆ ซึง่ชนดิของยา
ทีใ่หร้ว่มกนัจะขึน้อยูก่บัแพทยผ์ูท้ าการรักษา 

3.2. ถา้ลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

• หากลมืกนิยา ควรท าอยา่งไร 
- ชว่งทีก่นิยาทกุวนั ถา้ลมื ใหข้า้มเม็ดทีล่มื แลว้รอ

กนิยามือ้ถัดไปตามปกต ิหา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 
- ชว่งทีก่นิยาสปัดาหล์ะ 3 วนั ถา้ลมื ใหก้นิทันทีท่ี่

นกึได ้แลว้รออกี 2 วันจงึคอ่ยกนิยาเม็ดถัดไป 
จากนัน้ ใหก้นิยามือ้ถัด ๆ ไปตามปกต ิ 

3.3. ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน าควรท าอยา่งไร 

• หากพบวา่เกดิอาการผดิปกตทิีร่นุแรง ใหร้บีน าสง่
โรงพยาบาล 
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• ใหก้นิยานีต้ดิตอ่กนัทกุวันจนครบตามค าแนะน าของแพทย ์
หรอืเภสชักรแมอ้าการจะดขีึน้แลว้ก็ตามมฉิะนัน้เชือ้จะดือ้ยา 

• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตามผลการรกัษา
หรอือันตรายจากยา 

• หลกีเลีย่งการดืม่แอลกอฮอลร์ะหวา่งทีใ่ชย้านี ้
• ถา้กนิยานีแ้ลว้รูส้กึเวยีนหัว ใหห้ลกีเลีย่งการขบัขีย่านพาหนะ 
การท างานกบัเครือ่งจักรกล หรอืงานทีเ่สีย่งตอ่การพลัดตก
จากทีส่งู 

• กรณีทีแ่พทยพ์จิารณาแลว้วา่ใหน้มลกูได ้ใหท้า่นสงัเกต
อาการของลกูเป็นประจ า หากลกูมอีาการตัวเหลอืงตา
เหลอืง ปัสสาวะสเีขม้ หรอือจุจาระมสีซีดี ใหร้บีพาลกูไปพบ
แพทย ์เพราะความผดิปกตดิังกลา่วอาจเกดิจากยานี ้ซึง่ยา
อยูใ่นน ้านมไดแ้มจ้ะหยดุมานานเป็นปีแลว้ 

• หา้มใหน้มบตุรขณะทีไ่ดร้ับยาเซอทโูร ่และหลังจากไดร้ับยา
ครัง้สดุทา้ยเป็นเวลา 27.5 เดอืน (2ปี 3เดอืน 2สปัดาห)์ 
ยกเวน้วา่ไมส่ามารถใหน้มผสมได ้ 

  

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1. อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 
• ตัวเหลอืงตาเหลอืง ปัสสาวะสเีขม้ อจุจาระสซีดี  

• ไอเป็นเลอืด เจ็บเคน้อก 
• เป็นลม หมดสต ิซึง่อาจเป็นสญัญาณของหัวใจเตน้ผดิปกต ิ

“ใหห้ยดุยา แลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2. อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

• ปวดหัว เวยีนหัว คลืน่ไส ้อาเจยีน 
• ทอ้งเสยี 
• ปวดขอ้ ปวดกลา้มเนือ้ 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บยาในบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดร้ับมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่งใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไปควรเก็บ
ทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้นหรอื
ชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
• ลกัษณะยา ยาเม็ด สขีาวถงึขาวนวล 
ความแรง 20 มลิลกิรัม : เม็ดร ีมขีดีแบง่ครึง่ทัง้สองดา้น 
ดา้นหนึง่พมิพต์ัวเลข “2” และ “0” อกีดา้นหนึง่เรยีบ 
ความแรง 100 มลิลกิรัม : เม็ดกลม นูนทัง้สองดา้น พมิพ์
ตวัอักษร “T” เหนอืตัวเลข “207” ดา้นหนึง่ และตัวเลข 
“100” อกีดา้นหนึง่ 

• ตวัยาส าคญั คอื เบดา้ควลินี ฟมูาเรต 
• สว่นประกอบอืน่ ๆ ไดแ้ก ่
ความแรง 20 มก.: ซลิคิอนไดออกไซด,์ ครอสโพวโิดน, 
ไฮโปรเมลโลส 2910, โพลซีอรเ์บต 20, ไมโครครสิตัลลนี
เซลลโูลส, โซเดยีมสเตยีรลิฟมูาเรต 
ความแรง 100 มก.: ซลิคิอนไดออกไซด,์ แป้งขา้วโพด, 
ครอสคาเมลโลสโซเดยีม, ไฮโปรเมลโลส 2910, แลค
โทสโมโนไฮเดรต, แมกนเีซยีมสเตยีเรต, ไมโครครสิตัลลนี
เซลลโูลส, โพลซีอรเ์บต 20 
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