
โทพริาเมท 

25 และ 50 มลิลกิรมั 

ชนดิแคปซูลแข็งทีเ่ปิดโรยผงยางา่ย 

25, 50 และ 100 มลิลกิรมั  

ชนดิเม็ด 

ชือ่การคา้ TOPAMAX® (โทพาแมกซ)์ 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

• ยานีช้ ือ่วา่ โท-พ-ิรา-เมท (topiramate) 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

• รักษาอาการชกัในผูท้ีอ่าย ุ2 ปีขึน้ไป  

• ป้องกันอาการปวดศรีษะไมเกรนในผูใ้หญ ่

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 

• เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี 

• หญงิตัง้ครรภ ์หรอืมคีวามเสีย่งจะตัง้ครรภ ์โดยไมไ่ด ้

คมุก าเนดิดว้ยวธิทีีม่ปีระสทิธภิาพ  

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อกแพทยห์ากผูใ้ชย้ามี

ภาวะตอ่ไปนี ้

• ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่

• โรคไตหรือมีปัญหาเกีย่วกับไต โดยเฉพาะโรคนิ่วที่

ไตและก าลังฟอกไต 

• ตับมปัีญหาหรอืท างานผดิปกต ิ

• ดวงตา หรอื การมองเห็นมปัีญหา โดยเฉพาะตอ้หนิ 

• มปัีญหาเกีย่วกับการเจรญิเตบิโต 

• มีประวั ติการมีภาวะเลือดเ ป็นกรด (Metabolic 

acidosis) (มีกรดในเลือดมากเกนิ ซึง่ท าใหม้ีอัตรา

การหายใจทีถ่ีข่ ึน้) 

 “สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร  

ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• กนิยาตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร หรอืตาม

ฉลากยาทีไ่ดรั้บจากโรงพยาบาล 

• ส าหรับยาเม็ดใหก้นิทัง้เม็ด โดยไมห่ักแบง่เม็ดยา  

• ส าหรับยาแคปซลูสามารถกนิได ้2 วธิ ีคอื 

o กนิยาทัง้แคปซลู  

o กนิโดยเปิดแคปซูลโรยผงยาผสมอาหารอ่อน 

เชน่ ไอศกรมี โยเกริต์ ประมาณ 1 ชอ้นชา  

• ดืม่น ้าตามทกุครัง้หลังกนิยา 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

• กนิยาที่ลืมทันทีที่นึกขึน้ได ้แต่หากใกลเ้วลาที่ตอ้ง

กนิอกีครัง้ไมต่อ้งกนิยาทีล่มื แลว้กนิตอ่ไปตามปกต ิ

• หา้มกนิยาเพิม่เพือ่ชดเชย เพราะยาอาจเกนิขนาด 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ และรบีไปโรงพยาบาล

พรอ้มยานี้หรอืภาชนะบรรจุทันทหีากมอีาการผดิปกต ิ 

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• หา้มน ายานีใ้หผู้อ้ืน่กนิ ถงึแมว้า่จะมอีาการหรอืโรค

เชน่เดยีวกัน 

• หา้มหยดุยาหรอืปรับขนาดยาเอง ควรกนิยาน้ีอยา่ง

ตอ่เน่ืองตามค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร เพือ่

ผลการรักษาทีด่ ี

• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตาม

ผลการรักษาหรอืผลจากการใชย้า 

• คมุก าเนดิหรอืหลกีเลีย่งการตัง้ครรภร์ะหวา่งการใชย้า

น้ี เพราะยาอาจสง่ผลเสยีตอ่ทารกหากตัง้ครรภ ์

• การขับรถ หรอื ท างานกับเครือ่งจักร เป็นสิง่ทีท่า่นควร

ระวัง เพราะยาน้ีอาจท าใหง่้วงหรอืรูส้กึเพลยีได ้

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มไีข ้

• มคีวามคดิอยากฆา่ตัวตาย ซมึเศรา้มากผดิปกต ิ

5.2   อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา    

 แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี 
• ซมึเศรา้ วติกกังวล อารมณ์ผดิปกต ิ 

• ไมม่สีมาธ ิผดิปกตดิา้นความจ าหรอืความคดิ 

• ปัสสาวะผดิปกต ิเจ็บเวลาปัสสาวะ 

• คร่ันเน้ือคร่ันตัว รูส้กึไมส่บายตัว 

• ง่วงซมึ มนึงง รูส้กึเพลยี 

• คลืน่ไส ้อาเจยีน ทอ้งเสยี น ้าหนักลดลง 

• มีการเปลี่ยนแปลงดา้นการมองเห็นอย่างฉับพลัน 

(เชน่ สายตาพร่ามัว, มองเห็นภาพซอ้นหรอืสญูเสยี

การมองเห็น) หรือปวดตาหรือมีความดันในตา

เพิม่ขึน้  

6. เก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บไวใ้นภาชนะบรรจุเดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

• ส าหรับยาเม็ด เก็บยาในที่แหง้ อย่าใหโ้ดนแสง

โดยตรง ควรเก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส 

ไม่ควรเก็บยาในที่รอ้นหรือชื้น เช่น ในรถ หอ้งน ้า 

หอ้งครัว 

• ส าหรับยาแคปซูล เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสง

โดยตรง ควรเก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 25 องศาเซลเซยีส 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

 

หา 



ไม่ควรเก็บยาในที่รอ้นหรือชื้น เช่น ในรถ หอ้งน ้า 

หอ้งครัว หา้มเก็บยาทีผ่สมกับอาหารแลว้ 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะยาและสว่นประกอบของยานี ้

•ลกัษณะยา 

ยาชนดิเม็ด 

• ยาเม็ดขนาด 25 มก. เป็นยาเม็ดกลมนูน เคลอืบ

ฟิล์มสีขาว พิมพ์อักษร “TOP” ดา้นหนึ่งและ 

“25” อกีดา้นหนึง่  

• ยาเม็ดขนาด 50 มก. เป็นยาเม็ดกลมนูน เคลอืบ

ฟิลม์สเีหลอืงอ่อน พมิพอ์ักษร “TOP” ดา้นหนึง่

และ “50” อกีดา้นหนึง่  

• ยาเม็ดขนาด 100 มก. เป็นยาเม็ดกลมนูน 

เคลือบฟิล์มสีเหลือง พิมพ์อักษร “TOP” ดา้น

หนึง่และ “100” อกีดา้นหนึง่  

ยาชนิดแคปซูล ฝาปิดใสและตัวแคปซูลสขีาว 

ภายในบรรจุเม็ดยารูปทรงกลมขนาดเล็ก สขีาว

ถงึสขีาวนวล 

• ยาแคปซลูขนาด 25 มก. มตีัวอักษรและตวัเลข 

“25 mg” สดี าทีต่ัวแคปซลูและปลอกแคปซลูใส 

ไมม่สี ีมตีัวอักษร “TOP” สดี า  

• ยาแคปซลูขนาด 50 มก. มตีัวอักษร “50 mg” 

สดี า ทีต่ัวแคปซลูและปลอกแคปซลูใส ไมม่สี ีมี

ตัวอักษร “TOP” สดี า  

• ตวัยาส าคญั โทพริาเมท (Topiramate) 

• สว่นประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก ่ยาชนดิเม็ดประกอบไปดว้ย

แลคโตสโมโนไฮเดรต, แป้งพรีเจลาตไินซ,์ ไขคาร์

นอบา, ไมโครครสิตัลลนีเซลลูโลส, โซเดยีมสตารซ์

ไกลโคเลท, แมกนีเซียมสเตียเรต, ไททาเนียมได

ออกไซด์, ไฮโพรเมลโลส, พอลิเอทิลีนไกลคอล 

และโพลีซอร์เบต และเหล็กออกไซด์สังเคราะห์ 

(ส าหรับ 50 มก. และ 100 มก.) 

ยาชนดิแคปซลูประกอบไปดว้ยเม็ดน ้าตาล, โพวโิดน

และเซลลูโลสอาซีเตด บรรจุในแคปซูลเจลาติน 

ปลอกแคปซูลประกอบไปดว้ยเจลาติน, โซเดียม 

ลอริลซัลเฟต, ซอร์บแิทนโมโนลอเรท และไททา

เนียมไดออกไซด ์(ส าหรับตัวแคปซลูสขีาวทบึแสง)  

 

ผูผ้ลติ 

ชนดิเม็ด Cilag AG, Schaffhausen ประเทศ

สวติเซอรแ์ลนด ์

ชนดิแคปซลู Janssen-Ortho LLC, Gurabo เปอโตรโิก 

ประเทศสหรัฐอเมรกิา 

 

ผูน้ าเขา้ 

บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จ ากดั 

กรุงเทพฯ ประเทศไทย 
 
หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ีส่งสยัเกดิ
จากการใชย้า กรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 
หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกับผลติภัณฑ ์
กรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
medinfosea@its.jnj.com 

 

เอกสารน้ีปรับปรุงครัง้ลา่สดุเมือ่ CCDS version 19-Oct-

2021_Add MoPH Warning 

 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
 https://ndi.fda.moph.go.th 

 
 
 
 
 
 

ค าเตอืนตามประกาศกระทรวง

สาธารณสขุ 

1) ยาน้ีอาจท าใหง่้วงซมึ จงึไม่ควรขับขี่ยานยนตห์รือ

ท างานเกีย่วกับเครือ่งจักร และไม่ควรดืม่สรุาหรอืสิง่

ทีม่แีอลกอฮอลผ์สมอยูข่ณะใชย้าน้ี 

2) ยานี้อาจท าใหเ้กดิความผดิปกตขิองเม็ดเลอืด 

3) หา้มใชย้าน้ีในสตรีมีครรภ์เพราะอาจท าใหท้ารก

พกิารได ้

4) ควรระมัดระวังการใชย้าน้ีในผูป่้วยโรคตับ โรคไต 

5) ยาน้ีอาจท าใหเ้กดิภาวะสายตาสัน้เฉียบพลัน (Acute 

myopia) และโรคตอ้หินชนิด Secondary angle 

closure glaucoma 

6) หากใชย้าน้ีแลว้มอีาการผดิปกตทิางสายตา ไดแ้ก่ 

มองเห็นไม่ชัด หรือปวดตา ใหห้ยุดใชย้าทันทแีละ

ปรกึษาแพทย ์

7) ควรดืม่น ้าใหม้ากเพยีงพอทกุวัน เพือ่ป้องกันการเกดิ

นิว่ในไต 

mailto:aepqcjacth@its.jnj.com
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